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KY thudt ché bién d6 hdp nudc qua _ : 
KY THUAT CHE BIEN BO HOP NUOC QUA 


Dac diém chung va phan loai d6 hép nu6c qua 


Nhting chat cé gid tri dinh duGng cao nhat trong rau qua nhu duOng, acid httu co, vitamin... déu tap trung 6 
dich qua. NhO c6 day dU va can d6i cdc chat dy nén nuGc qua cé huong vi rat thom ngon. 


D6 hép nuGc qua chu yéu ding dé uGng, ngoai ra con ding dé ché bién xiré qua, rugu mui, nuGc gidi khét cd 
nap khi, mttt déng... 


Bang 7.1. Thanh ph&n dinh duGng cla m6t s6 nuGdc qua 


ae nuoc Nuc (%) Protid(%) Lypid(%) Glucid(%) 
Cam Quit 
MoManDtfa —84,587,884,082,084,790,1 _0,70,80,50,30,30,4  0000vEt0,1 —_-13,39,614,016,114,06 
Budi chim 


(Nguyén Van Tiép. 2000) 
Nguoi ta phan loai d6 hép nuéc qua nhu sau: 
Can cf theo mUc d6 ty nhién, ngu‘i ta chia nuGc qua thanh cdc loai: 
¢ Nu@c qua tU nhién: ché bién tt m6t loai qua, khong pha thém duOng, tinh dau, chat mau. 


Nuc qua ty nhién ding dé uOng truc ti€p hoac dé ché bién cdc loai nuéc ngot, rudu mili. NuGc cdc loai qua 
qua chua khi u6ng phai pha thém duOng. Dé tang huong vi nudc qua déi khi nguGi ta cho lén men rugu mot 
phan hoac toan b6 dung cé trong nuGc qua ty nhién. 


¢ NuGc qua hén hgp: ché bién bang cach tr6n lan nhiéu loai nuGc qua khac nhau, lugng nuGc qua pha 
thém khéng qué 35% nuGc qua chinh. 

¢ NuGc qua pha duOng: dé tang vi ngon, mét s6 nuGdc qua nhu chanh, cam, quit ngUOi ta thuOng pha thém 
duong. 

e NuGc qua cé dac: ché bién bang cach cé dac nuéc qua tu nhién theo phuong phap dun nong (b6c hoi) 
hay phuong phap lanh dong (tach nuGc da). NUGc qua cé dac cé Igi 1a dG t6n bao bi, kho tang, van 
chuy€n va it bi vi sinh vat lam hong. 


Can cUf theo phuong phap bao quan, ngudi ta chia nuGc qua thanh cdc loai: 


e NuGc qua thanh tring: dong vao bao bi kin, thanh tring bang cach dun nong truGc hodc sau khi ghép kin. 

e NuGc qua bao quan lanh: bao quan 6 nhiét dé 0 - 20C. 

e NuGc qua nap khi: nap CO2 dé Uc ché sy hoat déng cUa vi sinh vat va tang tinh chat giai khat. 

e NuGc qua sunfit héa: bao quan bang SO2, ding lam ban phé pham. 

e NuGc qua rugu hoa: pha rugu dé Uc ché su hoat d6ng cUa vi sinh vat r6i dung trong bao bi da thanh 
tring. 


Can cUf theo dé trong cUa san pham, ngudi ta chia nuGc qua thanh cac loai: 


¢ NuGc qua khéng cé thit qua: 1a dich bao du@c tach khdi m6 qua chU yéu bang cach ép sau dé dem lang 
r6i loc. Tuy theo mUc d6 trong can thiét ma ngu6Oi ta loc thé (nuGc qua duc) hay loc ky (nuGc qua trong). 
¢ NuGc qua cé thit qua: 1a dich bao lan vGi cdc mé duc nghién min va pha ché v6i nuGdc dudng. 


Nuc qua khéng thit qua co hinh thttc hap dan, it bi bi€n d6i khi bao quan hon nuGc qua cé thit qua. Cac loai 
qua chUfa nhiéu carotin nhu m<@, quit hodc cé thit qua nac nhu chudi du dU chi nén ché bién nuc qua 6 dang 
cé thit qua, vi carotin khéng tan trong nuGc va vi mé qua qué mém khong thé lay riéng dich qua bang cach ép. 


Yéu cau vé nguyén liéu 


Ngudi ta ding nhiéu chUng loai hoa qua khac nhau dé ché bién nudc qua. Nguyén liéu can cé dU cdc chat 
duOng, acid, tanin, chat thom, chat mau va dich qua, cdc nguyén liéu d6 cé huong vi thom ngon, mau sac dep. 
Cac chi tiéu quan trong nhat, dac trung cho san phdm chat dich qua 1a khOi lugng riéng, ham lugng chat khé 
va d6 acid. 


Qua ding dé ché bién nuéc qua phai tuoi t6t, khong bam dap, sau th6i, 6 dé chin ding mttc. Néu qua chua 
dU chin thi mang té bao cting, dich bao ft, nén nhiéu phé liéu, va do ham lugng dudng thap, ham lugng acid 
cao nén chua nhiéu. Nhung qua chin thi mé qua mém va bd, khi ép thit qua két lai khong cho dich qua thoat ra, 
dich qua co nhiéu bot va kho lang, loc. 


Nhting qua cé vét ram 6 ngoai v6 khong anh huGng dén huong vi cUa dich qua, van ding du@c. Kich thuéc 
va hinh dang cUa qua cting khong anh huGng lam dén phdm chat nuGéc qua nén khéng han ché. 


Nu6c qua khong thit qua 


1. SO ché nguyén liéu truéc khi ép: Dé nang cao hiéu suat ép nudc qua, ngudi ta so ché nguyén liéu theo cdc 
cach sau: 


¢ Nghién: truGc khi ép, qua dugc xt ly co hoc (cat, xé toi, nghién thd). Hiéu qua nghién dat dudc khi 
phan Ién té bao bi tac dung, song vi kich thuGc té bao rat nhé nén chi mét s6 nho té bao bi pha. Vi dy, khi 
nghién qua thanh miéng nho 0,3 cm thi chi khoang 15% lu@ng té bao chung bj pha trUc ti€p, do d6 khéng 
nén nghién qué to. Tuy vay néu nghién qué nhé, thi khi ép nguyén liéu khong tao ra ranh thodt nuGc qua, 
cling lam gidm hiéu suat ép. MUc d6 nghién tiy thudc tling loai qua. 

¢ Dun nong: dudi tac dung cUa nhiét d6 cao, prétit cUa chat nguyén sinh bj déng ty va vi vay d6 thdm thau 
cUa té bao tang lén. Ngudi ta thuOng dun nong qua G nhiét dé 80-850C, néu thap hon thi qua trinh déng 
tu kéo dai, néu cao qué thi cé thé gay cho nudc qua cé vi khé chiu. 

e Lam lanh dong: Thu vat bi chét khi 1am anh déng 14 vi Anh huGng chung cUa su mat nuGc do tao thanh 
nu6c da, cUa tac dung déc do néng dé acid va mu6i trong dich bao tang lén, cUa sc ép cUa tinh thé nudc 
da lén té bao... NguGi ta su dung bu6ng lanh tham d6 dé xt ly qua 6 nhiét d6 -180C dén -300C. Sau dé 
lam tan gid qua 6 ngoai khéng khi hay ngém trong nu6c la. 


Ngoai 3 phuong phap trén, ngudi ta con tang hiéu sudt ép bang ché pham enzyme, bang dong dién cao tan... 


2. Ep: So ché nguyén liéu tUfc 1a lam cho dich bao ra khOi mang té bao, vao khOi nguyén liéu ép, con viéc tach 
dich qua kh6i khOi nguyén liéu ép 1a chUc nang cUa qua trinh ép. 


3. Lam trong dich qua: Dich qua 1a dung dich trong dé cé duGng, acid, mu6i, chat chat, chat mau va céc chat 
khac ca qua. Dich qua khong chi 1a dich bao ma con chtfa cdc phan tl’ cUa m6 qua. Kich thuGc va ham lugng 
cdc phan tt nay trong dich qua tuy thudc vao nguyén liéu, phuong phap so ché va ky thuat ép. 


Dich qua mdi ép chtfa cac hat lo lttng cé kich thuGc khac nhau: hat tho c6é d6 16n trén 10-2 cm, hat min 10-2 
d€n 5.10-5 cm, dung dich keo cé cac hat vGi kich thuGc 10-5 dén 10-7 cm. MuGn c6 nuGc qua trong sudt phai 
loai cdc hat lo Ung trong thay bang mat thuOng, song do cé hé théng keo nén viéc tach cdc hat lo lUing gap 


tro ngai. Vi vay phai pha huy hé th6ng keo mdi cé thé tach dugc hét cdc hat lo Ung va lam cho dich qua 
trong. Tuy nhién, phd huy hoan toan hé keo 14 khé khan, va kh6ng can thiét vi cdc chat trong hé keo ciing 1a cau 
tU tao ra huOng vi nuGc qua, vi hat keo cén lai vGi kich thuéc nho thi mat thuOng ciing khéng phat hién dugc. 


C6 nhiéu phuong phap lam trong dich qua: loc, lang, ly tam, xt ly bang dat sét, bang ché phém men, bang 
cach h6, bang cach pha tr6n, bang cach dong tu, dun nong va lam ngudi nhanh... 


4. On dinh dO trong ctla nudc qua: Nu@c qua da loc trong suét khi bao quan cé thé bi duc tré lai va c6 khi két 
tua. NUGc qua bi duc 1a do nhting phan tt keo con lai trong nuGc qua két tU vGi nhau. Vi sinh vat cfing cé thé 
lam duc nudc qua. 


Hién tugng duc do keo 1a vi cé sy bién d6i cUa chat mau va tanin, protid va pectin. Nhan t6 chinh lam thay d6i 
hé th6ng keo chinh 1a qué trinh oxy hod nhtfing chat c6 trong nudéc qua. Nhung mudi khodng va d@ acid hoat 
dOng cé tac dung gift cho nuéc qua dé bi duc. 


Néu bao quan nuéc qua 6 nhiét d6 cao qué sé kich thich cdc qua trinh oxy hod va lam nuGc qua bi lang can. 
Lam lanh déng nu6c qua khi bao quan ciing lam thay d6i hé thOng keo va lam nuGc qua bi duc. 


Giff cho nuGéc qua hoan toan trong 14 m6t diéu khé thyc hién. Tuy nhién ta cé thé 4p dung cdc bién phap sau 
day dé chéng duc. 


Nuc qua tru6c khi loc nén dun nong Jén nhiét dé cao hon nhiét d6 thanh tring, néu khéng, khi thanh tring 
protit ti€p tuc bi dong tu va nuGc qua bi duc. 


Han ché sy ti€p tuc nuGc qua vi oxy bang cach bai khi nuéc qua, va khi ghép nap cho hit chan khéng. 
Bao quan nuGc qua bang khi tro (khi carbonic) cing 6n dinh dugc d6 trong. 


Thanh tring nuGc qua v6i nhiét dé cao va thi gian ngan thi nuGc qua it bi duc hon vi nhiét d6 thap va thdi 
gian dai. 


Nén tranh bao quan nuGc qua G nhiét d6 gan 0oC lam cho khéng khi dé hoa tan vao nu@c qua va nuéc qua 
mau duc. 


5. Pha ché: Dé tang huOng vi san phdm, ngudi ta thuOng pha ché nudc dudng hodc tron lan m6t s6 loai 
nuGc qua vGi nhau. Vi du, tr6n lan nuGc mo (chUfa nhiéu caroten) vG6i nuGc man (nhiéu vitamin B2) dudc san 
pham giau vitamin hon. 


Qua trinh pha ché nén tién hanh truGc khi loc dé loai bo nhting can két tla, hoac tron lan cdc loai nguyén 
li€u qua truGc khi ép. 


6. Bai khi: Dé gitf huong vi, mau sac va cdc vitamin, nuGc qua can dugc bai khi, bang nhiét hodc bang cach 
hiit chan khong. Ngu®di ta chi bai khi d6i vGi nuGc qua thanh tring, vi néu dun néng nhiéu qué thi nu6c qua bi 
bién mau va c6 vj nau chin do xay ra phan Ung melanoidin. 


ThuOng thudng nuGc qua dugc bai khi bang cach hut chan kh6ng trong nhiéu kiéu thiét bi khdc nhau. Trén 
hinh 1a so d6 1am viéc cUa thiét bi bai khi APV. 


Neuyén tac lam viéc cUa thiét bi nhu sau: nuGc qua ttr thing chUfa dugc hut lén binh bai khi. Binh bai khi cd vo 
thép khéng ri hinh tru, day hinh non, bén trong 1a m6t thing hinh try cé duc 16. NuGc qua di vao phia trén cla 
binh, duc phun déu r6i chay theo thanh thing xu6ng day va vao bom. Trong binh d6 chan kh6ng rat cao (700 - 
730 mmHg) duc tao ra do voi phun vGi ap suat lam viéc 1a 8,82 - 9,80.105 N/m2. 


7. Dong hép: NuGc qua thuOng déng trong chai, lo thUy tinh hoadc ciing c6 thé dong trong h6p sat son hay 
kh6ng sOn vecni. Néu dung trong bao bi nho ri thanh tring thi cd thé khéng can nang nhiét nuGc qua trudc 


khi déng hép. Néu dung trong bao bi 16n ma kh6ng thanh tring thi nhat thiét phai dun noéng nu6c qua truGc khi 
déng hép. 


8. Bao quan nuGc qua: Co thé ding cdc phuong phap sau day dé gilf cho nuéc qua kh6i bi hu héng. 


1. Thanh tring: Ngudi ta thuOng thanh tring nuGc qua déng hdp trong hp sat hay trong chai thuy tinh 6 
nhiét d6 80 - 1000C vGi thdi gian ttt 10 - 40 phiit (vGi bao bi cé dung tich dui 1000 ml) dén 40 - 60 phit 
(vGi bao bi c6 dung tich trén 1000 ml) tuy mUc d6 nhiém vi sinh vat cUa nuGéc qua. Sau khi thanh tring 
xong phai lam ngudi nhanh. 

2. Bao quan bang cach rét néng: NuGc qua c6 d6 acid cao nén 1a méi trudng hoat d6ng cla ndm mc va 
ném men, ma ndm m6c va ndm men lai kém chiu nhiét. Do d6 cé thé bao quan nuGc qua bang cach rét 
nong. 


Dun nong nuGéc qua lén 90 - 950C trong 30 - 40s r6i rot ngay vao lo thUy tinh 16n (10 lit tro 1én) da sat tring va 
ghép nap ngay. NuGc qua vGi dung tich 16n ngui cham, nén dU dé sat tring. Néu dong nuGc qua trong bao bi 
nho, phuong phap nay khéng dam bao. 


1. Bao quan bang CO2: Ngu@i ta nap khi cacbonic vGi ti 1€ 1,5% (theo kh6i lugng nuGc qua) dé bao quan 
nu6c qua dy tr(f trong thing chUfa 16n. DO hoa tan cUa CO2 trong nuGc qua phy thudc vao 4p suat khi 
(trén mat nuGc qua) va nhiét d6 cUla nuGc qua. Nhiét dé cang thdp, Ap suat cang 16n thi d6 hoa tan cua 
CO2 cang nhiéu. 


Dé dam bao ty 1é CO2 1a 1,5%, ting vGi cdc nhiét d6 khdc nhau can c6 4p sudt tuong Ung nhu sau: 


Bang 7.2. Nhiét dO va ap suat tuong Ung dé bao hoa CO2 dat néng dé 1,5% 


Nhié@t d0 oC 0 5 10 15 20 


Ap suat CO2Tinh bang 105 


N/m2Tinh bang atm 3,723,80 4,654,75 5,635,85 6,867,00 8,238,40 


(Nguyén Van Tiép. 2000) 


Néu bao quan G nhiét d6 15 - 200C, can cé ap suat cao, thi gap khoé khan khi thuc hién. Mat khadc, néu bao 
quan 6 nhiét dO qua thap thi nuéc qua bi déng bang va ton chi phi lam lanh. TOt nhat 1a bao quan nuGéc qua 
bang CO2 6 0 - 50C. 


1. Bao quan bang cach loc thanh tring: Co thé thanh tring nuéc qua bang cdch loc qua amiant ép va 
cellulose c6é 16 dU nho dé gift lai vi sinh vat. NUGc qua qua loc can déng h6p ngay trong diéu kién v6 
tring. 

2. Bao quan bang hoa chat: Ngu6i ta con bao quan nuGc qua ban phé phém bang rugu etylic, khi SO2, 
natri benzoat va acid sorbic. 


Sau khi pha rugu vGi ti 16 25 - 30% (so vGi thé tich nuGc qua) 15 - 25 ngay, dem gan can. Lugng can con lai 
trong nuc qua khéng qua 0,1%. 


Sunfit hod nuGc qua bang cach nap khi SO2 hay cho hod chat c6 chtta SO2 v6i ham lugng httu hiéu cua SO2 
1 0,1 - 0,15%. Tru6c khi str dung phai loai sunfit hod nuéc qua bang cach dun nong. 


Natri benzoat cho vao nuGc qua vGi ti 16 0,1% (tinh theo acid benzoic), con acid sorbic chi can 6 ti 16 0,05 - 
0,1%. 


Nuc qua cé dac 


NuGc qua cé dac ché bién bang cach cé dac nuGc qua tu nhién theo phuOng phap dun néng hay theo phuong 
phap lanh déng. Thanh phdm cé dé khé 1a 40 - 60%. 


TruGc khi cé dac, can lang, loc va loai trl’ dén mtic téi da pectin cé trong nuGc qua dé san phdm khdi bi duc 
va khong bi dong dac khi cé dac. 


Negudi ta thuOng cé dac nuGc qua bang hé th6ng nGi cé chan khong. Dé git huong vi cUla nuGc qua, nguOi ta 
lap thém thiét bi thu h6i chat thom, r6i pha vao thanh pham. 


Nuc qua da c6 dac truGc khi rét vao bao bi thUy tinh can dun néng én 70 - 800C. Néu ding bao bi duGi 1 lit 
thi thanh tring 6 750C ri lam ngudi bang nuGc lanh, néu dung trong bao bi 1Gn (tt 3 lit tro 1én) khong can 
phai thanh tring. 


Cé dac nuGéc qua theo phuOng phap lanh déng dua trén nguyén tac: khi gidm nhiét d6 cUa dung dich chua bao 
hoa xuOng dudi nhiét dé déng bang cUa n6 thi dung m6i (nuUGC) sé déng bang truGc, con chat hoa tan (duGng, 
mu6i, acid) van 6 dung dich. Tach tuGng ran khdi tuGng long bang cach chiét, loc hay ly tam (ly tam vita 
nhanh, vUa d6 t6n that nuGc qua) ngudi ta thu dugc nuGc qua cé dac. NuGc qua thuOng dugc lam lanh d6éng 
G6 -100C dén -120C. 


So vGi phuOng phap b6c hoi thi phuong phap lanh dong tuy t6n that chat héa tan nhiéu hon nhung san phdm 
c6 chat lugng cao va gilt dugc dinh duGng nhiéu hon. 


Dé san pham dat n6ng dé cao cé thé két hgp hai phuong phdp hic dau cé dac bang chan khong, sau do lam 
lanh dng ti€p tuc cho dén d6 khé can thiét. 


TU nuGc qua c6 dac cé thé ché bién thanh bét qua. Pha nuGc dung dac vao nuGc qua cé dac ri say bang 
thiét bi say phun, ta dugc bét qua. 


Nuc qua cé thit qua 


M6t s6 qua nhu chuGi, xoai, mang cau, Oi... khdé ché bién thanh nuGc qua khong thit qua va cho san phdm cé 
chat lugng kém vé huong vi va gid tri dinh duGng; do dé ngudi ta ché bién thanh nuGc qua cé thit qua. 


Qui trinh ché bién nuGc qua cé thit qua thudng tién hanh theo so d6 sau: 


Qua 


Liva chon - Riva 


Kiém tra 


Chan - Got riva 


Cha 


Phai ché 


Déng hoa 


Nang nhiét, Bai khi 


Rot hap - Ghép nap 


Thanh tring 


Thanh phdm 


Hinh 7.1. Qui trinh ché bién nuGc qua cé thit qua 


Trong qui trinh trén, nhiéu qué trinh gi6ng nhu trong qui trinh ché bién nuc qua khong thit qua. Do dé, 6 phan 
nay chi trinh bay cach tién hanh m6t s6 qué trinh riéng biét cUa nuGc qua cé thit qua khdc vGi nuGdc qua khong 
thit qua. 


1. Cha: Trong nu6c qua cé thit qua (nectar) ngoai dich bao con cé m6 qua nghién nhO. Vi vay khi lay dich 
qua dé ché bién nectar ngudi ta ding may cha (hoac may ép ki€u truc xoan) ma khéng ding may ép thuy 
luc hay may ép trUc vit. 


V6i loai qua hach nhu mo, man, dao... ngudi ta ding may cha kiéu roi thép, vGi céc loai qua mém nhu chudi, 
du dU, Oi... ngUGi ta ding may cha kiéu cdnh dap. 


1. PhOi ché: Khi ché bién nectar, nguOi ta thuOng pha thém duOng, acid thc phdm va nuGc vao dich qua dé 
san phdm dat dugc yéu cau vé huong vi, mau sac va d6 dac can thiét. 


San phdm phai cd huong thom 16 rét cUa nguyén liéu, vi ngot chua thich hgp. San phém thudng cd d6 kho 15 
- 20% va cé dO acid tuong duong vdi dé acid cla nguyén liéu (0,2 - 0,5%) 


Trong qué trinh ché bién, tanin trong qua thuOng bi oxy hod tao thanh flobafen cé mau den. Dé tranh hién 
tuOng nay, ngudi ta thudng pha thém chat chOng oxy hod ma thuOng ding nhat 1a acid ascorbic (vitamin C). 
Vitamin C vta cé tac dung 6n dinh mau sac, vUa tang gid tri dinh duGng cho san phdm. Khi st dung vitamin C, 
ngudi ta gQi 1a vitamin hod san phdm. 


Qua chtta ft vitamin C dé bi bién mau hon qua cé nhiéu vitamin C. Trong 100 ml nuéc qua néu chUfa khoang 1 
mg acid ascorbic thi nuGc qua dé c6 thé dé ngoai khéng khi trong 30 phtit ma khéng bi bién mau. 


Luong vitamin C cho vao khi ph6i ché can du dé Uc ché cdc men xtic tac phan Ung bién mau va con du 
khodng 100 mg/l nuGc qua. Néu du qua, san phaém cé vi chua gat va hac. 


San pham can cé dO dac vUra phai, néu loang qua thi kém gid tri dinh du6ng va kém huong vi, néu dac qua 
cing khéng hap dan. 


Dé san phdm co dO dac vUa phai, ngudi ta thém nuGdc dudng vGi ti 16 Puré qua/nuGc duOng =1/0,5 - 1/2 tuy 
loai nguyén liéu. 


1. D6ng hod: dé cé dé dac thich hgp, min va it phan Idp, von cUc, ngudi ta dong hod san phém bang thiét bi 
d6ng hod kiéu phun cé ap suat (vGi ap suat lam viéc 1a 1,47 - 1,98.107 N/m2 tUtc 150 — 200 at) hodc bang 
thiét bj ly tam. 


Qui trinh ché bién mét s6 dé h6p nuGc qua 
1. NuGc dUfa: Dita thuOng dudc ché bién nuGc qua G dang khéng thit qua, loai duc (0c thé). 


Cac giOng dita déu cé thé ding dé ché bién nuGc dita dugc, song dita hoa cho san phdm cé chat lugng tét 
(mau vang dep, hung vi thom ngon) va tiéu hao nguyén liéu ft nhat. Khong ding dita qua chin (da c6 mili 
ruQu) hoc qua xanh, cé thé ding phOi hgp cac phé liéu da loai ra khi cat got trong san xuat dtta nuGc dung, 
dé ché bién nuséc dita. 


TruGc khi ép, can xé toi dita qua trén may xé trUc dinh dé tang hiéu suat ép. Hiéu suat ép thuy luc dat 55 - 
60% trong khi may ép truc vit chi dat 40 - 50%. 


Dé huong vi cua san pham dugc d6ng déu va tang lén, nguGi ta pha thém nuGc dung va acid citric dé thanh 
phadm cé dO kh6 15 - 16% va dé acid 0,5 - 0,6%. 


Sau khi phdi ché, dem loc thé nuéc dtfa, r6i nang nhiét trén thiét bi truayén nhiét ki€u ban mOng hoac kiéu 
rudt ga (chat tai nhiét 14 nuGc s6i hay hoi nuGc) trong thdi gian 20 - 30s dé loai bd két tua. Néu dong trong 
hp sat s6 13, s6 14 thi thanh tring theo cng thttc 10-20-10/1000C. Néu dong trong chai thuy tinh 0,65lit hay 
0,75lit kh6ng can phai thanh tring, nhung phai nang nhiét lén 100 - 1050C truéc khi rot vao bao bi. Sau dé lam 
ngudi nhanh bang nuGc hay bang khéng khi lanh 6 nhiét d6 2 - 80C. 


O cdc nuéc, khi ché bién nuéc dla ngudi ta con ding may ép truc xodn réi két hdp vi ly tam cao t6c hoadc 
vGi may d6ng hod dé san phém d6ng nhat, dugc thanh tring 6 80-820C trong 20 - 30 phiit hay 880C hoac rot 
nong 6 88 — 90,50C. Nuéc dtfa con ding dé ché bién nuéc qua h6n hgp (pha ché vi nuGc bu@di...) dé rt vao 
d6 hdp dUfa nuGc dung (loai thuong hang) thay nudc dung. 


Dé san xuat 1 tan d6 hdp nuGc dUfa can: 


e dua ta: 2,0 Tan qua 
e dua hoa: 1,8 Tan qua 
e NuGc cam, nuG6c chanh: NuGc cam, nuGc chanh dugc ché bién 6 dang nguyén chat, loai duc. 


Ngudi ta thuOng ding cam chanh (t6t nhat 14 cam X4 Doai) dé ché bién nuGc cam vi gidng cam nay cho san 
phdm thom ngon va it dang. Chi ding cam vUa chin tdi, thé hién 6 vO cé mau vang tl 2/3 dién tich qua tré 1én, 
khong ding cam qua chin, san phdm dé bi lén men va huong vi kém. 


Cac loai chanh, ru6t trang hay hOng, khong khé san cé d6 khé 5 - 6% va d6 acid (acid citric) 4,5 — 5,0% déu 
ding dé ché bién nuéc chanh dugc. Co thé ding chanh xanh hoac mGi chin (UOng) nhung khong ding chanh 
con non vi nuéc ft va d6 acid thap. 


Sau khi lUa chon nguyén liéu dé loai bd nhting qua khong hgp qui cach (ma khong can phan loai theo kich 
thuGc) dem rtfa sach trén may rUfa hinh tr6ng hoac ban chai, r6i boc sach vO ngoai va cui trang. fe) 1p vo ngoai 
chtfa nhiéu tinh dau, trong dé cé ) lymonen, bi bién d6i thanh tecpen dang pinen dui tac dung cUa nhiét, lam 
cho san phaém cé mui khé chiu. fe) 16p cui trang chtfa nhiéu naringin cé vi dang. 


Dé tang hiéu suat ép, trUoc khi ép nguGi ta xé nho cam, chanh trén may xé kiéu dia rang. Sau dé ép trén may ép 
thuy luc, cé dp suat ép khoang 2,45.107 N/m2 (250 at). NuGc ép ra dem loc trén thiét bi loc ban khung, hodc 
loc thé qua 10 - 12 16p vai man. 


Qué trinh nang nhiét, rét vao bao bi, ghép nap cting tién hanh giéng nhu nuséc dita. 


Nuc cam, nuGc chanh trong qué trinh t6n tr(f thi huong vi gidm stt rd rét. Dé han ché tinh trang nay, ngudi ta 
ding chai thuy tinh mau va bao quan G nhiét dd 0 - 50C. 


Tiéu hao nguyén liéu d6i vGi 1 tan thanh phdm 1a: 


e Cam chanh:1,5 tan 
e Chanh: 2,2 tan 
e NuGc chu6di: NuGc chu6i ché bién 6 dang nuGc qua cé thit qua (nectar). 


Nguyén li€u chudi tiéu vu déng xuan cho san phém t6t hon vy hé thu. Chu6i phai chin hoan toan nhung khéng 
bi nau, khong bj 1én men ruQu, kh6ng can phan loai theo kich thuc va c6 thé str dung ca nhting khiic chui 
tha G day chuyén d6 hép qua nuoc duOng chudi loai ra. 


Qua trinh lua chon, rUfa, béc v6, tuGc xo tién hanh gidng nhu ché bién dé hép chudi nuGdc duOng. 


Sau khi boc vO, tuGc xO ngu0i ta ng4m chudi vao nuGc dé rUa b6t tinh bét va hoa tan tanin dé san pham it bi 
bién mau hon, sau dé dem cha trén may cha co 10 ray 1,0 - 1,5 mm. 


Chui qua cha (puré) dugc chtta ngay vao thing cé san nuGc dudng néng d6 15% cé pha thém 0,1% acid citric 
va 0,05 - 0,1% acid ascorbic. 


Tuy theo phém chat nguyén liéu va yéu cau cUa san phdm ma ti 1é gitta puré chudi va nuGc duOng 15% thay 
d6i khdc nhau. Sau pha ché, nuGc chudi cé d6 kh6 16 - 18%, d6 acid (theo acid citric) 0,2 - 0,25%. Khi pha ché 
phai khuay cho nuGc chuOi that déu. 


Sau do dem d6ng hod dé san phdm d6ng nhat, kh6ng bi phan 16p, ap sudt lam viéc 1a 11,76 - 14,7.106 N/m2 
(120 — 150 at). 


Trong té bao chudi cé chtfa nhiéu khong khi (8 - 16%) nén can dudi bét dé san pham gitf dugc huong, vi, mau 
sac tunhién va dG bi von cUc hoadc phan l6p. Trong khi bai khi, ngudi ta két hop vGi nang nhiét dé tang hiéu 
qua bai khi, d6ng thdi diét men va so b6 diét khudn. Cé thé bai khi nuGc chu6i trén thiét bi bai khi nhiét hodc 
trén thiét bi cé dac chan kh6ng hai v6 (th0i gian 3 - 6 phuit, nhiét d6 sau khi nang nhiét dat 80 - 900C). 


Nuc chu6i bai khi va nang nhiét xong phai dong h6p va ghép nap ngay. Dong hdp s6 8 son vecni, ghép nap 
vi d6 chan kh6ng 300mmHg, thanh tring theo c6ng tht?c 10-25-10/1000C. 


MOt tan thanh phém can 1500 kg chudi tiéu qua. 


Neguyén liéu chtfa dau va phuong phap bao quan 
Phan nay trinh bay tam quan trong cUa dau thc vat 


Tam quan trong cUa dau thuc vat: 


Cong nghiép san xuat dau thUc vat rat quan trong, san lugng vé dau 
thuc vat noi riéng va chat béo noi chung trén thé gidi khong ngUng tang 
lén. Trong vong 30 nam (1960 dén 1989) san lugng nay da tang lén 2,7 
lan va dat khoang 77 triéu tan (1989). Trong s6 nay, cé dén 74 % dudc 
san xuat tu nhting hat cé dau va nhUing trai c6 dau (dau nanh, olive, 
lac...). Tay Au va My 1a hai khu vuc c6 san lugng dau béo 16n nhat thé 
gidi. 


Chat béo 1a thanh phan rat quan trong trong co thé ngudi, vé mat y hoc, 
néu co thé thiéu chat béo thi né sé str dung chat béo cé trong cac m6 du 
tri lam cho co thé suit can, gay yéu. Dau thu vat la m6t loai thUc an 
cung cap nang lung I6n gap hai lan so vGi gluxit, nd cd thé str dung 6 
dang nguyén chat hay ché bién. Ngoai ra, dau thUc vat con dugc Ung 
dung trong cac nganh cng nghiép nhu cong nghiép xa phong, sOn, vecni, 
san xuat glyxérin... Ngoai ra, kh6, ba dau thai ra trong cong nghi€p san 
xuat dau thu vat cé thé str dung dé lam nuGc cham, thc an gia stic, 
phan bon. 


Dac tinh va phan loai nguyén liéu: 


Trong cong nghiép, nguyen li€u dau thu vat 1a nhUng loai thuc vat ma 
6 mot phan nao dé cUa n6 cé tich tu mOt lUgng dau 16n dU dé khai thac 
dudc 6 qui m6 cong nghiép vdi hiéu qua kinh té cao (lac, dua, dau 
nanh...). Theo pham vi sU' dung va thdi vu thu hoach, ngu6i ta phan loai 
nguyén liéu dau thu vat thanh: 


- Nguyén liéu theo thdi vu thu hoach: cay lau nam (dUa, trau..), cay hang 
nam (lac, vung..). 


- Nguyén liéu theo gia tri st dung: Nguyén liéu dau thuc phadm (lac, dua, 
dau nanh, nguyén liéu dau céng nghiép (trau, thau dau...). 


- Nguyén liéu theo thanh phan axit béo cé chUfa trong dau: nguyén liéu cd 
chUfa cdc axit béo kh6ng no nhu oleic, linolenic, linolic (cé trong dau cém, 
dau dau nanh), nguyén liéu cé chUfa cac axit béo no nhu panmitic, lauric 
(dla). 6) nhiét d6 thuOng, dau thUc vat cé cha nhiéu axit béo kh6ng no 
thi 6 thé long va ngudc lai. 


- Phan loai theo tinh chat cUa dau: da vao chi sO iod cUa dau, ngudi ta 
phan loai ra thanh dau kh6 (dau trau, dau vo hat diéu) c6 chi s6 iod (1.1) 
130 246, day 1a loai dau ma khi quét lén m6t bé mat thi sau mt thdi 
gian s@ tao mang ; dau ban khé, cé LI trung binh, khodang 85 130, qua 
ché bién c6 thé thanh dau khé hay khong khé; dau khéng kh, c6 I.1 bé (< 
85) ding lam thu pham. 


Chi sO iod (1.1) noi lén s6 ni déi cUa axit béo cé trong cong thUc phan tt 
cUa chat béo. S6 n6i déi nhiéu, chi s6 iod sé 16n va ngu@c lai. 


(I.I 1a luong gam iod két hop vGi 100 g chat béo hoac axit béo nghién 
cUtu) 


Qua trinh tao thanh dau (triglyxérit) trong nguyén liéu ch(fa 
dau: 


Nhting dac tinh vé cau tric giai phdu cUa va hat dau quyét dinh tinh 
chat co ly cUa qua va hat do dé no cé anh hung rat 16n dén cong nghé 
ché bién. Néu cac mé vo va hat c6 cau tric chac chan, can phai pha v6 
truGc khi ép hoac trich ly nham tach dugc dau triét dé. 


Qué trinh tao thanh dau xay ra khi hat chin, c4c hop chat vo co va httu co 
trong thién nhién duc chuyén vao hat tU cdc phan xanh cUa cay qua hién 
tung quang hop cUa 1a hay 1a chuyén qua ré va bién thanh cac chat du 
tr(f cUa hat. Cac chat du tri? nay chu yéu 1a tinh bdt. Khi hat chin ham 
lugng tinh bOt gidm dan va ham lung dau tang. O giai doan dau khi 
hat chin thi dau chu) yéu cUa hat 1a cdc axit béo ty do. Sau dé, axit béo tu 
do gidm dan va ham lugng trigyxérit tang 1én. Qué trinh nay xy ra theo ba 
giai doan: 


e glyxérin két hop vGi m6t axit béo tao monoglyxérit 


CH20H CH20H 


CHOH +R1-COOH = CHOH+H20 
CH20H CH20COR1 
° monoglyxérit két hop vGi mOt axit béo na tao ra diglyxérit 


CH20H CH20COR2 


CHOH +R2-COOH = CHOH+H20 
CH20COR1 CH20COR1 


e cudi cing diglyxérit két hop vGi m6t axit béo n(fa tao thanh 
triglyxérit: 


CH2O0COR2 CH20COR2 
CHOH +R3-COOH = CHOCOR3+H20 
CH2Z0CORL CH20CORI 


Néu glyxérin két hop vi ba phan tUr axit béo cing loai, ta cé triglyxérit 
dOng thé: 


CH20COR 
CHOCOR 
CH20COR 


Néu glyxérin két hop vGi cdc phan tUr axit béo khéng cing loai, ta cé 
triglyxérit d6i xUng hodc kh6ng d6i xing: 


CH20COR1 CH20COR2 


CHOCOR2 CHOCOR3 
CH20COR1 CH20OCOR1 
DOi xUng Khong d6i xUng 


Khi tién hanh san xuat ma nguyén liéu con non, bi bénh thi ham lung 
triglyxérit thap, chat luong dau thu duc kém. Hon nia, néu bao quan 
nguyén liéu chtfa dau khong tot, lic dé sé xay ra qua trinh ngu@c lai, 
triglyxérit bi thy phan, san phdm cui cing 1a glyxérin va axit béo. 


Thanh phan hoa hoc cla hat dau: 


Chat béo: 


a. Lipit: 1a thanh phan quan trong va chU yéu cUa nguyén liéu dau, quyét 
dinh gia tri str dung trong cong nghiép cUa nguyén liéu dau. D6 1a nhting 
chat hoa tan t6t trong dung mdi khéng cu va chiém ham luOng ttr 1/4 
dén 3/4 khdi lugng nguyén liéu. Trong nguyén liéu dau, lipit thudng két 
hop vGi m6t sO chat khac nhu protit, gluxit dé tao thanh nhting hop chat 
khdc nhau va nhting hop chat nay rat bén vUing. MOt s6 16n lipit thudc 
dang nay bi pha v6 khi nghién, sau do cé thé tach ra 6 dang tu do. Thanh 
phan chu yéu cua lipit 1a triglyxérit, chi€m 95 98 % trong nguyén liéu 
dau. Cac axit béo cUa triglyxérit thuOng 14 mach thang, no hodc khéng 
no, nghia 1a cdc axit béo nay cé thé chUfa 1,2,3 ni ddi va cé s6 ludng 
nguyén tl cacbon tu16 22. Thong thuOng las6 cacbonttr16 18. Vi du 
axit oleic (C18:1), axit panmitic (C16:0)...NhCing dau thuc vat cha nhiéu 
axit béo khéng no dé dugc co thé hap thu nhung dé bi oxy hda nén dé bi 
6i khét va dé bi polyme hoa (tring hgp). Tinh chat cUa dau do thanh phan 
cac axit béo va vi tri cUa chting trong phan tl triglyxérit quyét dinh, bdi vi 
thanh phan cau tao tht? hai trong phan tl triglyxérit 1a glyxérin déu nhu 
nhau trong tat ca cac loai dau. Triglyxérit dang héa hoc tinh khiét khong 
cé mau, kh6éng mui, khéng vi. Mau sac, mui vi khac nhau cUa dau thuc 
vat phu thu6c vao tinh 6n dinh cUa cdc chat kém theo thoat ra tl nguyén 
liéu dau cing vGi triglyxérit. Dau thuc vat da s6 g6m cac phan tl 
triglyxérit cé khdi lung phan ttr 16n nén khong bay hoi ngay ca trong 


diéu kién chan khéng cao. DuGi tac d6ng cUa cdc ezym thUy phan, khi c6é 
nuGc va nhiét, triglyxérit dé bi phan cat 6 cdc m6i lién két ester va bi 
thuy phan tao thanh cdc axit béo tu’ do, do d6 cdc axit nay bao gid citing cé 
mat trong dau thuc vat. 


b. Photpholipit: 14 m6t lipit phUtc tap, trong thanh phan cau tao cUa n6 cé 
photpho va nito, thuOng chiém 0,25 2 % so vGi tng lung dau co trong 
nguyén liéu. Céng thUc cUa photpholipit 1a: 


CH20COR2 

CHOCOR3 

CH20P = O 

OH OXX: nhém thé 

Néu X 1a hidro thi photpholipit 1a axit photphatit. Axit photphatit cé trong 
nguyén liéu cha dau 6 dang mudi kim loai. Tuy thuGc vao viéc tac 
dOng cUa cac giai doan céng nghé 1én qua trinh ché bién ma ham luodng 


photpholipit cé6 mat trong dau thay d6i trong pham vi tuong di 1Gn. Ta 
co bang sau: 


DAU DAU DAU HUONG 
Seen NANH(% so vGi DUONG (% so v6i 
kh6i luong dau) khOi luong dau) 
Ep so bO i 0,2 0,8 
Ep kiét 27 3A 0,6 1,2 


Trich ly 3,0 4,5 0,8 1,4 


bang dung 
méi hUtu co 


Photpholipit c6 kha nang dinh duGng cao, nhung lai cé hoat d6ng héa 
hoc 16n nén rat dé dang bi oxy héa lam hong san phdm, do do, trong qua 
trinh ché bién ngu6i ta tim cach loai photpholipit ra khi dau bang cach 
xU ly vGi mOt lugng nho nue (thUy hda). Khi két hop vdi nudc, 
photpholipit mat kha nang hoa tan trong dau nén két tUa thanh can. Tuy 
nhién, tach photpholipit bang phuong phap thUy hda 1a bién phap khong 
hoan chinh. ThuOng trong dau da thUy héa con dén 0,2 0,4% 
photpholipit va ching duc goi 1a nhUng photpholipit khéng thUy hda, vi 
du nhu axit photphatit. Khi ché bién nguyén liéu chtfa dau, photpholipit 
sé két hop v6i gluxit tao thanh nh(fng san pham cé mau sam. 


c. Sap: 14 m6t lipit don gian, n6 1a ester cUa cdc axit béo mach cacbon dai, 
(sO nguyén tf cacbon tlr24 26) va rudu mt hay hai chic. Céng thutc 
cau tao cUa sap nhu sau: 


R1ICH20C = O 
R2R1: g6c ruguR2: g6c axit béo 


Sap c6 trong hat va qua cUa hau hét cac loai nguyén liéu thc vat chtta 
dau, sap lam nhiém vu bao vé qua va hat chOng lai tac dng xau cua 
m6i truOng bén ngoai. Trong qua trinh san xuat, néu c6 sap trong dau thi 
dau thuOng bi duc do nhtting hat tinh thé sap rat nho tao thanh "mang" 
cac hat lo ling, kho tach ra. O nhiét d6 thadp sap sé dong dac. Do dé dé 
tach sap can phai ha nhiét dO cUa dau. 


Nhting chat khéng béo, khéng xa phong héa: 


Nhting chat nay 1a nhém cac hgp chat hfu co cé cau tao khac nhau, hoa 
tan t6t trong dau va trong cac loai dung méi cla dau. Khi san xuat dau, 
cac chat nay sé tach ra theo dau lam cho dau cé mau sac mii vi riéng. 
Ham lung chat khong béo, khong xa phong héa trong cac loai dau dao 


dOng trong pham vilénttr0,4 2,9 % tty thudc vao dac diém cua tUing 
gidng hat, vao diéu kién sinh truGng cUa thUc vat va vao phuOng phap 
tach dau. NhUng tac dng céng nghé manh khi tach dau sé lam cho 
luOng cdc chat khéng béo, khéng xa phong héa sé chuyén vao dau nhiéu 
lén. Nhttng chat nay co thé 1a carotin (cé mau vang tuoi dén dé sam, 
gdm , , carotin), clorofin (cé mau xanh), cdc chat gay mui nhu tecpen, 
hidrocacbua. Ngoai ra, trong dau con cé cdc rugu da vong kh6ng no nhu 
sterol, tocopherol. Cholesterol 14 mOt sterol, cé mat trong chat béo 1a m6t 
trong nhting nguyén nhan gay ra bénh tim mach. 


Nhting hgp chat c6 ch(fa nito: 


Cac hgp chat nay thuOng ham lugng tl 1/5 dén 1/4 khdi lugng nguyén 
liéu, trén 90 % hop chat cé chUfa nito 1a protein. O mOt s6 nguyén liéu 
chtta dau, ham luOng protein rat cao (vi du dau nanh, protein chiém 1/3 
1/2 khdi lugng hat), do dé trong qua trinh san xuat, ba dau dugc sur 
dung dé lam thtfc an cho ngu6i (nuGc cham) hoac lam thUrc an gia stic. 
Cac protein déu hao nuGc, do dé trong nhting diéu kién phdi hop vé 
nhiét d6 va dO am nhat dinh, cac protein sé truong nd tao diéu kién cho 
dau thoat ra dé dang. NhO biét duc nhting tinh chat nay, nguOi san xuat 
co thé chon nhting ché d6 vé nhiét, am thich hop cho tttng loai nguyén 
liéu nham dat dudc hiéu suat thu h6i dau 16n nhat. 


la e x x x 2 la 
Cac gluxit va dan xuat cUa no: 


Gluxit 14 san phdm ban dau cUa qua trinh quang hgp va dudc ding lam 
"nguyén liéu" dé xay dung tat ca cdc hop chat cé trong hat chtfa dau. 
Trong nguyén liéu chUfa dau, gluxit tu nhién chU yéu 1a xenlulo va 
hemixenlulo. LuQng xenlulo chU yéu tap trung 6 vo. Nhtfng loai nguyén 
li€u chtfa dau khac nhau sé c6é ham lugng xenlulo va hemixenlulo khac 
nhau, thuOng dao d6ng trong khodang 6 46 %. 


Nguyén t6 khoang (chat tro) 


La nhting nguyén t6 con lai trong tro sau khi d6t chay nguyén liéu chtfa 
dau v6i khéng khi, ham lugng nguyén t6 khodng cé trong cdc nguyén liéu 
chtfa dau nhiéu hon tu'1,8 2,2 lan so vGi lugng nguyén to khodng cé 
trong cac loai thc vat khac. ThuOng cdc nguyén t6 khodng trong cac 
nguyén li€éu chtfa dau 1a oxit cUa photpho, kali, ma-gié, ba oxit nay chiém 
90 % tOng luOng tro. Nguyén t6 khodng dong vai trd quan trong trong cac 
hoat d6ng sOng cUa hat (c6 trong thanh phan cUa cdc enzym, tham gia 
vao viéc van chuyén nang luong cUa co thé sOng). Ngoai ra, con cé6 mét 
sO nguyén tO phong xa nhu uran, radi...ham lu@ng tty thudc vao ving dat 
canh tac. 


MO6t sO nguyén liéu chtfa dau: 


Lac: 

Dudc cau tao g6m ba phan: 

- VO ngoai: 1a 16p v6 mOng, nham, khi kh6 dé vG theo chiéu doc, thanh 
phan chu yéu 1a xenlulo 68 %, chUfa dau rat it 1%, tinh bot 12%, tro 
4%...lUGng vO ngoai chiém 24 35% khOi lUOng toan cU lac. 


- VO lua: mau vang hay hOng, chU yéu chUfa hemixenlulo, chiém3 4% 
kh6i lung hat. 


- Nhan: tron hay bau duc, mau trang, thanh phan héa hdc (theo % chat 
kh6) nhu sau: 


LIPIT PROTEIN XENLULO TRO 


40 60 20 37 1 5 aes) 


Trong dau lac, thanh phan axit béo khong no chu yéu 1a oleic (C18:1) 50 
63 %, linolic (C18:2) 13 33 %, va mOt it axit béo no nhu panmitic 
(C16:0)6 11%, vi thé dau lac 6 thé long G6 nhiét d6 thuOng. Dau lac 
thuOng dudc khai thac tt’ nhan lac bang phuong phap ép hoac ép két 
hop v6i trich ly. ThuOng trung binh 100 kg lac (ca vO) cho 70 kg nhan va 
30 kg vO . Néu ding phuong phap ép két hop v6i trich ly, ta thu duc 34 
kg dau lac va 36 kg khé lac. 


Protein trong khé dau lac g6m cac axit amin khéng thay thé nhu acginin, 
lizin, histidin, triptophan, ngoai ra trong nhan lac con cé cac vitamin nhu 
B1, B2, PP.. 

Ti trong cUa dau lac 0,910 0,929, chis6 xa phong 185 194,1.182 92, 


nhiét d6 dong dac -2,5 30C. Dau lac ding trong san xuat d6 hdp, bo 
nhan tao... 


Dau nanh: 
Thudc ho dau, 1a m6t loai cay hang nam, hat dau nanh g6m: 
- VO ngoai: chiém 50 % kh6i lugng hat, kh6i lugng 1000 hat dao d6ng 


tu'90 200 g, dung trong khoang 600 780 kg/m3. Thanh phan cua hat 
do tuOng nhu sau: 


THANH LIPIT PROTEIN XENLULO ~ TRO 
PHAN (%) (%) (%) (%) 


Tu diép 20,0 41,0 15,0 4,3 


Phéi 10,0 39,0 17,0 4,0 


VO 0,6 7,0 21,0 3,8 


Trong dau dO tung c6 cac axit béo nhu axit linolic (C18:2) 51 57 %, 
oleic (C18:1) 23. 29 %, linolenic (C18:3) 3 6%, panmitic (C16:0) 3 6 
%, stearit (C18:0)5 7%. Ti trong cUa dau dau nanh 140,922 0,934, chi 
sO xa phong 198 193,1.1120 141, nhiét dé néng chday-15 180C. Dau 
dau nanh chu yéu ding lam thuc phdm, trong dau dau nanh co nhiéu 
photpholipit ma chU yéu 1a loxitin cé nhiéu gi tri dinh duGng, do dé, 
thanh phan nay sé du@c tach ra trong qua trinh tinh ché dau dé ding 
trong san xuat keo banh va banh mi dé lam tang gia tri dinh duGng cUa 
nhting san phdm do. 


DUa: 


Thu6c ho co, dugc trong nhiéu 6 ving nhiét ddi, phan va sQi bén ngoai 
chiém 57 %, so chiém 12 %, cui 18 %, nUGc 13 %, thanh phan héa hoc 
cUa cui dla nhu sau: 


THANH PHAN CUI TU'OI(%) CUI KHO (%) 
Nuéc 45 DA 

Dau 36 65 72 
Protein tho 6 7 9 


Xenlulo 2 6 


Tro 1 2 4 


Dau dua cé thanh phan cac axit béo chU yéu 1a cdc axit béo no, g6m axit 
lauric (C12:0) 44 52 %, axit mistiric (C14:0) 13 19 %, axit panmitic 
(C16:0) 7 10%, cdc axit béo khéng no rat ft nén 6 nhiét d6 thudng, dau 
dtra 6 thé ran. Ti trong cUa dau dtfa 0,925 0,926, chi s6 xa phong 251 
264,1.17 10. 


Dé khai thac dau dra, sau khi b6 qua dtra, nguOi ta dem phoi nang ri 
ding tay tach lay cui dUa, sau d6 say kh6, bao quan va dua vao san xuat. 
Dau dua ding dé san xuat bo nhan tao va ding lam xa phong. 


Cam gao: 


Cam gao la phu pham cUa cong nghiép xay xat, trong cam con lan trau, 
tam vUn, muOn ding cdm dé tach dau can phai tach riéng cac chat ay ra, 
tity theo tling loai gao ma ham luong dau trong cam cé thé khac nhau, 
dao dOngtu'20 23 %. Ham lugng enzym lipaza trong cém gao kha cao 
nén cam rat dé bi hu’ hong, vi vay sau khi xay xat, muOn c4m bao quan 
dugc lau thi phai tiéu di€t enzym lipaza hodc phai dua di ép dau ngay. 
Nhiét d6 di€t enzym 100 1050C/10 phtt. Trong cém cé nhiéu B1 nén 
dau cém dudc ding trong y hdc (cha bénh té phi). Thanh phan axit béo 
trong dau cam g6m axit oleic 40 50%, linolic 26 42%, panmitic 13 18 
%. Do trong cdam cé nhiéu enzym lipaza nén trong dau caém ciing sé tOn 
tai mOt lugng dang ké enzym nay, vi thé dau cam rat kh6é bao quan. Ti 
trong cUa dau cém 140,916 0,929, chi s6 xa phong 180 198. 


Dao 16n hot (diéu): 
La loai cay than g6, trong hat dao c6 hai loai dau khac nhau: 


- Dau vo: ham lung dau trong vo khoang 37 61 %, thanh phan chu 
yéu la epoxy, dudc sU dung trong cong nghi€p san xuat sOn, vecni. 


-Dau G nhan: ham lugng dau trong nhan khoang 47%, axit béo chU yéu la 
axit oleic 74%, dau nhan hat diéu du@c str dung lam thc pham. 


Bao quan nguyén liéu ch(fa dau: 


Giai doan chuan bi va thu nhan cac loai nguyén liéu chUfa dau tl cdc co 
sO san xuat nong nghiép cho tdi khi ti€p quan 6 nha may ché bién dau 
thuOng mat m6t thdi gian kha dai, khoang 2 dén 3 thang, do dé van dé 
bao quan m6t kh6i lugng 16n nguyén li€u chtfa dau cho dén Itic ché 
bién dé khéng gay t6n that va giam chat luong 1a mOt céng viéc rat 
phurc tap va kh6é khan. 


Nguyén liéu chUfa dau dem bao quan thuOng van con kha nang sOng. 
BGi vay, trong thOi gian bao quan nguyén li€u van con ho hap, nang 
luong nguyén liéu ding dé hé hap sé lam tiéu hao cac chat du tr cd 
trong nguyén liéu. MUc d6 tiéu hao nay phy thudc vao cuOng dé hé hap. 
Do su hé hap cUa nguyén liéu, lugng dau cé trong nguyén liéu giam, 
ham lung cac axit béo tu do va cdc san phdm oxy héa tang lén, chat 
lugng nguyén liéu tru6c khi dua vao ché bién sé giam néu kh6ng c6é ché 
d6 bao quan thich hop. 


Cac qua trinh xay ra trong bao quan nguyén liéu ch(fa dau: 


a. Qua trinh phan hUy do men: thuGng do cdc men C6 san trong nguyén 
liéu vi thé nén bao quan nguyén liéu 6 nhiét d6 va dO am thap. 


b. Qua trinh phan hUy do hé hap: Do hoat dOng s6ng cla nguyén liéu, 
biéu thi bang cuOng dé hé hap tiéu hao chat dy tr(f cua nguyén liéu va 
sinh ra nhUing chat mdi khéng cé Ii cho chat lUOng cUa nguyén liéu 
cing nhu thanh pham. 


c. Do céc yéu t6 khac: do vi sinh vat, con tring x4m nhap vao nguyén liéu 
trong thu hai, van chuyén va bao quan lam hu hong nguyén liéu. 


Gia cong nguyén liéu tru6c khi bao quan: 


Dé thuc hién nhiém vu co ban 1a bao tn cac chat cé gid tri cua nguyén 
liéu, c6 thé dp dung nhiéu céng doan khac nhau nham phong ngUa su 
phat sinh hoac han ché cac qua trinh pha huy nguyén liéu. 


Nhu cdc qua trinh lam hong nguyén liéu chUfa dau da trinh bay G trén, 
muOn han ché hoac giam cuOng d6 pha hUy nguyén liéu chtfa dau, ta 
phai tién hanh gia c6ng nguyén liéu truGc khi bao quan, cdc nhiém vu 
chu yéu cUa céng doan nay 1a: 


- Giam d6 am cUa nguyén liéu, 

- Giam nhiét d6 cUa nguyén liéu, 

- Tiéu diét va loai trl’ cac vi sinh vat, 

- Dé phong su phat sinh cén tring va VSV. 
Nhu vay cdc céng doan nay g6m: 


a. Lam sach nguyén liéu chtfa dau: lam sach nham muc dich loai bo tap 
chat, vi tap chat thuOng cé dé am cao hon dé am cUa nguyén liéu va tap 
chat thuOng chUfa nhiéu VSV va cén tring. Dé lam sach nguyén liéu, 
ngudi ta thuOng ding phuOng phap sang nén da lam cho nhiét d6 cua 
khdi nguyén liéu gidm do khdi nguyén liéu tiép xtic vGi khéng khi trén 
mOt pham vi tuong d6i I6n. 


b. Say nguyén liéu chtfa dau: Muc dich cUa viéc say 1a lam gidm d6 4m 
cUa nguyén liéu dé nguyén liéu dat dén mOt adm thap hon dO am tdi han 
khoangtl’1 2,5 %. DO 4m tdi han 1a dO am 6 thoi diém cé nuGéc ty do 
xuat hién. Gia tri cua d6 am tdi han thuOng phu thu6c vao thanh phan 
héa hoc cUa nguyén liéu chtfa dau. Néu trong nguyén liéu cd nhiéu dau, 
c6 nghia 1a khong c6 kha nang chtfa nhiéu nuGc thi dO dm tdi han sé 
nho. Ta c6 cong thUc tinh dé 4m tdi han cUa nguyén liéu chtta dau nhu 
sau: 


Ath = 14,5(100-Dh)/100 
Ath: d6 am tdi han 
Dh : ham lugng dau cUa nguyén liéu 6 d6 4m bang 0 


Nhu vay, di vGi nhting loai nguyén liéu c6é chUfa cang nhiéu dau thi d6 
am bao quan phai cang thap. 


Ngoai ra say con lam nhiém vu tiéu diét VSV, cén tring, han ché sy hoat 
dOng cUa cdc men, rut ngan qua trinh chin tdi cUa nguyén liéu sau khi thu 
hoach. Sau khi say can lam ngudi bang cach thong gid hoac dao tron 
khi nguyén liéu. 


Sau khi say va lam ngu6i xong, nguyén liéu du@c bao quan trong kho 
hoac trong xil6, kho va xil6 chtta phai dam bao cach nhiét, céch 4m tot 
va tranh duc su xam nhap cUa VSV va con tring, cé nhting noi ngudi ta 
tién hanh phun h6éa chat (dicloetan, tetracloruacacbon, sunfuacacbon...) dé 
bao quan nguyén liéu chUfa dau, tuy nhién, néu bao quan cé phun héa 
chat thi sau 2 dén 3 thang can phai thong gid cho khOi nguyén liéu. 


Co s6 cUa qua trinh thanh tring d6 hdp thuc phaém 

Trong san xuat d6 hép thu phdm, thanh tring 14 mOt qua trinh quan trong, c6 tac dung quyét 
dinh tdi kha nang bao quan va chat luong cUa thuc phdm. Day 1a bién phdp cat gilf thuc 
pham theo nguyén ly tiéu di€t mam mong gay hu’ hOng thuc phaém (nguyén tac dinh chi su’ 
sOng) bang nhiéu phuong phap khac nhau: ding dong dién cao tan, tia ion hda, siéu 4m, loc 
thanh tring va tac dung cUa nhiét dd. 


CAC HE VI SINH VAT TRONG DO HOP 


Cac hé vi sinh vat t6n tai trong d6 hép nguy hiém nhat 1a cdc loai vi khuan, sau d6 mdi dén 
nam men va nam mO6c. 


Vi khuan 
Cac loai vi khudn ph6 bién nhat thuOng thay trong dé hép. 
a. Loai hiéu khi 


+ Bacillus mesentericus : cé nha bao, khéng d6c, 6 trong nuGc va trén bé mat rau. Nha bao bi 
pha hUy 6 1100C trong 1 gid. Loai nay cé trong tat ca cdc loai d6 hGp, phat trién nhanh 6 
nhiét dO quanh 370C. 


+ Bacillus subtilis : c6 nha bao khéng gay bénh. Nha bao chju 1000C trong 1 gid, 1150C trong 6 
phit. Loai nay cé trong d6 hdp ca, rau, thit. Khong gay mii vi la, phat trién rat manh 6 25 - 
350C. 


b. Loai ky khi 


+ Clostridium sporogenes: c6 dinh G trang thai tu nhién cUla moi mdi trudng. No phan huy 
protid thanh mudi cUa NH3, r6i thai NH3,, san sinh ra H2S, H2 va CO2. Nha bao cUa no chiu 
dung du@c trong nuéc sdi trén 1 gid. Clostridium sporogenes c6é d6c t6, song bij pha huy néu 
dun s6i lau. Loai nay cé trong moi d6 hOp, phat trién rat manh G 27 - 580C. Nhiét dO t6i thich 
la 370C. 


+ Clostridium putrificum: 1a loai vi khu@n duOng rudt, c6 nha bao, khong gay bénh. Cac loai 
nguyén liéu thuc vat dé khang manh vGi Clostridium putrificum vi cé phitonxit. Loai nay cé 
trong moi dé h6p, nhiét dO tOi thich 1a 370C. 

c. Loai va hiéu khi va ky khi 


+ Bacillus thermophilus: c6 trong dat, phan gia stic, khéng gay bénh, cé nha bao. Tuy cé rat it 
trong d6 hp nhung khé loai trl. Nhiét d6 ti thich 14 60 - 700C. 


+ Staphylococcus pyrogenes aureus : c6 trong bUi va nuGc, khéng cé nha bao. Thinh thoang gay 
bénh vi sinh ra dc t6, dé bi pha hUy 6 60 - 700C. Phat trién nhanh G nhiét dé thudng. 


d. Loai gay bénh, gay ra ng6 d6c do ndi dc t6 

+ Bacillus botulinus : con c6 tén 1a Clostridium botulinum. Triéu chUing gay bai liét rat dac 
trung : lam duc su diéu tiét cUla mat, r6i lam liét cdc co diéu khién bdi than kinh so, sau dé 
toan than bi liét. NguGi bi ngd déc sau 4 - 8 ngay thi chét. Loai nay chi bi nhiém khi khong 
tun theo nguyén tac vé sinh va thanh tring t6i thiéu. 


Nha bao c6 kha nang dé khang manh: 6 1000C 14 330 phit, 1150C 1a 10 phit, 1200C 1a 4 phiit. 
D6c tO bi pha hUy hoan toan khi dun néng 800C trong 30 phit. 


+ Salmonella: thuéc nhém vi khuan gay bénh, hiéu khi, ua 4m, khéng cé nha bao nhung c6é 
d6c t6. 


2. Nam men, nam m6éc 

+ Nam men: chu yéu 1a Saccharomyces ellipsoides, hién dién r6ng khap trong thién nhién. 
Nam men thu6ng thay trong d6 hdp cé chtfa duOng. Bao ttf cua ndm men khong cé kha nang 
chiu dung dudc nhiét dé cao, chiing cé thé chét nhanh 6 nhiét d6 600C. 


+ Nam moc: it thay trong d6 h6p. 


Noi chung men, m6c dé bi tiéu diét 6 nhiét d6 thadp va dé loai trl bang cach thc hién vé 
sinh cong nghiép t6t. 


PHUONG PHAP THANH TRUNG VAT LY 


Thanh tring bang tia ion hoa 


Nguyen ly 


Tac dung diét tring cUa céc tia ion héda 1a thay d6i cdu tric cUa mOt sO phan tU protein cUa té 
bao vi sinh vat va lam ion héa dung mii. 


Hiéu qua thanh tring cUa tia ion hdéa phy thu6c vao thdi gian xU ly, chiéu day cUla thuc phadm 
va luOng vi sinh vat nhiém vao thu pham. 
Cac tia ion hoa 


Can ctf vao tan s6 dao déng dién tl, ngUOi ta chia tia séng 14m cdc loai : 


Bang 4.1. Tan s6 dao dOng dién tl? cUia cac tia ion hoa 


Tia Tan sO dao déng dién tr (Hz) 


Tia hOng ngoaiTia sang trong thayTia tl? 1012 - 101410151016 - 1017 1018 
ngoaiTia XTia Rongel cUng, tia - 10201021 - 1022 


(Nguyén Van Tiép. 2000) 


Cac tia cd tan s6 dao déng cao thi cé luc dam xuyén cao. Tia X, tia 1a cdc tia ion héa déu c6 
tac dung diét tring. Liéu lugng str dung tity thudc vao ban chat tUng loai vi sinh vat. 


Chiéu day tOi da cUla thuc phdm dem chiéu tia X va tia 4m cUtc 14 127mm (néu chiéu ca 2 
mat). 


Tia hOng ngoai va tia tl ngoai 1a cdc tia bUtc xa. Tac dUng cUa tia hOng ngoai 1a lam néng san 
phdm dé diét vi sinh vat. Tia tUr ngoai cé tac dung sat tring 1a lam déng tu protid va pha huy 
hé thOng men cUa vi sinh vat. 


Thanh tring bang s6ng siéu 4m 


Du@i tac dung cUa siéu 4m, mdi truOng long truyén 4m bi x6 day, bi ép va tao chan khong lién 
ti€p, sinh ra nhiéu khoang tr6ng. Ltic dé, cdc chat hoa tan va hoi cUa chat long lap ttc dén 
vao khoang trOng ay, gay ra tac dUng co hoc lam chét vi sinh vat 6 trong mdi trudng. Mat 
khac trong qua trinh ay, m6t phan chat khi hoa tan bj ion héda tao ra nuGc oxy gia (H202), 
Nitrogen oxy (NO) 1a nhting chat déc d6i vdi vi sinh vat. 


Trong cac loai vi sinh vat thi vi khudn dé bi siéu 4m tac dung nhat. 


Thanh tring bang dong dién cao tan 


Thanh tring bang cach dat san phdm trong dién truOng cUa dong dién xoay chiéu (cé tan s6 
cao) Cac phan tU tich dién trong san phdm (ion, dién tUt) sé dao d6ng do tac dung cUa dién 
nang, chuyén dién nang dugc hap thu thanh nhiét nang dé 1am chét vi sinh vat. Kha nang hap 
thu dién nang tiy thudc vao: 


e kich thuGc bao bi dung thuc phdm, 
e dién dp 
e tans6 cUa dong dién. 
Tan sO cUa dong dién cang 16n hay buGc séng cang ngan thi qua trinh thanh tring cang nhanh 


(Tan s6 thich hgp nhat 1a 3.108 - 3.107 Hz). Thdi gian thanh tring chi trong vai muoi gidy dén 
vai phut. 


Thanh tring bang sUf dUng ap suat cao 
Ap luc 300 - 600MPa cé kha nang v6 hoat céc vi sinh vat khong hinh thanh bao tl. Trong khi 


dé v6 hoat cac vi khuan sinh bao ttf can 4p luc rat cao (1800MPa) Tuy nhién, tai 4p sudt thap 
200 - 400MPa cling lam gidm susan sinh bao tl. 


Thanh tring bang xung dién tiv 
TruOng xung dién (Ap dung cho cdc loai thc phdm 16ng, thdi gian xUr ly tr vai micro t6i mili 


gidy) c6 thé tiéu diét vi sinh vat vi tao x6p mang té bao. Luc dién truOng doi hdi dé vé hoat 
vi sinh vat thay di ttr0,1 - 2,5 V/ m. 


LQc Thanh tring 

San phdém long, nhu nuéc qua trong co thé loai tr vi sinh vat bang cach loc. Ban loc, 
thuOng 1a c4c mang sU x6p, cé nhting 16 dU nho chi cho san phdm qua, con gif lai vi sinh vat. 
Sau khi loc, san phdm du¢dc rét vao bao bi da sat tring, ri ghép kin ngay. Qua trinh nay phai 
tién hanh trong diéu kién vé sinh cao. Bang phuong phap nay, san pham hoan toan gift dugc 
tinh chat tu nhién. 


THANH TRUNG BANG TAC DUNG CUA NHIET DO 


Thanh tring bang nhiét d6 cao cUa nuGc noéng va hoi nuGc néng 1a phuOng phap thanh tring 
pho bién nhét trong san xuat dé hdp. 


Khi nang nhiét d6 cUa méi trudng qua nhiét d6 tdi thich cUa vi sinh vat thi hoat d6ng cUa vi 
sinh vat bi cham lai. O nhiét d6 cao, protid cUla chat nguyén sinh cUa vi sinh vat bi déng tu 


lam cho vi sinh vat bi chét. Qué trinh déng tu protid nay kh6ng thudn nghich, nén hoat dOng 
cUa vi sinh vat khong phUc hdi sau khi ha nhiét. 


DOng hOc cla qua trinh tiéu diét vi sinh vat bang nhiét 

TU thuc nghiém da chi sy tiéu diét vi sinh vat dugc thé hién bdi phuong trinh: 
(1)- & = kp.N” 

Trong do : 

N : lugng vi sinh vat trong san phdm sau thi gian t (cfu/ml). 


kT: hé s6 van t6c tiéu diét vi sinh vat 6 nhiét T, tiy theo loai vi sinh vat va tinh chat cua d6 
hp ma tri sO k thay ddi. 


t : Thoi gian x ly (phit) 
n: Bac phan Ung 


Trong hau hét trudng hgp, bac phan Ung bang 1, tién trinh v6 hoat bac nhat cé thé viét nhu 
sau: 


(2)- % = kr.N 


(3) 
VGi phuoOng trinh vi phan (3) c6é thé dugc lay tich phan theo cdc diéu kién 

6 thoi diém ban dau t = 0 thi N = No 

6 thoi diémt =t thiN=N 

N t 

f S=— ferdt 
No 0 
(4) 
Khi thuc hién tiéu diét vi sinh vat 6 nhiét d6 khéng d6i, kT = hang s6 (qua trinh dang nhiét) 


Phuong trinh (4) cé thé viét nhu sau: 
Ne t 
No 0 


In (N) — In (No) = - kT. t(6) 


In a = —kr.t 


(7) 

Hoac 

(8)Tu do ta cé dudc : 

N=Noe-kt 

Trong d6N : luOng vi sinh vat trong san phdm G thi diém t (cfu/ml) 


No: luong vi sinh vat ban dau (cfu/ml) 


kT : hé sO van t6c tiéu diét vi sinh vat 6 nhiét dO T 

t : Thi gian gia nhiét (phit) 

O nhiét d6 tiéu diét vi sinh vat khong d6i, lung vi sinh vat giam theo ham s6 mii theo thdi 
gian. Diéu nay c6 nghia tOng s6 vi sinh vat khong thé gidm dén 0. Vi vay, khong thé dam bao 
tuyét d6i rang tat ca vi sinh vat sé bi tiéu diét bdi m6t qu trinh nao do. 


Néu vé dung biéu dién vé mUtc dé tiéu diét vi sinh vat theo thdi gian bdi phuOng trinh (8) 
ta c6 d6 thi theo hinh 4.1 


Hinh 4.1. Sy tiéu diét vi sinh vat bang nhiét theo thdi gian 


Ciing cé thé viét : 


N k 

lex, = — z305¢ 

(9) 

Néu biéu dién theo ham logarite thap phan phuoOng trinh (9) d6 thi 14 m6t 
k 

~ 2303 


duOng thang, cd hé s6 géc biéu thi qua hinh 4.2 


DuOng ly thuyétDuOng thc nghiém 


Hinh 4.2. ThOi gian tiéu diét vi sinh vat theo m6i quan hé logarite 


VGi gid tri D 1a thi gian cn thiét tai m6t nhiét dé xc dinh dé tiéu di€t 90% luOng vi sinh 
vat ban dau. Dugc goi 1a “thdi gian tiéu diét thap phan”. 


Theo hinh 4.2 va phuong trinh (9), ta xdy dung duc mi quan hé gitta hé s6 van t6c k va thoi 
gian D: 


es 
Dp 2303 


Phuong trinh (9) c6 thé viét : 
(10) ley =—Ft 
Vay th0i gian tiéu diét vi sinh vat 
t = Dig? 


(11) 


Tinh toan anh hung cla qua trinh x ly nhiét (Gia trj thanh tring F) 


Dé xac dinh mUc dO tiéu diét vi sinh vat, can phai biét tri sO D va z biéu thi cho loai vi sinh 
vat can tiéu diét. 


(PuOng hiéu chinh)(DuOng thc nghiém) 


Durée de 
stérilisation 


t logt 


(min) Courbe expérimentale 
100 2 
t 
Courbe corrigée 
10 1 
1 1) 
O,1 -1 


¥ 120A T (°C) 


ThOi gian tiét tringNhu ta da biét duOng “thOi gian chét nhiét” cUa vi sinh vat trong qua trinh 


xU ly nhiét 14 mOt duOng thang, ta vé d6 thi biéu dién (hinh 4.3) 


Hinh 4.3. Biéu dién “thdi gian chét nhiét” cUa vi sinh vat 


- F : th0i gian can thiét (tinh bang phiut) dé tiéu diét vi sinh vat, tai mOt nhiét dé nhat dinh. 


-z: khodang nhiét d6 can thiét cho duOng “thOi gian chét nhiét” thuc hién mOt chu trinh 
logarite (Oi vGi m6i loai vi sinh vat va thc phdm khac nhau, cé gid tri D va z khac nhau) 


Bang 4.2. SU khang nhiét cUa vi sinh vat trong qua trinh xU ly nhiét 


Nhom vi khuan 


San phém khong chua va ft chua(pH > 4,5)- Vi khuan chiu 
nhiét (bao tl) - Vi khudn khong chiu nhiét (bao tt?) 


San phém chua (pH 4,0 - 4,5)- Vi khudn chiu nhiét (bao ttt)- 
Vi khudn khéng chiu nhiét (bao tl) 


San phdm rat chua (pH < 4,0)Vi sinh vat khong chiu nhiét 
(vi khudn khéng sinh bao tl, ndm men, ndm mc) 


(Carla, 1992) 


D (ph) 


2,0 - 5,0 
(1)0,1 - 1,5 
(1) 
0,01 - 0,07 


(1)0,1 - 0,5 
(2) 


0,5 - 1,0 (3) 


Z 
(OC) 


8 - 
128 - 
10 


Ghi chti (1): xtr ly 6 121,10C 
(2): xt ly 6 1000C 
(3): xt ly 6 650C 


Bang 4.3. SU v6 hoat vi sinh vat (bao tU*) trong qué trinh tiét ting 


LOAI VI SINH VAT(Type of microorganism)MOI TRUONG(Medium)z-value (oC)D121,1 
(min)Bacillus stearothermophilusGeneral7,6-10,31,8-4,7Bacillus subtilis 5230General7,4- 
130,3-0,76Bacillus coagulanssolution8,2-9,00,2-2,5Bacillus cereusGeneral9,70,0065Bacillus 
megateriumGeneral8,80,04Clostridium perfringensGeneral10,0/Clostridium 
sporogenesGeneral8,0-12,00,48-1,4Clostridium botulinumGeneral9,90,21(Carla.1992) 


Bang 4.4. Su’ v6 hoat vi sinh vat (Té bao sinh duUGng) trong qué trinh thanh tring 


LOAI VI SINH VAT(Type of microorganism)MOI TRUO NG(Medium)z-value (oC)DT 
(min)Escherichia coli/4,94,5 (S60C)Pseudomonas fluoresens/7,53,2 (600C)Streptococcus 
faecalisFish6,715,7 (600C)Staphylococcus aureusPea soup4,610,4 (600C)Salmonella 
senftenbergPea soup5,710,6 (600C)Lactobacillus plantarumTomato soup12,511,0 
(700C)Listeria monocytogenesCarrots6,70,27 (700C)Closstridium botulinumNon- 
proteolytic type BNon-proteolytic type EBuffer pH 7,0Water9,79,432,3 (820C)3,3 
(800C)Bacillus cereusBuffer pH 7,010,58,0 (1000C)Bacillus subtilisBuffer pH 6,89,80,57 
(1210C)(Carla.1992) 


Bang 4.5. SU khang nhiét cUa cdc enzyme trong qua trinh xt ly nhiét 


D 
(phut) 


PeroxydasePolygalacturonaseO- 232 286,85,58,58,32628 
diphenoloxydaseLipoxygenaseCatalaseLipaseProtease (1)20 

(1)0,82 

(1)0,09 

(1)0,02 

(1)25 

(2)300 

(2) 


Enzyme z (OC) 


(Carla.1992) 
Ghi chi (1): xt ly 6 800C 
(2): x ly 6 1200C 


Bang 4.6. Gia tri Z dOi vGi su v6 hoat enzyme va cdc nhan t6 chat lugng cUa m6t sé thuc 
phéam 


ENZYME GIA TRI Z (oC) 
Lipoxygenase (peas) 8,7 
Lipoxygenase (soybean) 6,9 
Polyphenoloxidase (mushroom) 6,5 
Polyphenoloxidase (plum) 17,6 
Chlorophyllase (spinach) 12,2 

Peroxidase (potato) 35,0 


NHAN TO CHAT LUONG 


Thiamine (milk) 29,4 - 31,4 
Thiamine (meat, vegetables) 25,0 — 31,3 
Chat lugng chung (peas) 28,3 
Chat lung chung (green beans) 28,8 
Chat lugng chung (bap) 31,6 


(Carla.1992) 


Bang 4.7. Gia tri Z cUa cdc nhan t6 thuc phdm (t6ng quat) 


NHAN TO GIA TRI Z (oC) 


Bao ttt vi khuan 7-12 
Té bao sinh duGng 4-8 
Vitamins 25 — 30 
Proteins 15-37 
Enzymes 5 — 50 
Chat lugng cam quan chung 25-45 
Cau triic 1747 
Mau sac 17-57 


(Carla.1992) 


Theo hinh 4.3, ta c6 thé viét: 


Igt—IgF 


d6 déc cla dudng thang 121,1-T 


N|H 


121,1-T 


Hay cé thé viét lai 


F  T-121,1 
a ed 
F £10 T-121,1 


M6t cach t6ng quat, gia tri F duoc biéu thi : 


T—Tref 


=t,10# 


Zz 
Foret 


Tref : nhiét dO “tham chiéu” tuong Ung vGi qué trinh xU ly nhiét (vi du d6i vGi qué trinh tiét 
tring thi nhiét dé d6 1a 121,10C, d6i vGi qua trinh thanh tring thi nhiét d6 dé 14 1000C...) 


T : Nhiét dé xU ly nhiét (oC) 
z : tuy thu6c vao loai vi sinh vat can tiéu diét va tinh chat cUa san phdm. Noi chung, ngudi ta 


chon loai sinh bao ttf Clostridium botulinum 14 mUc tiéu cUa qua trinh thanh tring va dai dién 
cho loai chiu nhiét, c6 z = 100C 


Fite = =f io = * .dtTrong truOng hgp nhiét d6 thay d6i theo thdi gian, ngudi ta ghi nhan 


T(t), khi a6 gia tri F duQc tinh nhu sau : 


No cé y nghia 1a tinh trén tong thi gian Anh huGng tlc thdi, ma da dudc biéu thi bdi gia tri 10 
(T - Tref)/z dudc goi la yéu t6 Bigelow. 


Céng thuc Bigelow cho ta tinh dugc sU pha hUy cdc bao tf bdi nhiét trong trudng hgp xu ly 6 
nhiét dd khéng c6 dinh. 


Muc tiéu cla qua trinh tiét tring 

Bao tr yém khi Clostridium botulinum 1a muc tiéu chinh trong qué trinh ché bién nhiét vi : 
- C6 thé san sinh ra déc t6 lam chét ngudi di 6 liéu lugng rat thap. 

- C6 kha nang thanh lap bao tUy, rat bén nhiét 


- Clostridium botulinum cé thé tim thay bat ct? noi dau, vi vay hau hét nguyén liéu déu 
nhiém vi sinh vat nay, nén ching quan hé mat thiét tdi linh vUc an toan thuc phadm 


Chinh vi nhting ly do trén, Clostridium botulinum dudc xem 1a nguyén nhan gay ngO déc thuc 
pham. 


Dé tranh su "bing n6" vé ng6 d6c, cdc nha ché bién thuc phdm can : 


- Gidm mat s6 bao tl? Clostridium botulinum dén mUc cé thé chap nhan du@c trong thuc 
pham 


- Ngan can sy phat trién cUa Clostridium botulinum (bao tt?) va qué trinh san sinh déc t6 


Trong thUc té rat kh6 v6 hoat bao tl Clostridium botulinum, vi vay dé tranh hu hong doi hdi 
phai xU ly 6 nhiét d6 cao, day 14 nguyén nhan dan dén viéc gidm tinh chat dinh duGng, cam 
quan cUa cac thuc phdm, khéng dap Ung dudc doi hdi cua ngudi tiéu ding. 


Chinh vi thé, viéc ngan can hu hong thu pham thuOng 1a han ché sy phat trién nhanh cua 
bao tU Clostridium botulinum hon 1a vé hoat. Viéc xU ly nhiét thanh céng dé pha huy bao tt 
Clostridium botulinum 1a két hop vGi nhiéu yéu t6 (yéu t6 bén trong va bén ngoai) nhu pH, 
nhiét dd, oxy, dd hoat déng cUa nuGc, phy gia bao quan hoac két hop vi nhém vi sinh vat 
canh tranh 


Bang 4.8. Cac ndi va ngoai tac nhan gop phan ngan chan sv phat trién cUa clostridium 
botulinum 


Y6u t6 bén trong- aw : 0,93 (theo FDA, aw < 0,85)- pH < 4,6- Phu gia : Nitrit : 0,1 — 
0,2g/kg, Mudi : < 100g/kg 


Y6u tO bén ngoai- Nhiét dO bao quanT < 100C : Clostridium botulinum dang A, B; 
enzyme phan giai proteinT < 3,30C : Clostridium botulinum dang B, E, F; khong phan 
giai protein 


(Carla.1992) 


Thong thudng bao tUr Clostridium botulinum khéng hinh thanh va phat trién trong thuc phadm 
c6 pH < 4,6. Vi vay, pH : 4,6 dudc chon 1a ranh giGi phan chia gilfa thuc pham acid va ft acid. 


- Trong thu pham acid (pH < 4,6) bao tU Clostridium botulinum c6 thé hién dién, khéng c6é 
dau hiéu lién quan dén sy phat trién nhanh, cé thé 4p dung xt ly nhiét trung binh dé pha huy 
chung (thanh tring) 


- Trong thuc pham it acid (pH > 4,6) xU' ly nhiét 6 mic dé tuong d6i cé thé str dung vGi muc 
dich tiéu diét bao tUr Clostridium botulinum, nhung phai két hgp v6i qué trinh bao quan mat. 
Trong truOng hgp nay, qua trinh tiét tring thuOng dugc dp dung hon. 


Xac dinh diém két thic cUa qua trinh tiét tring 


Tri sO gia tri ti€t tring F can dugc xac dinh cho mi loai hu hOng do vi sinh vat. MOt tri s6 
cUa qua trinh nay duc tinh todn dUa vao z = 100C va nhiét dO qui u6c 14 121,10C, duc ky 
hiéu 1a FO. Nhiéu nam trong thyc té déng h6p cho phép két ludn d6i vGi qua trinh tiét tring 
nhiét am, tri s6 F10121,1 (Clostridium botulinum) ttc 14 FO = 3 phut, tai tam cUa san phdm 
dong hOp sé cho két qua an toan theo quan diém an toan vé mat sttc khde. Nhtfng bao tt? cla 
vi sinh vat chiu nhiét c6 thé con s6ng d6i vGi qua trinh nhiét dugc thiét lap dé giét bao tl 
Clostridium botulinum va c6 thé gay hu hong cho san pham, nhung khong sinh ra d6c t6 trong 
khi bao quan thu pham. 

Vi vay, viéc thiét lap qué trinh nhiét t6i thiéu 14 huGng dén viéc tiéu diét cdc bao tlt cUa cdc 
ging Clostridium botulinum phan giai protein dya vao nhting thong s6 z (khodang nhiét d6 
can thiét dé thuc hién 1 chu trinh logarit tiéu diét vi sinh vat) va nhiét d6 thuc hién qué trinh 
tiéu diét vi sinh vat. 


Diém két thtic cUa qua trinh thanh tring thuOng dugc xéc dinh theo “Xac suat cUla m6t vi sinh 
vat con sOng sét” (PNSU: Probability of a Non-Sterile Unit) 


Tri sO thuc nghiém cUa F10121,1 d6i vdi: 
1. SUc khée cOng déng 


Bao tU Clostridium botulinum 


NO = 103 D121,1 = 0,2 phut PNSU = 10-9 FO = 3 phut 
2. Ngan ngUfa hu hong 

- Bao tl chiu nhiét trung binh 

NO = 104 D121,1= 0,5 phit PNSU = 10-6 FO = 5 phut 
D121,1= 0,7 phuit FO = 7 phit 

- Bao tU chiu nhiét 

Phan b6 6 nhiét d6 < 300C 

NO = 102 D121,1= 1,5 phat PNSU = 10-2 FO = 6 phut 
Phan b6 6 nhiét d6 > 300C 

NO = 102 D121,1= 1,5 phit PNSU = 10-6 FO = 12 phut 


D121,1= 2,5 phit FO = 20 phut 


Chon ché dO thanh tring 


Ta phai chon dudc mt ché dé thanh tring hop ly, cé nghia la dam bao dudc yéu cau tiéu 
diét cdc vi sinh vat cé hai trong d6 hOp dé, d6ng thdi cdc chat dinh duGng it bi t6n that nhat, 
phdm chat san pham t6t nhat. 


a. Chon nhiét dO thanh tring 


Tat ca cdc loai thuc phdm dem déng hdp déu 1a méi truOng s6ng cUa cdc loai vi sinh vat. 
Mac di cé rat nhiéu yéu t6 anh huGng dén kha nang hoat d6ng cua vi sinh vat, trong do dd 
acid anh hung rat 16n, nén dO acid 1a yéu t6 quan trong trong viéc chon nhiét d6 thanh 
tring. 


Nguoi ta chia san pham d6 hOp thanh 2 nhém theo dé acid hoat d6ng cUa san pham, dé lam 
cO sO cho viéc chon nhiét d6 thanh tring : 


- Nhém san phaém d6 hép khéng chua va ft chuacé pH_ 4,6 
- Nhém san phém d6 hép chua c6 pH_ 4,6 


+ D6i vGi cdc loai d6 hp thuéc nhém khong chua hay it chua, tUtc 14 cé méi tr'udng pH_ 4,5 ( 
nhu d6 h6p thit, cA, m6t sO d6 hGp rau.): vi sinh vat phat trién manh trong mdi trudng nay 
déu 1a cc vi sinh vat chiu nhiét. Trong dé loai nguy hiém hon ca, c6 hai dén stic khde ngudi 
str dung 1a nhting bao tUr cUa loai vi khudn Clostridium botulinum c6 kha nang phan gidai 
protein, 1a loai vi sinh vat chju nhiét nguy hiém nhat, duc cdc nuGc trén thé gidi coi 1a déi 


tuOng chu yéu phai loai tr, va tiéu diét nha bao cUa né du@c coi 1a tiéu chudn thanh tring t6i 
thiéu. Mac di no khong phai 1a dai dién Ua néng nhat cUa nhom vi sinh vat Jén men thdi. 
Trong d6 hGp thit, ca, ta con cé thé gap cac loai vi khudn yém khi gay thoi hdng d6 h6p nhu 
Clostridium sporogenes bén vGi nhiét hon ca Clostridium botulinum. 


Ngoai ra 6 cdc loai d6 h6p co dé acid hoat d6ng khong cao lam, cting thuOng c6 cdc loai vi 
khudn bén v6i nhiét nhu Clostridium thermosaccharolyticum thuédc nhém yém khi ua nhiét, cd 
tac dung phan hUy glucid. Va loai hiéu khi Ua nhiét nhu loai Bacillus stearothermophillus, 1a 
loai vi sinh vat lam héng d6 h6p. 


Do d6 di vGi cdc loai d6 h6p c6 moi trudng pH 4,6 can phai cé nhiét d6 thanh tring cao 
m6i tiéu diét dudc cac loai vi sinh vat Ua nhiét gay hu hong d6 hOp. Nhiét d6 dé vao khoang 
1050C - 1210C, dugc goi la qua trinh tiét tring. 


+ D6i vGi céc loai d6 hdp thudc nhém chua, ttc 1a cé6 mOi tr'uOng pH_ 4,6 (nhu d6 hdp qua, 
ca chua, rau mu0i chua): cdc vi khudn chiu nhiét khéng nhting khong phat trién du‘dc ma tinh 
chiu nhiét cua chung cung giam di, nén né dé dang bi tiéu diét khi nang cao nhiét d6. Cac loai 
nam men, ndm méc tuy cé thé phat trién manh dudc trong m6i truOng acid, nhung hau hét 1a 
kém bén di vGi nhiét. Nén cé thé thanh tring cdc loai d6 h6p cé d6 acid cao G nhiét dé thap 
hon nhiét d6 thanh tring cdc loai d6 hdp ft chua. Nhiét d6 d6 thudng 6 nhiét d6 1000C hoac 
thdp hon, khoang 800C. 


Khi xdc dinh nhiét d6 thanh tring, phai chu y nhiét d6 do phai 1a nhiét d6 cia ca khéi san 
phdm can du%gc thanh tring, phai 1a nhiét d6 G vi tri trung tam cUa hOp (d6i vGi d6 h6p san 
pham dac thi vi tri trung tam 14 6 gilfa hdp, d6i vGi d6 hdép san phdm long thi vi tri trung tam 
nam 6 2/3 cla hOp). Trong thu té, nhiét dO 6 vi tri nay gan bang nhiét dO 6 thiét bi thanh 
tring ddi vGi dé hdp long, hoac thap hon nhiét d6 G thiét bi thanh tring 0,5 - 1,50C d6i vdi 
d6 hép dac. 


b. Chon thoi gian thanh tring 


O mOt nhiét dé thanh tring nhat dinh, vi sinh vat trong d6 hOp thuOng khéng bi tiéu diét ngay 
tc thoi, ma can phai cé m6t thdi gian nhat dinh goi 1a thdi gian thanh tring hay thdi gian tac 
dung nhiét, ky hiéu la t (phit). 


Trong qua trinh thanh tring, san pham dung trong d6 hp, khong dudc dun néng tlic thoi tdi 
nhiét d6 thanh tring can dat dugc, ma nhiét luong phai truyén dan tUr méi tr'uOng dun nong, 
qua bao bi vao 16p san phaém bén ngoai, rdi vao tdi khu vUc trung tam cUa d6 h6p. Qua trinh 
nay phai mat m6t thdi gian, goi 1a thi gian truyén nhiét (ky hiéu 1a t1). Khi khu vUc trung 
tam cUa d6 hOp dat tdi nhiét d6 thanh tring, thi gitr 6 nhiét dé do trong mOt thdi gian nhat 
dinh, goi la thi tiéu diét (ky hiéu 1a t2). 


Nhu vay thdi gian thanh tring t6ng quat cUla d6 hOp (hay thdi gian d6 h6p chiu tac dung 
nhiét) bao g6m thdi gian truyén nhiét (t1) va thOi gian tiéu diét (t2) 


t =tl + t2 (phit) 


Nhung trong thUc té, ngay trong thi gian truyén nhiét, mt sO vi sinh vat c6 trong d6 hdp 
ciing bi tiéu diét, do tac dung cUa nhiét d6 cao hon nhiét dO phat trién cUa vi sinh vat do. Vi 
vay thdi gian thanh tring thuc té nh hon t6ng cUa thdi gian truyén nhiét va thOi gian tiéu 
diét. 


1 Re oe 


Mu6n xac dinh dugc chinh xac thdi gian thanh tring t, can phai khao sat cdc yéu t6 anh 
huOng tdi thi gian truyén nhiét t1 va thOi gian tiéu diét t2 d6i vGi d6 hdp can thanh tring. 


c. Ap suat d6i khang 


Thuc pham dung trong hdp bao g6m cdc thanh phan : chat ran, chat long, chat khi. DuGi tac 
dung cUa nhiét d6 cao, cdc ap suat riéng phan va sy dan nd cUa cac cau tU dé tang én, lam 
cho ap suat chung trong bao bi dung san phdm tang lén. Ap suat nay (cé thé tdi 2 atm) co thé 
lam cho bao bi sat tay bi bién dang, bao bi thUy tinh bi nUtt, v6. Vi vay ta can tao ra ap suat 
trong thiét bi thanh tring (can ctf vao tinh chat cUa bao bi, thanh phan cUa san phém dung 
trong hOp va nhat la nhiét dO thanh tring) bang hay gan bang 4p suat du da tang lén trong 
hOp, ap suat nay goi la 4p suat ddi khang, thuOng vao khoang 0,4 - 1,4 atm. 


Ap suat (Bar) 


Ghi chi San phémThiét bi 


Hinh 4.4. Su thay d6i 4p suat trong qué trinh thanh tring(kh6ng c6 4p sudt d6i khdng)Hinh 4.5. 
Su thay d6i 4p suat trong qua trinh thanh trimg(cé Ap sudt d6i khang)Ap suat (Bar) 


* Khi xc dinh du@c cdc thong s6 cUla mOt ché d6 thanh tring d6 hp, ta ghi lai thanh c6ng 
thttc thanh tring t6ng quat : 


A-B-C 
apo P 


a: ThOi gian dudi khéng khi ra khOi thiét bi thanh tring (bang hoi nuGc), tinh bang phit. 
ThOi gian dudi khi thuOng kéo dai : 5 - 10 phut 

Néu thanh tring trong thiét bi hd (bang nuGc) thi khong cé thdi gian 

dudi khi a. 


A: Thdi gian nang nhiét d6, trong thiét bi thanh tring da chUfa d6 hp, tl nhiét dO ban dau tdi 
nhiét d6 thanh tring can thiét (phut). 


B: Thdi gian git nhiét dé khéng d6i trong thiét bi thanh tring (phit). 
C: Thdi gian ha nhiét tr nhiét d6 thanh tring tdi nhiét d6 cé thé lay d6 h6p ra (phuit). 
To: Nhiét d6 thanh tring (oC) 


p: Ap suat di khang can tao ra trong thiét bi thanh tring (atm) 


Tempe (nin 


REF ROMISEMENT t (phut) 
A B Cc 


Hinh 4.6. D6 thi thanh tring t6ng quat 


Cac yéu t6 anh huéng dén thdi gian thanh tring 
a. Cac yéu t6 anh hung dén thdi gian truyén nhiét trong qua trinh thanh tring 


+ Tinh chat vat ly cua san phadm 


Cac loai d6 hp cé tinh chat vat ly khdc nhau nhu do nhét va trong lugng riéng. Do dé cdc 
loaiii d6 hp cé thi gian truyén nhiét khac nhau. 


- Cac loai d6 hép san pham léng (nhu nuéc qua) cé dO nhGt thap va ti trong nhd, nén su 
truyén nhiét cUa cdc san phdm nay xay ra nhanh bang cdc dong ddi lutu. Nhiét dé 6 gilta hép 
dat t6i nhiét d6 thanh tring cham hon 6 thiét bi dat tdi nhiét d6 thanh tring khoang 13 - 15 
phut. 


- Cac loai d6 hép san pham dac (nhu paté, thit ham) sU truyén nhiét cUa cdc san pham nay 
bang cach dan nhiét. Vi hé s6 dan nhiét cUa thuc pham nho nén su dun nong caéc san phadm 
nay xay ra cham. Nhiét d6 thanh tring 6 giffa h6p dat duc cham hon nhiét d6 thanh tring 6 
thiét bj khoang 40 phit. 


- Cac loai d6 hOp san pham cé phan 6 thé dac, cé phan 6 thé Idng (nhu dé hp qua nuéc 
dudng, cé ngém dau). Sy truyén nhiét xay ra theo hai cach : d6i luu va dan nhiét. Nhiét d6 
thanh tring 6 gitta hOp dat duc cham hon nhiét d6 thanh tring 6 thiét bi khodng 28 phit. 


Ngoai ra cdc dung dich c6 chtfa nhiéu duOng, tinh bot, pectin, cellulose lam anh hudng dén 
tinh chat vat ly nén anh hung dén thOi gian truyén nhiét. C6 thé kéo dai thi gian truyén 
nhiét. 

+ Tinh chat cUa bao bi 

Cac loai san phaém thc phém dung trong cdc loai bao bi lam bang vat li€u khac nhau, co d6 
day khac nhau, kich thu6c khdéc nhau. Nén thdi gian truyén nhiét trong ché d6 thanh tring 
khac nhau. 

- Anh hu@ng tinh chat vat ly cla bao bi 

Khi truyén nhiét tl méi truOng dun noéng bén ngoai vao khu vUc trung tam cUa bao bi. Tru’6c 
hét phai khac phuc nhiét tré cUa thanh bao bi, nhiét tro nay phy thudc vao dO day cla bao bi 


() va hé s6 dan nhiét cUa vat liéu lam bao bi ( ). Nhiét tr6 dé biéu thi bang tis6 / . Nhiét 
tro chung cang 16n thi thdi gian truyén nhiét cang kéo dai. 


Bang 4.9. Tinh chat vat ly clia cac loai bao bi 


: Chiéu day trung BO dan nhiét Nhiéttré / ( 
FO ee Nl citar Gin) (w/m.oC) oC.m2/w) 
sat 0,24 — 0,26.10-32 - 46 - 520,6 - 0,9 4,6 - 7,8.10-5200 - 


tayThuy 6.10-3 1000.10-5 


tinh 


(Nguyén Van Tiép. 2000) 


Nhung trong qua trinh thanh tring, khong thé nghién cttu riéng ré anh hudng nhiét tro cUa bao 
bi, ma phai xét Anh huGng cUa ca kh6i san phdm : 


TruOng hgp san phém long dung trong bao bi sat tay: sU truyén nhiét tl mdi trudng dun 
nong tdi thanh hOp sat 1a su truyén nhiét chU yéu bang d6i luu. ThOi gian truyén nhiét ddi 
vGi cdc san phdm l6ng dung trong bao bi sat tay rat ngan. 


Trudng hgp san long dung trong bao bi thUy tinh: su truyén nhiét g6m d6i luu va dan nhiét. 
Thi gian truyén nhiét trong ché d6 thanh tring nay 16n hon thi gian truyén nhiét ca 
truOng hop trén. 


TruOng hop san phdém dac dung trong bao bi sat tay : su truyén nhiét 6 bén trong hép chu 
yéu bang dan nhiét. ThOi gian dun nong trong truOng hQp nay sé kéo dai hn 2 trudng hop 
trén. Va coi thoi gian dé chU yéu phy thuGc vao tinh chat va nhiét tré cua san phdm dac. 


TruOng hop san phdém dac dung trong bao bi thUy tinh : Sy truyén nhiét chU yéu cfing bang 
dan nhiét. Thdi gian truyén nhiét trong trudng h@p nay dai nhat va phy thu6c vao tinh chat 
cUa bao bi thUy tinh va san phdm, trong do tinh chat cUa san pham giff vai tro chU yéu. 


Tom lai trong ca 4 truOng hgp: Tinh dan nhiét va dé day cUa bao bi chi cé anh huGng dang 
ké dén thi gian truyén nhiét trong ché do thanh tring khi cé cdc dong d6i luu manh. TruOng 
hop d6 hép chtfa san phdm dac, nghia 1a su truyén nhiét chu yéu bang dan nhiét thi cdc dac 
diém cUa bao bi ft cé anh huGng dén thdi gian truyén nhiét. Ma chU yéu 1a tinh chat cUa san 
phdm, san pham cang dac, cang c6é hé s6 dan nhiét nho va bé day I6p san pham tU ngoai vao 
16p gitfa hdp cang 16n, thi thoi gian truyén nhiét cang kéo dai. 


- Anh hu@ng kich thu@c hinh hoc cla bao bi 


Cac loai bao bi cé nhting hinh dang va kich thu‘6c hinh hoc rat phUc tap. Nén viéc nghién cUtu 
anh hung kich thu6c hinh hoc cUa bao bi tdi thdi gian truyén nhiét chua dugc day du lam. 
Loai bao bi cé kich thuc hinh hoc don gian nhat 1a bao bi hinh tru. DUa trén nhting kién thc 
co ban cUa ly thuyét vé truyén nhiét, da tinh du@c thOi gian truyén nhiét cUa bao bi hinh tru 
theo c6ng thuc : 


to = A (8,3HD + D2) 
V6i 


19-Fe a O01 T,—T. 
A= gd—0, :6= pee Si 


973X T= Ti 
H : chiéu cao ngoai cUa hdp, (cm) 


D : duOng kinh ngoai cUa hdp, (cm) 


T1 : nhiét d6 ban dau cUa hOp, (oC) 
T2 : nhiét dé khi cudi 6 gitta hdp, (oC) 
Tn : nhiét dO thanh tring, (oC) 
> hé s6 dan nhiét chung cla d6 hOp, (w/moC) 
to : thdi gian dun noéng 6 gitta hdp tu nhiét d6 T1 dén T2, (phiit) 


Néu thanh tring cing mt san phdm dung trong 2 bao bi cé kich thuc hinh hoc khac nhau, thi 
ta cé ti lé don gian : 


to1 _ 8,3H,Di+D? 
ton ~ 8,3H2D2+D3 


Céng thUc nay cho ta tinh dudc gan dting thOi gian truyén nhiét mOt loai d6 h6p cé kich 
thu6c khac khi da biét thi gian truyén nhiét cUla san phdm do dung trong bao bi xéc dinh. 


Céng thc truyén nhiét khong nhting cho biét thdi gian truyén nhiét ma con cé thé khao sat 
anh huGng cla cdc loai d6 hép dé. Ciing m6t thé tich, néu h6p det (H/D<1) tUc 1a hdp cé 
duong kinh 16n sé truyén nhiét nhanh hon hOp cao. Van t6c truyén nhiét cc dai khi H/D 
0,25. 


+ Anh huGng cla nhiét d6 ban dau cla d6 hép 


ThOi gian truyén nhiét cUa d6 hOp con phy thudc vao nhiét dO ban dau cUa d6 hp truéc khi 
thanh tring va nhiét d6 cUa thiét bi thanh tring. 


- DOi vGi san phdm ldng, do sU truyén nhiét chU yéu bang cdc dong déi luu, nén nhiét d6 
ban dau it cé anh huGng dén thdi gian truyén nhiét. 


- Di vGi san phdm dac, thi su truyén nhiét chu yéu bang dan nhiét, nén nhiét d6 ban dau 
cUa san phém c6 anh huGng nhiéu dén van t6c truyén nhiét cUa san phdm. D6 hdp hic 
thanh tring caéng ngudi thi thdi gian truyén nhiét cang kéo dai. 


TU cong thUc to = A (8,3 HD + D2), vi cdc gia thiét 1a nhiét dé thanh tring 6 khodng 110 - 
1200C, nhiét dd 6 gitta hOp sau khi dun néng thap hon nhiét d6 cUa thiét bi 1a 10C, dé lap ra 
céng thUc tinh gan ding thdi gian truyén nhiét d6 hép nhu sau 

DOi vGi d6 h6p loai ngudi (cé nhiét d6 ban dau : 20 - 450C) 


__ 0,072(8,3HD+D?) 
fy = AOE 
DOi vGi d6 h6p loai noéng ( cé nhiét d6 ban dau : 45 - 900C) 


pts 0,061(8,3HD+D?) 
0 x 


Theo 2 cong thtc nay khi dun noéng d6 hp nong thi rut ngan dudc 18% thdi gian truyén nhiét. 
Vay d6i vGi d6 h6p cé nhiét dé ban dau cang ngudi, thi van t6c truyén nhiét cang nhd, thdi 
gian truyén nhiét cang kéo dai. 


+ Anh hung cla trang thai chuyén dOng cUa d6 hOp khi thanh tring. 

Trong san xudat d6 hOp phan 16n cac thiét bj thanh tring déu 1A loai khéng lam chuyén d6éng 
hOp khi lam viéc. Vi vay thOi gian truyén nhiét d6i vGi cdc loai d6 hép tuong déi dai. Khi 
tao ra su d6i luu nhan tao bang cach lam chuyén d6ng h6p thi su truyén nhiét sé tang 1én. 
Giam dudc th0i gian truyén nhiét trong ché dé thanh tring. 

Mu6n tao ra sy d6i uu nhan tao d6, ngudi ta ché tao cac loai thiét bi thanh tring c6 bang tai 
d6 hp, thuOng 1a cdc thiét bi lam viéc lién tuc. Tuy theo cau tao cUa mi loai thiét bi ma d6 
hOp c6 van t6c chuyén déng quay khdc nhau hay phuong phap quay khac nhau. 

b. Cac yéu t6 anh huGng dén thoi gian tiéu diét vi sinh vat trong qua trinh thanh tring 

+ Anh huéng cUla nhiét dé thanh tring 

O nhiét d6 600C thi cdc loai vi sinh vat da co thé bat dau bi tiéu diét. Nhung néu nhiét d6 
thanh tring thap thi phai kéo dai thdi gian tiéu diét. Ngudc lai, nhiét d6 thanh tring cang cao 
thi thoi gian tiéu diét cang ngan. 


Gitta thOi gian tiéu diét vi sinh vat va nhiét d6 thanh tring cé mi quan hé logarite. Ngudi ta 
da xdc dinh dudc mGi lién hé d6 theo phuOng trinh sau: 


T2-T1 
t2=t2’.10Z 
t2 : thdi gian tiéu diét vi sinh vat tuong Ung voi nhiét dO T1 (phiit) 
t2’: thdi gian tiéu diét vi sinh vat tuong Ung v6i nhiét d6 T2 (phut) 
z:hé s6 nhiét dé, tury theo tinh chat cUa mi loai vi sinh vat ma cé tri s6 z khac nhau (loai 
tiéu biéu nhat, trong ché d6 thanh tring d6 h6p, phai loai trl 14 Clostridium botulinum cé tri 
sO z = 100C). 
+ Anh hung thanh phan héa hoc cla san phdm 
Vi sinh vat sOng trong m6i truOng cUa san phdm thUc phdm khac nhau, thi nhiét dO tiéu diét 
cac loai vi sinh vat dé khéng giOng nhau. Vi vay can khao sat cdc thanh phan hda hoc cUa moi 
truOng thUc pham dén kha nang tiéu diét bang nhiét cc vi sinh vat do. 

Anh huGng cUa d6 acid: chi sO pH 1a yéu t6 quan trong c6é anh hung dén dO bén d6i véi 


nhiét cUa vi sinh vat. Néu mdi truOng cé dO acid hoat dong cang cao (chi sO pH nho) thi 6 
nhiét d6 thanh tring nhat dinh, thdi gian tiéu diét vi sinh vat cang ngan. Tuy nhién van cd 


nhting truOng hop cé biét chi s6 pH hau nhu khong cé anh huOng dén thOi gian tiéu diét vi 
sinh vat. 


Bang 4.10. Anh hu@ng cla pH dén su khang nhiét cla bao tl vi khudn 


clostridium sporogenes 6 nhiét d6 1150C 


pH ThOi gian khang nhiét t6i da (phuit) 


5,05,76,06,67,07,58,2 9121521252015 


(G. Guilmain. 1996) 


Cac két qua nghién cttu cho thay khong nhting chi cé d6 acid hoat déng cUa mdi trudng c6é 
anh huGng dén do bén nhiét cUa vi sinh vat. Ma loai acid cUa mi truOng cfing cé anh huGng 
dang ké. 


Anh hu6ng cla nong dO dudng va mudi: dudng va mudi 1a nhCing chat c6 kha nang tao ra 
ap suat thdm thau cao nén anh huGng dén hoat d6ng cUa vi sinh vat. 


Dung dich duOng cé tac dung bao vé vi sinh vat lam cho ching kh6 bj tiéu diét hon khi dun 
nong. Néu thanh phan thu phdm c6 nhiéu duOng thi thdi gian tiéu di€t cang kéo dai. 


Néu tang nOng d6 mu(i thi dO bén nhiét cUa vi sinh vat cang giam, ching dé bi tiéu diét hon. 


Nhung néu n6ng d6 duOng hay mudi qué cao thi do tac dung cUa hién tuOng tiéu nguyén sinh, 
cdc vi sinh vat do yéu di nhiéu va dé bi tiéu diét. 


Anh hung cla protid va lipid: trong céc san phdm thu pham chtta nhiéu protid, lipid thi 
thi gian tiéu diét phai kéo dai. Vi cdc chat nay lam can trO sU truyén nhiét dé tiéu diét cdc té 
bao vi sinh vat. Hién tung nay 1a do dung dich keo (té bao vi sinh vat) ti€p xtic vGi chat béo 
tao thanh mang. Té bao vi sinh vat duoc mang nay bao vé nén sU dich chuyén nuGc tl moi 
truOng xung quanh vao té bao dé lam dng tu phan protid cUa té bao ay sé bi can trd. Vi vay 
trong mdi trudng cang nhiéu chat béo, cdc vi sinh vat cang chiu duc nhiét dO cao, thdi gian 
tiéu diét cang kéo dai. 


Anh hung cUa cac thanh phan héa hoc khac: ngoai cdc thanh phan trén, thi cdc phitonxit 
cing cé anh hung 16n dén ché dé thanh tring. ThOi gian thanh tring d6 hdp cé thé gidm 
xuOng khi cho thém m6t s6 rau hay gia vi cé chUfa nhiéu phitonxit nhu: hanh, tdi c6 allycin, ca 
chua c6 tomatin, Gt c6 capcaicin, tiéu c6 piperin ... 14 cdc chat c6 tinh chat khang sinh. Do d6 
khi ché bi€n cdc loai d6 h6p thit, c4 ta cho thém cdc gia vi nay, khéng nhitng lam tang huong 


vi cua san phéam ma con gidm dugc mtic d6 nhiém tring trong d6 hp truéc khi thanh tring. 
va cing gidm dugdc th0i gian thanh tring cn thiét. 


+ Anh huGng cla loai va s6 lung vi sinh vat 


ThOi gian tiéu diét cUa m6t ché dO thanh tring phu thudéc rat nhiéu vao dac diém cla cdc 
loai vi sinh vat cé thé phat trién trong d6 hdp, vi kha nang chiu nhiét cUa cdc loai vi sinh vat 
rat khdc nhau. Trong cing mOt mdi truOng co cing d6 acid hoat d6ng, cdc loai vi khudn khong 
nha bao bi tiéu diét nhanh hon loai vi khudn cé nha bao. Th6i gian tiéu di€t cUa phan 16n cac 
vi sinh vat khéng nha bao chi can 6 60 - 800C trong vai phut. Con cdc loai vi sinh vat c6 nha 
bao phai doi hdi thdi gian kéo dai hon nhiéu c6 thé hon hang gid. 


ThOi gian tiéu diét trong ché d6 thanh tring con phu thudc vao s6 lugng vi sinh vat nhiém 
vao d6 hép. LuOng vi sinh vat nhiém nhiéu thi thOi gian tiéu diét dai, cho thay qua cng thttc 


t= Dig? 


Cach thiét lap ché d6 thanh tring 


Thiét lap ché d6 thanh tring cho m6t loai d6 hp 1a xac dinh nhiét d6 va thdi gian thanh tring 
can thiét dé va dam bao yéu cau tiéu diét vi sinh vat, vUa gift duc gid tri dinh duGng va 
gid tri cam quan cUa d6 h6p. 


Cac giai doan tién hanh trinh tu nhu sau: 


- Phan tich thanh phan héda hoc cUa thc phdm can déng hdp, chu yéu 1a d6 acid, ham lugng 
duOng, mudi, chat béo, protid ... 


- Chon nhiét d6 thanh tring can cU vao d6 acid (pH) 


+ D6 h6p cé pH < 4,6 thi nhiét d6 thanh tring : 80 - 1000C+ D6 hOp cé pH > 4,6 thi nhiét dd 
thanh tring :105 - 1210C 


- XAc dinh t6c d6 truyén nhiét vao trung tam hdp theo nhiét d6 thanh tring da chon bang ndi 
hap thi nghiém: dui néi hap dat m6t hdp san phdm, trén nap hp cé dat mét nhiét ké, bau 
thy ngan cUa nhiét ké cam dting trung tam hOp. Cho hoi vao ni hap va ctf sau m6t khoang 
thdi gian (thudng khoang 1 phit) doc nhiét dé 6 cOt nhiét ké. Sau khi do duc nhiét dO gitta 
hOp G tUing thi diém ngudi ta vé dé thi truyén nhiét. TU d6 xdc dinh dudc thOi gian truyén 
nhiét. 


- Phan lap vi sinh vat dé xac dinh loai vi sinh vat nguy hiém nhat bao g6m loai gay bénh, 
loai c6 d6c t6, loai chiu nhiét... Tim toc d6 tiéu diét theo cdc s6 liéu da c6. Trén co s6 dé vé 
d6 thi thoi gian tiéu diét. Thiét lap thdi gian thanh tring. 


- Kiém tra ché d6 thanh tring theo phuong phap biéu d6 cUa Biegelow, hay theo phuong phap 
hiéu Ung cUa Ball - Flaumenbaum. 


- TU cdc mau d6 hdp da thanh tring theo cdc ché d6 khac nhau, nguGi ta kiém tra chat lugng 


d6 hp vé cam quan va vé vi sinh vat. Sau d6 xét dén hiéu qua kinh té cUa ché dé thanh 
tring, ma chon ra ché d6 thanh tring t6t nhat. 


GiGi thiéu thiét bj thanh tring 
a. Thiét bi thanh tring hd nap 


C6 cau tao don gidn nhu n6i nau, ding mi truOng truyén nhiét 1a nudc dugc dun séi bang 
hoi hoac dun truc tiép bang nhién liéu. 


Ding dé thanh tring cdc loai d6 hp cé nhiét d6 thanh tring khéng qua 1000C. 
b. Thiét bj thanh tring c6 4p suat cao lam viéc gién doan 


Ding dé thanh tring cac loai d6 hép co nhiét d6 thanh tring tlr 1000C tré lén, co nap day kin, 
con g0i 1a ndi hap thanh tring. C6 2 loai ndi hap: loai dat thang dUmng va loai dat nam ngang. 


+ Thiét bi hap thanh tring loai thang dttng 

C6 than hinh try, day va nap hinh chém cau, nap cé cdc chét ghép chat v6i than thiét bi, dudi 
day c6 lap Ong phun hoi néng dé thanh tring. Bén trong thiét bi cé gid dG dé dat gid dung dé 
hdp, cé loai chi cé 1 gid, loai 2 gid, loai 3 gid. 

+ Thiét bi hap thanh tring loai dat nam ngang 


Than thiét bi dat nam ngang, bén trong kh6ng cé gid dG gid ma cd dudng ray dé cho xe dung 
cac gid d6 hp day vao. 


Loai nay c6é kha nang 1am viéc cao, nhUng thao tac phic tap, chu ky lam viéc kéo dai, ton hoi 
va nu6c nhiéu. 
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Hinh 4.7. Thiét bi tiét trang hoi dang ding 
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Hinh vé: Thiét bi ti€t tring hoi dang nam ngang 
c. Thiét bj thanh tring lam viéc lién tuc ding dp suat thUy tinh 


Thiét bi g6m cé 2 nhanh ct nuGc cao 12 - 20 m chUfa day nuGc noéng. Gitta 2 cdt nuGc 1a mot 
phéng chtfa day hoi nudc nong. Cudi cOt nuGc tht? I 1a thing nuGc lanh. Bd hOp duge 
chuy€n bang bang tai xich. Ap suat trong phong hoi duc diéu chinh bang cach diéu chinh 
chiéu cao mUc nuGc G6 2 nhanh cOt nuéc. Thi gian thanh trimg dugc diéu chinh bang van t6c 
cUa bang tai. 


Thiét bi nay lam viéc vGi nang suadt cao nhung cé nhuGc diém 1a cau tao hoi cng kénh. 


Cét nutic 


Hip vao 


Cans in——A 


Cans out <—. 
Hop ra 


Hinh 4.9. Thiét bi thanh trang dung ap suat thiy tinh 
d. Thiét bi thanh tring ban mong 


Day 1a loai thiét bi lam viéc lién tuc G Ap sudt hoi nuGc cao hon ap suat khi quyén. Cau tao 
cUa thiét bi nhd cdc khoang chtfa nuGc qua dat xen ké vGi cdc khoang chUfa chat tai nhiét, va 
nuGc qua chay trong khoang kin chi bang m6t I6p mong, lai du@c truyén nhiét tlr 2 mat nén 
thOi gian thanh tring rat nhanh. Thiét bi thanh tring ban mong ding dé thanh tring nuGc qua 
truGc khi rot vao h6p va phai rét hp trong diéu kién vé tring. 


Hinh 4.10. Thiet bi thanh trang ban mong 


Hinh 4.11. Bé phan trao déi nhiét 
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Hinh 4.12. Hé thong lam viéc cia thiét bi 
thanh tring ban mong 


Ky thudt san xuat ché 
Phan nay trinh bay vé dac tinh chung va phan loai cUa nguyén liéu san 
xuat ché 


Dac tinh chung va phan loai: 


Ché 14 san phdm ché bién tt bup (tm), cuOng va cac 1a non thu hai tl 
cay ché. VGi nhttng phuong phap ché bién khac nhau, nguUOi ta phan ra 
nhiéu loai ché nhu sau: 


- Ché xanh: Nu6c pha xanh vang, vi dam diu, c6é huong thom tu nhién 
cUa ché. Ché xanh duQc ché bién bang céch dem nguyén liéu ché diét 
men (men c6 san trong nguyén liéu ché) rdi vo, sau dé dem say. 


- Ché den: Trong qua trinh ché bién khong diét men ngay ma c6 thém qua 
trinh lén men dé tao ra nhting bién d6i sinh hda can thiét lam cho san 
pham c6 mau sac, huOng vi dac biét. Mau nuGc pha ché den cé mau d6 
nau sang, vi diu, huOng thom nhe. 


Ngoai hai loai ché dugc tiéu thy chU yéu hién nay 6 trén, ph thudc vao 
cong nghé ché bién, con c6 cac loai ché khac nhu: ché do va ché vang. 
Ché d6 dudc ché bién bang cach dem nguyén liéu ché lam héo va lén 
men, sau d6 sao va vo két hgp, cudi cling say khé, loai ché nay nuGc pha 
c6 mau vang anh hoac anh kim, vi dam, huong thom dac biét. Ché vang 
duoc ché bién tr nguyén liéu ché qua cac giai doan diét men ri vo 
(hodc kh6ng vo), cudi cting U, sao hodc say G nhiét d6 thap. 


Ngoai ra, cdc loai ché néu dem UGp huong thi ngudi ta goi 1a ché huong, 
hoac néu san phdm ché 6 dang canh r0i thi goi 1a ché r0i, dang banh goi 
la ché banh, dang b6t (nuGc pha ché dem cé dac rdi say khé) goi la ché 
bt hay ché hoa tan. 


Thanh phan héa hoc cla nguyén liéu ché va anh huGng cua 
ching dén chat luQng san pham ché: 


Thanh phan héa hoc cUa nguyén liéu ché cé rat nhiéu, vi du nhu: tanin, 
cafein, protein, tinh dau, men, sac t6, pectin, vitamin, chat khodng, axit 
httu co... trong d6 tanin, cafein, sac t6, dau thom, pectin 1a nhttng thanh 
phan quan trOng tao nén mau sac, huong vi cua sadn phdm. MuOn co san 
phdam ché cé chat luOng cao, can phai xem xét anh huGng cUa thanh 
phan héa hoc dén chat lugng san phadm ché. 


a. NUGc: thuOng chiém 75 80 %, ham lung nu6c trong nguyén li€éu ché 
giam tu la dén than. Ngoai ra, ham luOng nuGc con thay d6i theo thdi 
diém thu hoach va thdi tiét lic thu hoach. Khi ché bién, nuGc 1a méi 
truOng xay ra tuOng tac gilfa cdc chat cé trong nguyén liéu. Ngoai ra, 
nu6c con tham gia trUc tiép vao nhiéu phan Ung thUy phan va oxy héa 
khU xay ra trong qua trinh ché bién. Khi ham lung nuéc trong nguyén 
li€u ché < 10 % thi cdc loai men trong nguyén liéu ché bi Ufc ché hoat 
dOng. Dé tranh sy hao hut khi lugng trong qua trinh bao quan va van 
chuy€n, can phai c6 gang tranh su mat nuGc sau khi thu hai. 


b. Tanin: 1a h6n hp cac chat polyphenol, dé bi oxy héa dui tac dung 
cUa xtic tac, men va oxy. San phdm cua sY oxy héa nay quyét dinh mau 
sac, huOng vi cUa ché den. Do do, dé san xuat ché den ngudi ta thudng 
chon nguyén liéu ché cé nhiéu tanin. Hon n@fa, trong qua trinh ché bién 
ché den, 1/2 lugng tanin trong nguyén liéu ché bi mat di. NguGc lai, trong 
qué trinh san xuat ché xanh, tanin t6n that trong qué trinh ché bién khong 
nhiéu, do dé cé thé ding nguyén liéu ché co it tanin dé san xuat ché 
xanh. Ham luOng tanin tang dan tUr dau vu (thang 3,4) dat cc dai vao 
gitfa thang 7 rdi gidm dan vao mia thu. Do do, nha may can c6é ké hoach 
dé san xuat tung loai ché cho hgp ly. 


c. Cafein: céng thUc phan tu: CBH10C2N4, cafein cé tac dung tao cam 
gidc hung phan, no c6é kha nang lién két vGi cdc san phdm oxy héa cla 
tanin tao nén muOi tanat. Cafein tan trong nuGc néng tao nén huong 
thom, giam vi dang. Ham lugng cafein thay d6i theo mua sinh truGng, 
cao nhat vao thang 7 (2,84 % so vi chat kh6). Cafein thang hoa 6 nhiét 
dO 100 1100 Cnén 10 % cafein trong nguyén liéu sé bi hao hut khi say 
che. 


d. Men: trong nguyén liéu cé nhiéu loai men, nhung chU yéu 1a hai nhém 
sau: 


* Nhom men thuy phan: amilaza, proteaza.... 
* Nhom men oxy héa khur: peroxydaza, polyphenoloxydaza... 


Trong qua trinh ché bién ché, nhat 1a ché bién ché den, men déng mOt vai 
tro rat quan trong cho nhting bién d6i sinh hda trong cdc giai doan lam 
héo, vo, lén men, tt’ dé tao ra huOng vi, mau sac dac biét cUa ché den. 
Cac men nay hoat d6ng manh G 400 C, dén 700 C thi hoat dong yéu han 
di va 6 nhiét d6 cao hon sé dinh chi hoat dOng. 


Trong san xuat ché den, men oxydaza tham gia vao qua trinh chuyén hdéa 
tanin tao ra san phdm mau d6 s4m, con men peroxydaza tham gia vao qua 
oxy héa tanin tao ra san phdm cé mau sCfa hodc 16m dém hong. 


Trong san xuat ché xanh, do khéng can tao nén nhting bién d6i sinh héa 
vGi tanin ma can gilf cho tanin khéng bi oxy héa do men nén dOi voi 
truOng hop nay, men khong cé ich cho qua trinh ché bién. Vi thé, ngay tr 
giai doan dau tién cUa qua trinh ché bién ché xanh, ngudi ta ding nhiét 
dO cao dé diét men c6 trong nguyén liéu che. 


e. Tinh dau: Trong nguyén liéu ché c6 khoang 0,03 % tinh dau, cé mui 
hang va cdc cau tl phan 16n 1a cac andehyt. 


Trong qua trinh ché bién, huong thom cUa san phdm duc tao ra do 
phan tng caramen va do tinh dau co san trong nguyén liéu ché bi oxy hda 
hoac bi kh? dui tac dung cUa cdc men tao ra nhting chat thom mdi. 
Neuyén liéu ché chUfa nhiéu dau thom, nhat 1a dau thom cé nhiét d6 séi 
cao, cang cé Idi cho chat lugng ché thanh phdm. 


g. Pectin: pectin trong nguyén liéu ché anh huGng rat ro rét dén qua trinh 
ché bién va chat lugng ché thanh phaéam. VGi m6t luOng pectin thich hop 
thi tao diéu kién t6t cho 14 ché dé dang xoan chat lai, néu nguyén liéu 
ché chtfa qué nhiéu pectin thi khong cé Ii vi sé lam cho khOi nguyén liéu 
ché vén cUc lai khi vo lam giam hiéu qua cUa qua trinh vo va sé gay kho 


khan khi say ché (say khéng déu). Tuy nhién, khi san xuat ché banh, dudi 
tac dung cUa nhiét va 4m, pectin trd nén nhOn, dinh, tao diéu kién dinh 
hinh banh che. 


Pectin c6 tinh hut 4m nén trong qua trinh bao quan, d6 am cUa ché thanh 
phdm sé tang lam giam chat luong che. 


h. Sac t6: sac tO trong nguyén li€u ché g6m cé: clorofin, caroten, xantofin, 
antoxianidin, ngoai ra con cé nhting sac t6 m6i dugc hinh thanh trong qua 
trinh ché bién. Tay theo loai san phdm ché ma ngudi ta tim cach loai bd 
sac tO nay hoac sac t6 kia trong qua trinh ché bién. 


Trong san xudat ché xanh, clorofin la sac t6 chU yéu quyét dinh mau nuéc 
pha ché thanh phdm. Do d6, nguyén liéu dem ché bién ché xanh néu cé 
nhiéu clorofin thi cang thuan loi. Ngu@c lai, clorofin lai lam gidm di mau 
sac dac trung cUa nuGc pha ché den, do do, trong qua trinh ché bién ché 
den, ngUOi ta tim moi cach pha hoai triét dé lugng clorofin trong nguyén 
liéu che. 


Xantofin la sac t6 mau vang, kh6éng tan trong nUGc nén xantofin lam cho 
ba ché c6é mau vang, mau nay 16 ré khi clorofin trong nguyén liéu bi pha 
hoai. 


Antoxianidin khi bi oxy héa thi tan du@c trong nuGc va no la sac tO chu 
yéu cUa mau sac nUGc pha ché den (mau d6ng dd). Tuy vay, sac t6 nay 
c6 vi rat dang va lam xu di mau nu@Gc pha ché xanh, vi thé nguyén liéu 
ché chUa nhiéu antoxianidin khong thich hop cho viéc san xuat ché xanh. 


Thu hai, van chuyén va bao quan nguyén liéu che: 


Thuc té cho thay, t6 chic thu hai ding ky, ding vu, dung ky thuat la yéu 
tO quan trong dam bao chat lugng ché nguyén liéu. Néu thu hai khong 
ding ky, bup ché sé phat trién va gia di, néu hai khéng ding ky thuat thi 
kha nang nay bup tiép theo cUa cay ché sé giam. O cdc nuGc phat trién, 
c6 nhUing may chuyén ding phuc vu cho viéc hai ché, trén cdc néng 
truOng 6 nuGc ta, viéc hai ché van con thu hién thu cong. 


Neguyén liéu thu hai 6 cac nuOng ché dudc chuyén thang vé nha may, 
trong qua trinh bdo quan va van chuyén thuOng nguyén liéu ché cé 
nhting bién d6éi chu yéu sau: 


- Mat nuGc va hao t6n chat khé, trong 24 gid ham lugng chat khé trong 
nguyén liéu cé thé giam 5 %. 


- Bi dap nat, di, ta, thay d6i mau sac, bién chat néu khéng can than trong 
van chuyén va bao quan. 


Trong qua trinh van chuyén va bao quan nguyén liéu ché, kh6i nguyén 
li€u ché sé néng lén do qua trinh h6 hap xay ra, ban dau 1a do sU oxy hdéa 
cac chat duOng, bOt..., sau dé 1a sy oxy héa caéc hop chat httu co cé trong 
nguyén liéu ché nhu tanin, axit h(tu co...TU dé lam bién chat va hao t6n 
chat khé cUa nguyén liéu ché. Ngoai ra, trong lic van chuy€n do xép 16p 
hoac nén chat nguyén liéu ché trong cdc dung cU chUa lam nhiét dO trong 
nguyén liéu ché tang 1én rat nhiéu (do nhiét toa ra trong qué trinh ho hap 
khéng du@c tan ra méi tr'UOng chung quanh) lam thiic day qua trinh hé 
hap xay ra manh hon, nguyén li€u ché trd nén tia dd. Néu kh6i nguyén 
liéu ché bi nén chat trong 20 gid nhiét d6 cé thé lén dén 480 C (trong 
khoang 30 350 C nguyén liéu ché bat dau tia d6), tr dé ham lung tanin 
va chat hoa tan bi giam nghiém trong. 


Nhiét d6 cUla m6i trudng van chuyén va bao quan ciing gay anh huGng 
dén chat luong nguyén liéu ché, nhiét d6 cUa m6i truOng cang cao, chat 
luong cUa nguyén liéu ché cang gidm. DO 4m cua mdi trudng khong khi 
cing anh huGng dén viéc van chuyén va bao quan nguyén li€u ché. Néu 
dO am cUa moi truOng cao sé tao diéu kién cho VSV phat trién lam 
giam chat lugng nguyén liéu ché. Néu d6 4m cUa méi trudng qué nhd 
sé lam cho phan nu6c trong nguyén liéu ché nhanh chong bay hoi, nguyén 
li€u ché bi héo va hao hut chat khé. 


Neguyén liéu ché bij sau bénh, dap nat va non thi qua trinh hé hap xay ra 
cang manh. Do d6, tru6c khi bao quan, phai phan loai nguyén liéu ché, 
loai bo mhting dot, 1a ché bi sau bénh va phai han ché su t6n thuong 
cUa nguyén liéu ché trong qua trinh thu hai, van chuyén va bdo quan. 


Ngoai ra, su xdm nhap cua cdc VSV tU bén ngoai vao nguyén liéu ciing 1a 
nguyén nhan lam gidm chat lugng nguyén liéu ché truGc khi ché bién. 


Qua nhting van dé da néu G trén, ta rit ra nhUing diéu can chu y dé tranh 
su giam chat luOng cUa nguyén liéu ché nhu sau: 


* Khi thu hai ché phai dam bao ding ky thuat, tranh dap nat 14 ché, dung 
cU dung 14 ché sau thu hai thuOng dung trong nhUmng loai sot, gid tre dan 
c6 nhiéu 16 dé théng gié tét. 


* Sau khi thu hai, nén chuyén ngay nguyén liéu ché vé noi ché bién, 
khéng duc dé lau qua 10 gid. Khi van chuyén nén dé nguyén liéu ché 
trong nhting sot sach, chac chan va phai sap x€p cac sOt sao cho dam 
bao thoat nhiét tdt. 


* Tuyét d6i khong dudc dung nguyén liéu ché trong bao vai, bao tai va 
khéng duc nén nguyén liéu ché trong sot. 


* Khi van chuyé€n nguyén liéu ché vé dén nha may ma chua ché bién kip 
phai rai déu nguyén liéu ché trén nén san nha bao quan (cé mai che), 
chiéu day 16p nguyén liéu 20 cm, tranh dam dap 1én nguyén liéu va tranh 
lan tap chat vao nguyén liéu. Sau 2 3 gid phai dao rU nguyén liéu m6t 
lan, nén ding sao tre dé dao cho khdi dap nat nguyén liéu. 


* Khi nhiét dO m6i truOng 1én cao cé thé phun 4m 1én kh6i nguyén liéu 
va khi troi 4m ut, nhiét d6 méi truOng thdp thi phai rai 16p nguyén liéu 
ché mOng hon binh thuOng va chu y dén su thong gid. 


Can chi y rut ngan thdi gian tl’ khi thu hai ché nguyén liéu dén khi dem 
nguyén liéu ché vao ché bién. 


Ky thuat san xuat ché den: 


Vai nét vé san pham va phuong phap san xuat ché den: 


Trong qui trinh san xuat ché den, ngu0i ta tan dung triét dé enzym cé 
trong nguyén liéu. NUGc ché pha c6 mau do nau, vi dam, canh ché c6 mau 
den tu nhién. Ché den duc nhiéu nu6c trén thé gidi ua chuOng. 


Tuy theo chat lung ché den ma ngudi ta chia san phdm ché den thanh 
cac cap loai khac nhau. Theo TCVN, ché den du@c phan thanh cac cap 
loai nhu OP, BOP, FBOP, PS, P, BPS, F va DUST. C6 yéu cau ky thuat cu 
thé cho ttmng loai. 

Hién nay, c6 hai phuong phap san xuat ché den: 

- Phuong phap c6 dién: diéu chinh qua trinh sinh héa nhO tac dung cla 
enzym C6 san trong nguyén li€u. Phuong phap nay cé nhugc diém 1a thoi 
gian ché bién dai va chat lugng san phdm khong cao. 

- PhuOng phap mdi: phuOng phap nay van chuUa du@c nhiéu noi ap dung. 
Co sO cUa phuOng phap nay 1a viéc diéu chinh qua trinh sinh héa khong 
chi nh enzym cé trong nguyén liéu ma con c6 qua trinh nhiét luyén nén 
sU dung triét dé hoat tinh cUla enzym. 


Qui trinh san xuat ché den theo phuOng phap c6 dién: 
NGUYEN LIEU CHE 

LAM HEO 

VO LANI 

PHAN CHE NHO SANG CHE VO PHAN CHE TO 

VO LAN II 

PHAN CHE NHO SANG CHE VO PHAN CHE TO 


VO LAN III 


PHAN CHE NHO SANG CHE VO PHAN CHE TO 
LEN MEN 

SAY (1-2 lan) 

CHE DEN BAN THANH PHAM 

SANG PHAN LOAI 

DAU TRON, DONG HOP 

CHE DEN THANH PHAM 


Cac cong doan chU yéu cla phuong phép nay gOm: lam héo, vo va sang 
ché vo, lén men, say khé, tinh ché (g6m sang phan loai va dau tr6n). 


Nguyén liéu ding dé ché bién ché den 1a bup ché m6t tém hai, ba 14 non 
duc thu hai tl’ cdc nuOng che. 


A. Giai doan lam héo che: 


a. Muc dich: ché nguyén liéu sau khi thu hai vé c6 d6 4m 75 80%. O 

dO dm nay, néu dem tién hanh vo ngay thi ché nguyén liéu sé bi nat, nu6c 
thoat ra mang theo mOt sO chat hoa tan lam anh huGng dén chat lung 
ché thanh phdm. Do dé, lam héo dé cho lugng nuéc trong nguyén liéu 
ché béc di bét, 14 ché nguyén liéu tr6 nén mém va déo dai hon. Ngoai ra, 
do luong nuGc giam di ma ham luOng chat khé trong nguyén liéu ché trd 
nén dam dac hon, tt dé tang cuOng kha nang hoat déng cUa cdc enzym 
co trong nguyén liéu che. 


b. Yéu cau: lam héo nguyén liéu ché d€n d6 4m 60 65 %, nguyén liéu 
phai dudc lam héo déu. Ngudi ta qui dinh ti 16 héo nhu sau: 


- Nguyén liéu ché dudc héo ding mUc trén 80 %: héo tét 


- Nguyén liéu ché duc héo ding mufc tl’ 70 80 %: héo trung binh 


- Nguyén liéu ché duc héo ding muc dui 70 %: héo kém 


c. Nhting bién d6i cUa nguyén liéu ché khi du@c lam héo: khi lam héo, 
nguyén liéu ché cé nhting bién d6i sau: 


- B6c hoi nuGéc: khi lam héo, nuGc sé b6c hai va né sé di qua céc mao 
quan G du6i la ché ra ngoai lam cho 14 ché mém va déo dai hon. Kh6i 
luOng va thé tich nguyén liéu ché gidm. Qua trinh nay chia lam ba giai 
doan: 


+ B6c hoi nuGc ty do: toc d6 b6c hoi nhanh, chiém 15 20 % t6ng 
luong nuGéc cé trong nguyén liéu. 


+ T6c dO b6c hoi cham vi nuGc 6 cac dich bao bi can trd bdi cac dich 
keo co trong la che. 


+ Té bao mat kha nang hoat dOng binh thuOng, lugng nudc bay hoi tiép 
tuc giam. 


Qua ba giai doan nay ta thay kh6ng thé lam héo nguyén liéu ché 6 giai 
doan cui vGi t6c dé I6n vi nhu vay sé lam chay nguyén liéu do t6c d6 
bay hoi trén mat nguyén liéu ché khong pht hop vGi t6c dO dich chuyén 
cUa nUGc trong hé thOng Ong mao quan trong mQi phan cUa cac mo 1a. 


- Cang kéo dai th0i gian lam héo, chat lugng ché thanh phdm sé giam do 
ham lung tanin c6 trong nguyén liéu ché giam. 


- Trong qua trinh lam héo, ham lung clorofin trong nguyén liéu ché giam, 
diéu nay rat cé ldi trong san xuat ché den vi mau xanh cUa clorofin sé 
lam cho mau sac cUa nUGc pha ché den khéng dep. 


- Trong qua trinh lam héo, ham lu@ng vitamin C giam (chat chOng oxy 
hda), do dé lam tang qua trinh oxy héa sac t6 antoxianidin tao ra nhting 
san phdm tan dugc trong nuGc lam cho mau sac cUa nUG@c pha ché den 
tr6 nén dep. 


Qua trinh lam héo chu yéu 1a qua trinh vat ly, nhting bién d6i sinh héa 
xay ra trong qua trinh nay cing cé nhung khong nhiéu lam. 


d. Diéu kién ky thuat: 


- Nhiét d6 va d6 4m tuong d6i cUa khong khi ( kk): hai yéu t6 nay anh 
huGng 16n dén tc d6 lam héo. Néu lam héo cham thi chat khé t6n hao 
tr4 5%. 


Néu_ kk thap thi t6c d6 lam héo nhanh, nhung néu thap qua thi viéc lam 
héo sé khong déu. Thu té néu lam héo tu nhién thi kk < 60 %. Néu lam 
héo nhan tao thi kk 28 30% 1a tot. 


Néu nhiét dO cao, t6c dd 1am héo sé nhanh, nhung néu nhiét dO qua cao 
s@ anh huGng dén hoat tinh cUa cdc enzym cé trong nguyén liéu va 6 
nhiét dd cao, cdc chat hUOng tao thanh sé kh6ng tich Itty duc, cdc chat 
bay hoi cé mui thom bi t6n that lam gidm chat lugng ché thanh pham. 
Do do, nhiét d6 lam héo thuOng 1440 450 C. 


- Diéu kién uu thong khéng khi: lu thong khéng khi nham muc dich 
gidm dm cUa mdi truOng lam héo. Trong qué trinh lam héo, 4m trong 
nguyén liéu ché thoat ra lam méi truOng lam héo nhanh chong bao hoa 
nuGc. Vi thé can phai luu thong khong khi cUa mdi trudng lam héo dé 
tang toc dé lam héo d6ng thdi cap cho nguyén liéu ché m6t lugng oxy 
can thiét cho qua trinh sinh héa (dau ft) x4y ra trong qua trinh nay. Ngu0i 
ta khOng ché t6c d6 luu chuyén khong khi khoang 2m/s. 


- DO déng nhat cla nguyén liéu: t6c dO thodt hoi nuéc G6 nhting phan 
non, gia cua nguyén liéu ché cé khac nhau, do d6 truc khi lam héo can 
phai phan loai vi nguyén liéu non thuOng héo tru6c. 

e. Cac phuOng phap lam héo: cé hai phuOng phap: 


- Lam héo tu nhién: thuOng su dung ba cach sau: 


* Phoi trUc ti€p dudi anh nang mat trdi: rai ché nguyén li€u trén san 
phoi, chiéu day 20 cm, sau 30 phut dao ché mét lan, khi dat duc dé héo 


yéu cau thi lam ngudi trong bong ram 1 gid. 


* Lam héo trong bong ram: rai nguyén liéu ché noi cé bong ram, cdch nay 
lam cho nguyén liéu ché héo déu hon. 


* Lam héo trong phong thodng khi: nguyén liéu ché duoc dat trén cdc tang 
6 trong phong thodng khi dé lam héo. Viéc luu thong khong khi trong 
phong du@c thuc hién bang cach déng m@ cac cla sO hoac st dung quat 
thong gid. 


Phuong phap lam héo ty nhién cé Uu diém 1a nguyén liéu héo déu, fit ton 
nang lung nhung nhudc diém cUa no 1a phy thudc thoi tiét, ton dién 
tich xy dung, t6n nhan cong, nang suat thdp thi gian kéo dai. 


- Lam héo nhan tao: cé hai cach: 


* Lam héo trong phong noéng: nguyén li€u ché du@c rai vao cac tang cUa 
phong lam héo. Phong lam héo cé trang bi quat htit khéng khi va quat day 
hoi nong vao, khOng ché nhiét d6 trong phong 40 450 C, 6 nhiét dé nay 
thdi gian lam héo 145 6 giG. Sau 1 gid thay d6i khéng khi trong phong 
m0t lan bang cach sr’ dung quat hiit va day. 


* Lam héo trong may héo: thuOng str dung may lam héo kiéu bang tai, 
nang suat thuOng tlr450 750 kg/gid, thdi gian lam héo 85 270 phit (tiy 
theo tUng loai nguyén li@u) kk 20 30%. May lam héo cé hinh dang nhu' 
mt hép kim loai cé 5 bang chuyén nam ngang, nguyén li€u che di ttr 
bang chuyén trén cing dén cdc bang chuyén phia dudi rdi ra khdi may. 
Trong qua trinh lam viéc khong khi néng dudc thdi lién tUc vao may. 


Phuong phap lam héo nhan tao c6é Uu diém 1a nang suat 16n, dam bao 
dudc mttc dé héo cUa nguyén liéu ché nhung cé nhugc diém 1a ton nang 
luong. 


f. Kiém tra qua trinh lam héo: viéc kiém tra qua trinh lam héo du@c thuc 
hién bang cach lay mau dai dién cUa nguyén liéu ché dem lam héo r6i 
tién hanh xac dinh d6 4m con lai cUa nguyén liéu ché sau khi lam héo. 


B. Giai doan vo che héo va sang ché vo: 
a. Muc dich: 


- Vo ché dé lam dap cac t6 chtic té bao cdc mé lam cac thanh phan trong 
1a ché thoat ra bé mat cUa 1a ché dé sau khi say cac dich bao sé bam lén 
bé mat la lam cho canh ché ong anh hon va dé dang hoa tan vao nuGc pha 
tao ra hung vi dac biét cUa ché den. HOn na, do dich bao thoat ra ngoai 
nén tanin va cdc hop chat httu co khac c6 diéu kién tiép xtic vGi oxy 
khong khi xay ra qué trinh oxy héa tao ra mui vi, huOng va mau sac cua 
san pham. 


- Vo lam cho 1a ché bj cuGn lai, tao ra nhUing bup ché xoan nén hinh dang 
dep, giam thé tich, dé dang cho van chuyén va bao quan. 


Ngoai ra viéc sang ché vo sau mOi lan vo con cé nhting muc dich sau: 
- Trong khi vo, do ma sat gilfa cac 14 ché vGi nhau hoac gilfa ché vdi vO 
may sé lam phat sinh ra nhiét, vi thé viéc sang ché vo nham muc dich lam 


nguOi kh6i ché sau khi vo. 


- Sang ché vo con nham muc dich phan loai dé tao diéu kién thuan lgi 
cho nhUng lan vo ti€p theo va cho qua trinh lén men sau nay. 


b. Yéu cau: 
- Sau ba lan vo, ti 16 14 ché bi dap phai dat 72 85 %. 


- O 1an vo cudi cing, lung tanin trong 14 ché khong duoc gidm qué 25 
30 % (+/_5 %) so vGi lung tanin cé trong nguyén liéu ché. 


- Ti 16 ché vun thap, canh ché xoan chat nhung phai thang va nho. 


c. Nhting bién d6i xay ra khi vo ché: trong khi vo, cdc thanh phan trong 
ché héo déu cé nhting bién d6i dang ké: 


- Khi té bao 1a ché bi vo dap thi lugng oxy tham nhap vao nguyén liéu 
ché tang gap ba lan so v6i khi chua vo. Diéu nay cé thé nhan thay qua su 


oxy héa manh tanin trong nguyén liéu ché duGi xtic tac cUla cdc men oxy 
héa dé tao nén cac san pham mau. Sau lan vo I, mau 14 ché héo tU xanh 
vang chuy€n sang mau hung hung dO va sau lan vo tht? II, III chuyén sang 
mau dOng do. 


- Trong qua trinh vo, luOng tanin giam lién tUc, néu trong ché héo ham 
luOng tanin la 23,6 % thi sau lan vo I sé con 23,3 %, sau lan vo II con 
19,8 % va sau lan vo III con 17,5 %. 


- Trong qué trinh vo, ham luQng clorofin gidm r6 rét, néu xem ham lung 
clorofin trong ché héo 1a 100 % thi sau khi vo ba lan, ham lung clorofin 
chi con 30 %. Diéu nay rat thudn Idi cho san xuat ché den. 


- Trong qua trinh vo, ham luOng cac chat bay hoi tao hung thom tang 
1én ro rét. Trong qua trinh nay cé sU tich lUy cdc san phdm dé bay hoi 
nhu: benzaldehyt, benzylphenol, hexanol... 


- Ham lugng pectin giam trong khi vo ché. Trong ché héo, ham luong 
pectin khoang 3,4 %, sau khi v6 con 2,2 %. Nguyén nhan 1a do cé sy lén 
men xay ra trong khi vo ché, m6t phan hydrat pectin bién thanh axit pectin 
lam cho ham lung pectin giam. 


-Ham lugng vitamin C cing giam rat nhiéu sau khi vo ché. 


Ngoai ra, trong khi vo ché héo cé nhting bién d6i vat ly quan trong, nhting 
phién 14 ché xoan chat, thang va nho, anh bong tao nén ngoai hinh dep 
cho san pham. 


d. KY thuat vo ché: cé hai phuOng phap vo ché: 


- Vo ché thU céng: cho ché héo vao trong cac tui vai thUa r6i ding tay dé 
vo, phuOng phap nay it dudc ding trong san xuat ché den. 


- Vo ché cO giGi: phuong phap nay cho chat lugng san phdm cao, nang 
suat 1Gn. Qua trinh vo du@c thuc hién trong nhUing may vo, may vo ché 
gOm m6t thing hinh tru dé chUa ché da lam héo, ban vo dat 6 day thing 
c6 b6 tri cla thao ché da vo, trén ban vo cé nhiéu thanh gO dé tao nén 


nhting luc xoan cuOn kh6i ché khi vo. Nh cé hé théng ga d6 ma thing 
vo c6 thé chuyén dOng tron, lui tGi trén mat phang cUa day thing vo, ban 
vo dting yén hoac cling chuyén d6ng tron, lui téi trén mat phang song 
song vGi mat phang cUa day thing vo nhung theo huGng ngu@dc lai. 
Hién nay, nguOi ta thu’Ong sU dung cdc loai may vo sau: 


* May vo ché md: May ché khong cé bO phan ban é€p 1én khdi ché héo 
trong thung vo. 


* may vo ché kin: c6 bO phan ban ép 1én kh6i ché héo trong thing vo. 


* May vo ché tac dung kép: May vo ché ma thing vo va ban vo déu 
chuyén d6ng nhung ngugc chiéu nhau. 


* May vo che tac dung don: 1a may vo ché chi cé thing vo chuyén d6ng. 


Sau day la so d6 cUla m6t may vo: 


e. Yéu cau ky thuat: 


- Lung ché héo dua vao may vo: Tuy thudéc vao thé tich cUa thing vo, 
trong thuc té, luong ché héo dua vao thing vo chiém 75 85 % thé tich 
cUa thing vo. Néu lung ché héo dua vao may vo qua nhiéu thi viéc vo 
ché sé khéng déu va tan nhiét sé khéng tét, gay anh hudng dén chat 


lugng san phdm. Néu lugng ché héo dua vao may vo qua ft thi nang suat 
may vo sé giam va ap lUc vo du@c tao ra do trong lugng ban than kh6i 
ché sé giam nén kh6 lam caénh ché xoan két dep. 


- T6c dO quay cUa mam vo: t6c dO quay cua mam vo cé anh hung dén 
chat lung thanh phdm. Tiy theo chat lugng ché héo dem vo va diéu 
kién cUa phong vo ma khOng ché t6c d6 quay cUa mam vo cho thich hop. 
Néu t6c d6 quay cUa mam vo qua 16n thi cénh ché dé gay vun nhung cé 
Uu dién 1a rit ngan duc thdi gian vo va chat lugng cUa san phdm tot 
hon. Ngugc lai, néu toc d6 quay cua mam vo nh thi cé Uu diém 1a cac 
14 ché khong bi dUtt doan nhung thdi gian vo sé kéo dai, nang suat vo ché 
thdp, ché vo trong may dé phat nhiét gay anh huGng dén chat lugng san 
phadm. Do d6, néu may vo va phong vo cé hé théng thong gi6 tét, cd thé 
ding tc dO vo nho, ngu@c lai, phai tién hanh vo nhanh. 


- ThOi gian vo: néu toc dO vo 16n thi thoi gian vo giam. Tuy nhién can 
phai lam thé nao dé qua trinh vo ché dat dudc nhting yéu cau dé ra vé 
dO dap té bao, ti 1é vun nat...La ché gia thi can thi gian vo 16n hon 14 
ché non. O nuGc ta thuOng ding ché d6 vo nhu sau: 


Lan voll 

TOc d6 (v/phut)505560 

ThOi gian (phuit)(40 45 phtit cho m6i lan vo) 

- Ap luc vo: néu ap luc vo qua IGn thi 1a ché dé bi t6n thuong, ché vun 
nhiéu, ngugc lai néu ap luc vo qua nho thi qua trinh vo sé khong triét dé, 
mau nuGc pha ché den thanh pham sé nhat, ba ché cé nh(fng dOm xanh. 
Do d6, trong thuc té, 6 lan vo I, ngudi ta vo md (khong cé6 ap lUc) va 
trong lan vo II, III thi vo kin (co ap lUc) xen ké vGi vo mé dé nhiét sinh ra 
trong qua trinh vo dé dang tan di. 


f. Kiém tra cong doan vo ché va yéu cau ky thuat cUa phong vo che: 


Nhiét d6 cUa phong vo ché cé anh huGng rat 16n dén chat lugng cla 
san phdm ché den, do dé, can phai kh6ng ché nhiét dé cUa phong vo ché 


vao khoang 20 240 C. Ngoai ra, tac dung cUa men oxydaza trong nguyén 
li€u ché phu thu6c rat nhiéu vao su cé mat cUa oxy trong phdng vo, do 
d6 can phai luu thong khong khi trong phong vo; dOng thi dé thuan loi 
cho qua trinh bién d6i héa hoc cla ché vo, can khOng ché dé am trong 
phong vo khoang 95 98 % bang cach phun 4m. 


Chat lugng ché vo du@c kiém tra bang chi tiéu d6 dap cla té bao, sao 
cho 6 lan vo cudi dé dap té bao phai dat tu75 85 % trd lén. Ngoai cach 
kiém tra cam quan (d6 xoan chat va mUc d6 dich chay ra 6 mat ché vo) 
ngudi ta con kiém tra bang phuOng phap hda hoc. Phuong phap nay dua 
trén nguyén tac 1a cho 14 ché vo vao dung dich kalibicromat 10 % trong 
thi gian 5 phtit. Dung dich nay sé lam xdm 6 nhtng noi nao 14 ché bi dap 
(do tac dung vGi tanin), tlr dé ta cé thé xac dinh dugc ti 16 dap cUa té bao 
trong qua trinh vo. 


C. Giai doan lén men ché vo: 

a. Muc dich: day 1a giai doan rat quan trong trong qui trinh san xuat ché 
den. Muc dich cla giai doan nay 1a tao ra nhting bién d6i sinh hda, chu 
yéu 1a oxy héa tanin duGi tac dung cUa men dé tao ra mau sac, huOng vi 
cUa nU6Gc pha ché den. 

b. Yéu cau ky thuat: ché sau khi lén men phai dat nhting yéu cau sau: 

- LA ché mat di mau xanh, c6 mau dé 

- Mui hang xanh mat di, cé mii thom diu 


- Khéng con vi chat, c6 vi dam diu 


- Ham lugng tanin gidm 50 % so vGi luOng tanin cé trong nguyén liéu 
ché. ltic nay cé thé két thiic qua trinh 1én men. 


c. Nhting bién d6i cUa ché vo khi 1én men: 


Trong qua trinh lén men, nhting bién d6i chU yéu xay ra 1a su bién d6i 
vé sO luOng va chat lUOng tanin trong ché vo. Tanin bi oxy héa dé tao ra 


nhting san pham cé huong vi, mau sac dac trUng cho ché den nhu 
theaflavin va thearubigin. 


Tuy nhién, néu nguyén liéu ché cé nhiéu protit thi tanin sé két hop vi 
protit tao ra san phdm khong tan khéng cé loi cho chat lung ché den. Do 
d6, néu nguyén liéu cé nhiéu protit thi khong cé loi cho viéc san xuat ché 
den. Su bién di tanin trong qua trinh lén men ché vo, chU yéu 1a do hai 
loai men peroxydaza va polyphenoloxydaza. Men peroxydaza tao ra nhUng 
san phdm khong mau hodc mau sta khi oxy hoa tanin cé trong ché vo, day 
la san phém quyét dinh vi cUa ché den. Con men polyphenoloxydaza oxy 
héa tanin dé tao ra nh(fng san phdm cé mau dd, mau dac trung cUa ché 
den. 


Trong thi gian lén men, ham lUQng monosaccarit giam tl 1,97 dén 1,64 
% (so vGi chat kh6) va ham lung disaccarit giam tl 1,25 dén 0,5 % (so 
vGi chat kh6). Hop chat nit trong ché vo sau khi lén men bién d6i khong 
nhiéu lam. 


Trong qua trinh lén men, ham lUQng pectin hoa tan (hidropectin), vitamin C 
va clorofin tip tuc gidm. Ngoai ra, con C6 sU tich ltiy rugu hexanol va 
benzaldehyt. 


Nhiét d6 khdi ché lén men dat cUc dai khi tac dung 1én men dUng lai, sau 
d6 giam dan. Do dé, ta cé thé theo déi nhiét d6 kh6i ché 1én men dé két 
thuc qua trinh lén men. 


c. Diéu kién ky thuat lén men ché vo: 


- Nhiét d6: nhiét dO anh huGng kha 16n dén qué trinh lén men do hoat 
tinh cUla cdc enzym phu thu6c vao nhiét dO. Nhiét d6 t6i thich ca cac 
enzym oxy hdéa 1a 450 C. Nhung trén thc té trong qua trinh lén men ché 
vo nguOi ta khOng ch6 G6 20 300 C vi G nhiét dO nay chat lugng cUa ché 
lén men la t6t nhat. Néu lén men trén 300 C thi ham luQng tanin va cac 
chat hoa tan gidm, khéng cé loi cho chat luong ché den. O nhiét d6 dudi 
80 C thi qua trinh lén men ngtmng han. Trong diéu kién khi hau 6 nu®c ta, 
nhiét d6 1én men dugc chon trong khoang 20 240 C. 


- DO am: d6 4m G day bao g6m dO am cUa ché vo va do 4m cla khong 
khi trong phong lén men. 


* Néu dO am cla ché vo qua thap thi thdi gian lén men kéo dai, néu cao 
qua thi thOi gian lén men sé ngan nhung ché sau lén men sé c6 mau 4m 
den, ttr d6 lam cho mau sac nuGc pha khong dep. ThuOng thi dO 4m cua 
ché vo dem lén men vao khoang 60 62 % 1a thich hop. 


* DO 4m cua khong khi trong phong lén men nén khoéng ch G90 98 %. 
Néu d6 4m trong phong lén men thap thi ché sé khé lam anh huGng dén 
qua trinh lén men. Do d6, néu d6 am cUa phong 1én men khiéng dat yéu 
cau thi phai st dung thiét bi phun suong. 


- Su lu thong cUa khong khi: Dé tranh mui vi la cho san phdm ché den 
can phai ding khong khi trong sach. Ngu0i ta tinh rang ct? 70 kg ché can 
1én men phai cé mét lugng oxy chUfa trong 1 m3 khong khi sach. Ngoai 
ra, trong qua trinh lén men sé thai ra khi CO2 (301 ft/100kg ché 1én men) 
nén phai lu thong kh6ng khi. S6 lan lu thong kh6ng khi trong phong lén 
men khoang 8 10 lan/gid. 


- Thoi gian én men: trong cing diéu kién 1én men, thdi gian 1én men phu 
thu6c vao mUc dO non gia, mUc d6 héo va mUrc dé vo cUa nguyén liéu 
ché. Nguyén liéu ché da qua héo va vo ding mUc néu non thi can thoi 
gian lén men ngan va ngugc lai. 


- D6 day cUa 16p ché rai trén khay dat trong phong én men ciing phu 
thudc vao mUtc dO non gia cUa ché dem lén men. Trong cing diéu kién vé 
lam héo va vo thi ché gia can phai rai day dé tan dung su tang nhiét dO 
thtic day qua trinh lén men (do ché gia kh6 1én men hon), ngugc lai, ché 
non can phai rai mOng, chiéu day cUa 16p ché dao dOng trong khoang tU 
4 8cm. Thoi tiét cing anh huGng dén do day cUa I6p ché, néu thoi tiét 
nong thi rai mOng, lanh thi rai day. 


d. Phong lén men: tity thuOc vao nang suat cUa nha may ma quyét dinh thé 
tich phong lén men, phong 1én men phai cé anh sang nhung khong dé anh 
nang chiéu vao vi tia tU ngoai sé Uc ché hoat d6ng cUa cdc enzym, cac 
khay dung ché lén men va phong lén men phai thuOng xuyén duc lam vé 


sinh sach sé dé tranh VSV xam nhap lam anh huGng dén chat lugng san 
pham. Cac khay dung ché lén men thuOng lam bang nhom hay gO co duc 
16 6 day, khay thuOng dat trén cdc gid dG hodc dudc chOng tréo 1én nhau 
nhung khong dudc chOng qua 5 khay. Dé dam bao dO 4m cla khéng khi 
trong phong lén men, ngU%i ta trang bi nhttng thiét bi phun am. 


e. Kiém tra giai doan lén men: cé hai cach kiém tra: kiém tra bang 
phuong phap cam quan va bang phuong phap héa hoc. O day chi gidi 
thiéu m6t vai phUOng phap don gian nhu sau: 


- Theo doi nhiét d6 lén men: khi nhiét d6 kh6i ché tl cao nhat bat dau 
giam xuOng thi ché da dudc lén men day dU va co thé két thiic qua trinh 
lén men. 


- Theo déi mau sac ché 1én men: néu ché cé mau dOng dO thi lén men day 
du, mau nau thi lén men qua mUc va mau 16m d6m xanh chtmng td 1én men 
chua day du, trudng hop nay can tim ré nguyén nhan dé khac phuc, c6é 
thé do G nhtng céng doan trudc dé nhu lam héo, vo. 


- Theo d6i mui vi ché sau én men: néu mui thom diu 1a lén men dting 
mUc, néu cé6 mui chua 1a lén men qua mUc, con néu van cé mui hang xanh 
thi len men chUa dat. 

D. Giai doan say ché lén men: 

a. Muc dich: 

- Khi ché da dudc lén men ding mUc, phai can dinh chi hoat d6ng cua 
cdc enzym dé chat lugng san phdm 6 mUc t6t nhat, thuOng thi ngudi ta 
ding nhiét d6 cao dé thuc hién diéu nay. 


- Lam giadm d6 am cua ché lén men dé thuan Ioi cho viéc bao quan ché 
san phdm. TU dé lam cho canh ché xoan két va den bong. 


- Lam bay di mui hang xanh va 16 r6 mdi cUa cdc cau tl tinh dau cé nhiét 
d6 s6i cao. 


b. Yéu cau: Ché phai du@c say déu, khé va khong cé mui khét, d6 Am 
conlaitu3 5%. 


c. Nhting bién d6i cUa ché lén men khi say: 


- Nuc bay hoi, mau cUa caénh ché chuyén tl mau d6ng dd sang mau den 
bong, mii téo chin cUa ché lén men mat di, thay vao d6 14 mdi thom diu 
hon, dac trung cUa san phdm che den, canh ché xoan hon, thang va kh6. 


- Tinh dau bi t6n that nhiéu, khoang 60 %, nhUng trong qua trinh say, 
duGi tac dung cUa nhiét d6 cao da tao ra nhUing hUOng vi mdi cho san 
pham. 


- Ham luong vitamin C tiép tuc giam. 
d. Diéu kién ky thuat: 


- Nhiét d6: thuOng say ché 6 800 C, néu say 6 nhiét d6 cao hon 800 C 
thi ché mat di nhi€éu huong thom va mau sang, néu say thap hon 800 C 
thi qua trinh say kéo dai, c4c enzym trong ché khéng dugc dinh chi kip 
thdi, ché dé bi len men qua mtic. 


- T6c d6 khong khi trong may say ché: t6c d6 khéng khi nong trong may 
say ché thuOng kh6ng ché 6 0,5 m/s, néu khOng ché nho hon téc dé nay 
thi thoi gian say kéo dai va néu khOng ché 6 khodng 0,6 m/s thi ché vun 
sé bi cuOn theo. 


- DO day cUa 6p ché rai trén bang chuyén may say: thuc nghiém cho 
thay néu t6c dO khong khi néng trong may say ché < 0,5 m/s thi do day 
cUa I6p ché rai trén bang chuyén khéng anh hung dén chat luong ché 
say duoc. Do dd, néu ta khOng ché téc dé kh6ng khi bang 0,5 m/s va say 
hai lan thi d6 day cUa cdc I6p ché rai trén bang chuyén 1a: 


Say lan 1:2 2,5cm 


Say lan 2:3 5cm 


Ngoai cdc phan ché non gia khac nhau thi dO day cUa I6p ché rai trén bang 
chuyén citing khdc nhau, thuOng thi dé day ché non sé nh6 che gia. 


e. Thiét bi say ché: 


ri) 
repay 


es - wt? ooh = rag 
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1: 16 d6t2: Ong kh6i3: calorifer4: quat 
4: buOng say6: bang tai sdy7: bang tai cap li€u8: cUta thao ché 


Quat théi khéng khi nong tl calorifer vao buOng say ttr duGi lén, budng 
say 1a mt hp kim loai cé 4 bang chuyén. Nguyén liéu nho bang tai cap 
li€u 7 vao bang chuyén trén cing r6i lan luot di xudng phia duGi. Sau khi 
qua khoi bang chuyén du@i citing thi ché ra khdi may say theo cla 8. 
Nang suat cUa may thuOng 14100 120 kg ché/gid, van t6c khéng khi 
nong 0,5 m/s. T6c dO bang chuyén 1 tang 47 % va bang chuyén 2 tang 20 
% so vGi bang chuyén 3, t6c dé bang chuyén 4 gidm 20 % so vGi bang 
chuyén 3. Vi thé, d6 day cUa ché rai trén bang chuyén sé tang tl’ bang 
chuyén 1 dén bang chuyén 4, phi hop vi thuc té 1a ché sé khé dan tlt 
trén xudng duGi. 


g. Kiém tra cong doan say ché: cé hai phuOng phap: 


- Kiém tra dO dm cla ché sdy bang phuong phap say dén trong lung 
khong d0i. 


- Kiém tra cam quan bang cach ding ngon tay nghién ché say thanh bét 
vun ma khong thay dinh tay 1a da say ding mUc. 


E. Phan loai, dau trOn, déng hdp va bao quan thanh pham: 


Sau khi say xong ché dugc phan loai dé thanh nh(ing san phdém c6 phdm 
chat t6t xau khac nhau, chu yéu 1a vé kich thuGc, hinh dang; ngoai ra 
phan loai con nham muc dich dé loai trl cdc tap chat lan vao trong qua 
trinh ché bién. 


Sau khi phan loai, ngui ta tién hanh dau tr6n nh(mng phan da phan loai 
ra theo m6t ti 16 nhat dinh theo yéu cau cUa khach hang hoac theo tiéu 
chudan cUa nha may. ThuOng thi chi dau tr6n ché canh hoac ché manh, 
con ché vun thi dem san xuat ché hoa tan. Viéc tr6n ché dudc thu hién 
trén nhting may tron kiéu thing quay. 


Dé bao quan thanh phdm, ché dudc déng vao hp, thuOng bang cacton 
hoac bang kim loai, trong lugng cUa mOi hp tity theo yéu cUa khach 
hang hoac theo tiéu chuan cUa nha may, bén trong hép cé 3 16p giay, 2 
1p gidy thuOng va 1 l6p gidy bac G gilfa. Dé dong hp, dau tién cho 2/3 
luong ché can dong vao hp, ding may lac lac ché that chat r6i cho ti€p 
1/3 luOng con lai vao hép dé dam bao kh6éi lung mong mu6n va giam 
dudc thé tich bao bi. 


3.2.3 SO ludc vé qui trinh san xuat ché den theo phuong phap nhiét 
luyén: 


1. So dé cong nghé: (trang sau) 
NGUYEN LIEU CHE 


LAM HEO 


VO LANI 

PHAN CHE NHO SANG CHE VO PHAN CHE TO 

VO LAN II 

PHAN CHE NHO SANG CHE VO PHAN CHE TO 

VO LAN III 

PHAN CHE NHO SANG CHE VO PHAN CHE TO 

SAY (1 1an) 

NHIET LUYEN 

CHE DEN BAN THANH PHAM 

SANG PHAN LOAI 

DAU TRON, DONG HOP 

CHE DEN THANH PHAM 

B. So sanh hai phuOng phap che den: 

a. GiOng nhau: cdc céng doan lam héo, sO lan vo va sang ché vo cing nhu 
phuong phap phan loai, dau trOn, déng hép cua phuong phap nhiét luyén 
giOng nhu phuong phap co dién. 

b. Khac nhau: 


- Phuong phap nhiét luyén b6 qua giai doan lén men d6c lap trong phong 
1én men va chi say m6t lan. 


- C6 thém céng doan nhiét luyén sau céng doan say. 


- ThOi gian vo 6 phuong phap nhiét luyén cé thé rut ngan lai chi con 20 
25 phiit cho m6i lan vo. 


c. Vai diém chinh cUa viéc san xuat ché den theo phuong phap nhiét 
luyén: 


- Say chi cé m6t lan va d6 4m con lai cao hOn, dao d6ng trong khoang 6 
10 % tty theo mUc dO non gia cUa ché say. SO di trong khi say ngudi ta 
khOng ché d6 4m cua ché sau say 6 mttc dO cao hOn 1a nham tao diéu 
kién cho cac qua trinh sinh héda xay ra trong khi nhiét luyén. Khi dua vao 
nhiét luyén, can phai gif nhiét d6 cUa khOi ché khong thap hon 650 C. 


- Nhiét luyén nham muc dich nang cao huOng vi cUa ché den bang cach 
tao diéu kién t6t nhat cho cac qua trinh oxy héa trong khi ché con néng 
vGi d6 4m thich hgp sau khi vUa say. Qua trinh nhiét luyén con lam cho 
cdc qua trinh oxy hda xay ra déu khap hon so vGi phuOng phap cO dién. 
Do d6, néu ding qua trinh nhiét luyén trong san xuat ché den, ham luong 
tanin con lai trong ché den san phdm khoang 60 70 % so vGi ham lugng 
tanin c6 trong nguyén liéu ché. 


Khi nhiét luyén, ngudi ta ding cdc thiét bi bang tai hodc ché say dem di 
nhiét luyén dugc cho vao cac thing chUfa vi l6p day 10 12 cm, phu kin 
bang vai bat rdi chuyén vao phong nhiét luyén, gilt 6 nhiét d6 khong 
d6i55 650 C trong thdi gian 2 5 gid tiy thudc vao mic d6 non gia cua 
ché dem nhiét luyén. Sau khi nhiét luy@n, ché dudc dem lam nguGi, dé 
-amconlai4 6% va dugc ti€p tuc di theo cdc cong doan nhu phuong 
phap c6 dién. 


T6m lai, phuong phap nhiét luyén c6é Uu diém 1a gidm dugc t6n that 
tanin va cdc chat hda tan khac do do chat lugng san pham t6t hon, rit 
ngan th0i gian ttr 2 dén 3 1an so vGi phuOng phap cO dién, tl dé gidm 
duc tiéu hao nang lugng, nhan lUc trong qua trinh ché bién d6ng thdi dé 
dang cho viéc co gidi héda va tu d6ng héa qui trinh san xuat ché den. 


Ky thuat san xuat ché xanh: 


Vai nét vé san pham ché xanh va phuOng phap san xuat: 


a. San phdm ché xanh: dudc ché bién tU' nguyén liéu ché 1 t6m (biip), 2 

3 14 non, ngay 6 giai doan dau ngudi ta tién hanh diét men san cé trong 
nguyén liéu duGi tac dung cUa nhiét dO cao. Vi thé, ham luOng tanin 
trong san pham ché xanh cao, it bi hao hut trong qua trinh ché bién. NuG6c 
pha ché c6 mau xanh tU nhién cUa nguyén liéu, vi chat, huong thom tu 
nhién. Ché xanh duc san xuat nhiéu 6 cac nuGc chau A (Trung quéc, 
Nhat ban...). Ché xanh chiém 20 % thi phan trén thé gidi. 

b. Cac phuOng phap san xuat ché xanh: DUa vao phuOng phap diét men, 
nguUOi ta chia ra lam ba phuOng phap: phuOng phap sao, phuOng phap hap 
bang hoi nuGc va phuOng phap hap bang khong khi nong. Ngoai ra, con 
cé nhting phuong phap thu cong nhu phoi trUc ti€p duGi anh nang mat 
trOi hodc phuong phap hién dai nhu diét men bang tia hOng ngoai. 


Nhin chung, qui trinh san xuat ché den cé cdc cong doan chu yéu nhu 
sau: 


(trang sau) 

NGUYEN LIEU CHE 
DIET MEN 

VO, SANG 

SAY 

PHAN LOAI 


DAU TRON, DONG HOP 


CHE XANH THANH PHAM 


Ky thuat san xuat ché xanh bang phuOng phap sao: 


Khi san xuat ché xanh G qui m6 nho, ngudi ta thuOng ding phuOng phap 
nay. Phuong phap sao cho san phdm ché xanh cé huOng thom manh 
nhung cé nhugc diém 1a kho co gidi hda, ton nhiéu nhan céng va nang 
suat thap. So dO cong nghé nhu sau: 

NGUYEN LIEU CHE 

SAO DIET MEN 

VO, SANG TOI 

SAY 

PHAN LOAI 


DAU TRON, DONG HOP 


CHE XANH THANH PHAM 

A. Sao di€t men: 

a. Muc dich: 

- SU dung nhiét d6 cao dé pha hUy hé thong enzym cé trong nguyén liéu 
ché. Do dé, dinh chi s¥ oxy hda cac chat, nhat 1a tanin, gif mau xanh tu 
nhién va vi chat cUa nguyén liéu. 

- Lam bay hoi di mOt phan nuGc cla nguyén liéu, lam giam 4p luc 
truOng nd cla té bao, do dé 1a ché tr6 nén mém diu, thuan Idi cho qua 


trinh vo. 


- Lam bay di mui hang ngai cUa nguyén li€u, budc dau tao huong thom 
cho che xanh. 


b. Yéu cau ky thuat: 


- Diét men day dU va déu dan trong toan kh6i nguyén liéu, d6 4m con 
1ai59 63%. Sau khi sao nguyén liéu cé mui thom, kh6ng bi chay khét va 


cO mau vang sang . 
- Trén mat 1a ché hoi dinh, mui hang mat di. 


c. Tién hanh diét men theo phuong phap sao 6 chao sao: ngUOi ta thuOng 
dung thiét bi sao ki€u thung quay hoac chao sao. O nuéc ta, phan I6n cac 
cO sO san xuat ché xanh déu ding chao sao, thao tac thU céng, lam viéc 
gidn doan, trong qua trinh sao can cht y cdc yéu tO sau: 


- Nhiét dO va thoi gian diét men: nhiét dd trong kh6i nguyén liéu 800 C, 
nhiét d6 ca chao sao 3500 C. O nhting diéu kién nay, thi gian sao 
khoang 5 6 phtit. Can chu y khong nén dua nhiét dé chao sao lén trén 
3500 C vi ché dé bi chay va khéng sao déu (do nhiét d6 cUa khOi nguyén 
liéu ché tang lén qua d6t ngét). 


- Luong nguyén liéu cho vao chao sao trong tng mé: luOng nguyén liéu 
cho vao chao sao phu thuGc vao dung tich chao. Néu it qué so vGi dung 
tich chao thi nhiét d6 khdi nguyén liéu khé dam bao (800 C) do bi dao 
nhiéu, nguyén liéu ché ti€ép xtic nhiéu vGi chao nén dé bi chay. Ngudc 
lai, néu lugng nguyén liéu qua nhiéu so vGi dung tich chao thi ché dé bi 
diét men khéng déu. Thuc nghiém cho thay néu duOng kinh chao 85 95 
cm thi lugng ché cho vao chao 1a 8 kg. 


d. Ky thuat xAy 10 sao: 16 sao c6 cau tao nhu sau: 


anne 


1: cUfa thai tro2: 16 d6t3: chao sao 


Chao sao nén dat nghiéng vé phia truGc 150 dé tang dién tich ti€p xtic 
gitta nguyén liéu ché va day chao d6ng thdi dé dang cho viéc dua nguyén 
li€u da sao xong ra ngoai. Khoang cach tU ghi 16 dén day chao khoang 30 

40 cm, bau 16 nén xay theo chiéu cong cUa day chao dé tang dién tich 
ti€p xtic nhiét cUa day chao. 


B. VO va sang tOi: 
a. Muc dich: 


- Vo dé lam dap té bao cla 1a lam dich ché thoat ra bé mat dé sau khi say 
s@ lam cho canh ché bong hon va sau khi pha nu@c, dich ché chuyén vao 
nuGc pha dé dang hOn. Yéu cau dé dap cUa té bao thap hon ché den vi 
ché xanh co thé pha nhiéu lan. 


- Vo lam cho canh ché xoan chat va giam thé tich. 


- Sang dé tranh cho ché vo khOi vén cUc va con cé tac dung lam ngudi 
che, tranh qua trinh oxy héa co thé xay ra. 


b. Yéu cau: Do pha du@c nhiéu nuéc, nén yéu cau vé do dap té bao 
khong qua 60 %. 


c. Cac phuOng phap vo ché va sang tOi: 


- Vo thu céng: vo truc tiép bang tay hoac cho ché vao bao, dat trén ban cé 
nhiéu gO nghiéng dé vo, thdi gian vo 20 30 phiit. 


- Vo bang may vo: co thé str dung may vo trong san xuat ché den dé vo 
nhung chi vo mo. 


Nén két hop sang ché vo vi viéc phan loai, phan ché kich thu6c nhd 
dem di say ngay, phan ché to dem vo lai ngay dé tranh qué trinh oxy hda 
bi khong khi. 

C. Say ché vo: 


a. Muc dich va yéu cau ky thuat: 


- SU dung nhiét d6 cao dé lam bay di mOt phan 4m, tl dé thudn Idi cho 
viéc bao quan va cO dinh ngoai hinh ché sau khi vo. 


- Nham phat huy huong thom va tao mau. 
- Vé yéu cau, phai say déu, khong chay, d6 4m conlai3 5%. 


b. Cac phuOng phap say: Trong san xudat ché xanh, ché nguyén liéu da 
duc diét men truGc khi vo nén khong nhat thiét phai say that nhanh 
nhu trong san xuat ché den. C6 cdc phuong phap say nhu sau: 


- Sdy bang may say: thuOng ngudi ta ding thiét bi say kiéu bang tai nhu 
trong san xuat ché den, ngoai ra con c6 thé say ché trong tu say hodc 
thting say, chia thanh hai giai doan: 


* Giai doan 1: say 6100 1050C, thdi gian12 15 phut, dé 4m con lai 
10 12%. 


* Giai doan 2: ché sau khi say 6 giai doan 1, dé ngudéil 2 gid dé 4m 
phan ph6i déu r6i tién hanh dem say ti€p 6 80 850 C, thdi gian 12 15 
phut, d6 4m con lai3 5%. 


- Say bang chao sao: ché vo duc sao trong chdo sao cho dén khi d6 4m 
con lai3 5%. Phuong phdap nay nang suat thap, ché vun nat nhiéu va 
mau nUuGc ché khong duc xanh nhung c6 Uu diém 1a sgi ché xoan, 
thang, mui thom dé chiu. 


- Sdy bang may say va sao két hp: phuong phap nay co nhiéu uu diém 
hon ca, chat lugng tdt hon so vGi hai phuong phdp say trén, thuOng 
duoc tién hanh theo ba bu6c: 


* BuGc 1: say trén may say ché kiéu bang tai, nhiét d6 sy 120 1400C, 
thdi gian6 12 phut, dd Amconlai30 35%. 


* BuGc 2: Sao khé lan 1 trong may sao thing quay. Sao 6 nhiét d6 110 
1150 C, thdi gian 20 25 phut, dd 4m con lai 20 %, lic nay canh ché xoan 
chat, c6 mau xanh xdm. 

* BuGc 3: Sao khé lan 2, ti€én hanh trong m6t cap chao gang ghép lai, sao 
6 nhiét d6 90 1000 C, thdi gian 40 50 phit (ca hai chao), d6 4m cua 
ché 5 %, luc nay canh ché nhan bong cé mau tro bac. 

D. Phan loai, déng h6p, bao quan: 

TUOng tU nhu trong san xuat ché den. 

3.3.3 KY thuat san xuat ché xanh bang phuOng phap hap hoi nuéc: 

A. SO d6 céng nghé: 

NGUYEN LIEU CHE 

HAP HOI NUOC 

SAY NHE 

VO, SANG TOI 


Ww 


SAY 


PHAN LOAI 
DAU TRON, DONG HOP 


CHE XANH THANH PHAM 


B. Muc dich va yéu cau cUa qua trinh diét men (hap): 


a. Muc dich: ding hoi nuGc co ap suat va nhiét dé cao dé tién hanh diét 
men cé trong nguyén liéu ché, lam cho nguyén liéu ché tré nén mém déo 
hon. Sau qua trinh hap, d6 am cUa nguyén liéu tang 1 3 %, do dé cé 
thém céng doan say nhe dé lam cho qua trinh vo va say dugc thuan Idi 
hon. 


b. Yéu cau: phai diét men day dU, d6 4m con lai 60 65 %. 


c. May hap: May hap ché c6 so dO cau tao nhu sau: 


me 


a 


1: BO phan gat ché2: Hé th6ng Ong dan hoi3: Budng hap 


4: Ong thoat hoi5: Ong thdi khéng khi mat6: Buéng lam ngudi 


7: Bang chuyén lam nguOi8: Mang chtfa ché9: Gid dO 
10: Bang chuyén hap 
Nhting diém can cht y khi lam viéc vGi may hap: 


* Truc khi dua nguyén liéu ché vao hap phai cho hoi néng vao buéng 
hap dé lam noéng bang chuyén truéc. 

* Rai déu nguyén liéu trén bang chuyén theo nguyén tac: hap 6 nhiét 46 
cao thi rai mong va ngu@Oc lai, nguyén liéu non thi rai mong hon nguyén 
liéu gia, thuOng khéng ché khoang 12 15cm. 

D.Say nhe: nhiét d6 say ché hap 100 1150 C, di€éu chinh ché do say 
ché dé ché sau khi say nhe c6 d6 4m 60 63 %. Sau khi say nhe ché can 
duQc rai thanh m6t 16p day 15 20 cm dé lam nguGi, thdi gian lam ngudi 
khoang 20 30 phtit 


3.3.4 KY thudat san xuat ché xanh bang phuong phap sU dung khong khi 
nong: 


A. SO dé cong nghé: 

NGUYEN LIEU CHE 

DIET MEN BANG KHONG KHi NONG 
VO, SANG TOI 

SAY 

PHAN LOAI 

DAU TRON, DONG HOP 


CHE XANH THANH PHAM 


So vGi phuong phap hap, qui trinh nay khéng cé giai doan say nhe. Diém 
khac biét vGi phuong phap hap 1a tién hanh diét men bang khéng khi 
nong. Phuong phap nay cé Uu diém 1a day chuyén san xuat dé co giGi 
héa va tu dOng héa, san phdm cé chat lung cao, ti 16 ché t6t tang va chi 
phi vé nguyén liéu, nhién liéu giam. 


B. May diét men bang khong khi néng va yéu cau ky thuat: 


May diét men bang khong khi nong cé so d6 cau tao nhu sau: 


£5 Yao bitty KUR9 pug = 


Neuyén liéu ché qua 4 bang chuyén diét men v6i mat d6 2. 3 kg/m2. 
Kh6ng khi néng cé nhiét d6 160 1900 C, tdc dé khong khi néng 0,45 
0,8 m/s, thoi gian di€t men 3 6 phut, d6 4m con lai cUa nguyén liéu 58 


59 %. Sau do, nguyén liéu ché dudc lam nguGi tU nhién trén ba bang 
chuyén G phia dudi, mat d6 20 25 kg/m2, thdi gian 30 40 phiit. Do cé 
qua trinh nay, nguyén liéu ché trd nén mém déo, mat mui hang ngai. Vi 
thé, ché xanh san xuat bang phuong phap nay t6t hon cdc phuong phap 
khac. 


Cac giai doan khac nhu vo, say, phan loai...gi6ng nhu phuong phap sao. 


Ky thuat san xuat ché huong: 

Ché huOng 1a tén goi chung cUa cdc loai ché dugc UGp huong 1liéu hoac 
hoa tuoi dé ché hap thu huong thom cla ching, ché huong dugc chia 
thanh hai loai: 

- Ché hung khé: 1a ché xanh dudc uGp huong liéu 

- Ché hoa tuoi: 1a ché xanh hoac ché den dudc up hoa tuoi. 


Trong giao trinh nay chi trinh bay ky thudt san xuat ché hoa tuoi. 


A. SO d6 céng nghé: 6 qui m6 céng nghiép, qui trinh san xuat ché hoa 
tuoi thuOng qua nhUng céng doan sau: 


NGUYEN LIEU CHE 

HOA TUOI UOP HUONG 

THONG HOA 

SANG HOA UOP HUONG LAN SAU 
SAY KHO 

DE NGUOI 

DE HOA 


SANG HOA 


BAO GOI 
CHE HUONG THANH PHAM 
B. Qua trinh san xuat ché hoa tUCi: 


a. Chuan bi ché: day 1a giai doan quan trong, quyét dinh chat lugng cua 
ché huong thanh pham. 


Nhiét dO ché tity thuéc vao tlmng loai hoa dem UGp. ThUc té cho thay khi 
UGp hoa nhai thi nhiét dO cua ché 1430 350 C, hoa sdi, hoa ngOc lan 33 
350 C, hoasen 29 310C. 


DO dm cla ché cang thap thi kha nang hap thu huong thom cang cao, 
thuOng khOng ché d6 4m ché dem uGp khoang 4 5%, néu uGp tu 2 
d€n 3 lan thi can khOng ché d6 4m cUa lan UuGp sau cao hon lan udp 
truGc dé han ché su t6n that huong thom cUa lan uGp truGc. 


b. Chuan bi hoa tuoi: hoa dem UGp thuOng 1a nhting loai hoa thom, 
khong c6é mii vi la, cdc loai hoa thuOng 14 hoa busi, hoa nhai, hoa ngQc 
lan, hoa s6i, hoa sen... Khi dua hoa tuoi vé khu vUc san xuat can rai 
mOng, khéng duc U d6ng. DOi vGi hoa nhai, khi 80 % bup tuoi bat dau 
n@ thi tién hanh up ngay. Hoa ngOc lan, hoa buGi nén tuGc bo canh hoa 
hoac nhuy hoa. Lugng hoa tuoi Up cang nhiéu cang tOt, tuy nhién, trong 
qua trinh UGp huong cé lic qua trinh dUng lai. Trong thuc té, lu@ng hoa 
UGp lan th’ nhat nhiéu hon cac lan tiép theo. 


c. UGp huong: néu lugng ché can UGp huong nhiéu (>100kg) nén thuc 
hién qua trinh udp hung ngay trén nén cUa phong U huOng, can chi y 
viéc thoat 4m trong qua trinh UGp huong vi trong qua trinh nay hoa van 
con ti€p tuc sOng nén tda ra rat nhiéu nhiét va am. 


d. Théng hoa va sang hoa: ché sau khi UGp huong, nhiét d6 va d6 am déu 
tang, do dé can phai thong hoa dé nhiét d6 giam va thoat bét dm. Thu 
chat day 1a qua trinh dao tr6n. Ngoai ra, thong hoa con am cho hoa dem 
UGp ché c6 diéu kién nd toan bé lam tang hiéu qua cUa viéc hap thu 


huong. DOi vGi hoa nhai, nhiét dO cUa kh6i ché khi théng hoa la 45 480 
C (uGp lan 1) va 40 430 C (uGp lan 2). 


Trong thUc té san xuat, ngu0i ta xem canh hoa dé két thtic qua trinh u6p; 
d0i vGi ché UGp hoa nhai, khi hoa ft thom, chuyén sang mau trang nhat, 
hoi ta 1a két thtic qua trinh UGp. Sau do tién hanh sang dé loai hoa, thdi 
gian tU khi thong hoa dén khi sang hoa khoang tU'6 8 gid. 


e. Say khé: c6é thé ding may say trong san xuat ché den dé say, nhiét d6 
95 1000 Cthdi gian10 15 phtit. Néu ché hoa tuoi chi udp m6t lan thi 
dO am cUa ché sau khisdy 147 8 %, néu UGp hai lan thi kh6ng ché dé 
dm cla ché sau say 144,5 5 % dé sau khi dé hoa, sang hoa dO am sé dat 
7 8%. 


f. Dé hoa: day 1a giai doan cui trong san xuat ché huong, dé hoa 1a ding 
mOt it hoa t6t UGp ché lan cudi lam cho huong thom cUa ché thanh phadm 
manh hon. Hon ntta, dé hoa con gitip cho san phém mat di mii vi la lan 
vao trong giai doan UOp huOng truGc do. Thdi gian tl’ khi cho hoa vao 
dén khi sang loai hoa khoang tu'4_ 5 giG, sau khi sang loai hoa tién hanh 
bao goi ngay. 


g. Bao géi: thuOng bao gdi bang gidy hoac hp kim loai tity theo pham 
cap ché, khéi luong tu'50 1000g cho mOi g6i hodc hép. Néu géi bang 
gidy phai gdi bang ba Idp giay theo tht? tu tl’ ngoai vao nhu sau:gidy 
thuOng, gidy parafin, gidy thiéc, néu ding hOp kim loai thi mat trong 
hOp phai dugc trang ma tot va khéng cod mii la. 


Ky thuat san xuat ca phé 
Phan nay trinh bay vé nguyén liéu san xuat ca phé 


KY THUAT SAN XUAT CA PHE 
Nguyén liéu: 


Phan loai: 


Trén thé gidi, ca phé c6 rat nhiéu loai, day 14 m6t loai cay cé kha nang 
thich nghi vGi mdi truOng. Hién nay, cdc nuGc trén thé gidi cing nhu G 
nuGc ta déu tr6ng ba loai ca phé 1a: arabica (ca phé ché), canephora (ca phé 
vOi), excelsa (ca phé mit). 


a. Ca phé ché (arabica): 1a loai ca phé du@c tréng va tiéu thu nhiéu nhat 
trén thé gidi, chiém 9/10 t6ng san lugng ca phe. Cay cao 3. 5 m, co khi 7 
10 m, d6c than hodc nhiéu than, v6 m6c trang, gO vang nga, hoa mQc 
thanh tting chim g6m 5 canh mau trang, thi gian ra hoa 6 nu6c ta tl 
thadng 2 dén thang 4. Qua hinh trttng hay hinh tron, khi chin cé mau do tuoi, 
kich thuGc qua: dai 17 18 mm, duOng kinh tiét dién 10 15 mm, 500 
700 qua/kg, thdi gian tUr lic c6 qua dén lic chin6 7 thang, thoi vu thu 
hoach tU thang 9 dén thang 2. Hat cd v6 lua mau bac, it bam vao nhan, 
kich thuGéc: dai5 10mm,réng4 7mm, day2 4mm, kich thu6c nay 
thay d6i theo tng loai va theo diéu kién mdi trudng. KhOi lugng 500 
700 hat/100g, ham lung cafein 1,3 %, hat c6 mau xam xanh, xanh lUc tuy 
theo chUng va cach ché bién, nang suat 400 500kg ca phé nhan/ha. Ti 1é 
thanh phdm (ca phé nhan) so vGi nguyén liéu (ca phé qua tuoi) 1414 20 
%. 


Ca phé ché 1a loai ca phé du@c Ua chu6ng nhat do huong thom va mii vi 
tot. 


b. Ca phe vOi (canephora): Cay caott’3 8m, vO cay m6c trang, g6 vang 
hoac trang nga, hoa mau trang mQc thanh cUmc6 5 7 canh, mua hoa ttf 
thang 4 dén thang 6. Qua hinh tron hoac hinh trUing, khi chin c6 mau dO 
hoac h6ng, trén qua thuOng cé duOng gan doc, vO qua mong so vGi ca phé 


ché, thi gian tl khi cé qua dén lic chin 10 12 thang, thoi vu thu hoach 
tt thang 1 dén thang 4. Hat hinh bau duc hay tron, v6 lua trang dé bong, 
khoang 600 900 hat/100g, hat daiS 8 mm, hat c6 mau xanh bac, xanh 
luc hoac xanh nau tty theo chUng va cach ché bién, ham lugng cafein2 3 
%, day 1a loai ca phé co nhiéu cafein nhat. 


Nang suat trOng trot 500 600 kg ca phé nhan/ha, it huong thom, thudng 
ding dé pha trOn v6i ca phé ché hay dé ché bién ca phé hoa tan va banh 
keo ca phé. Loai ca phé nay gia tri thuong phdm kém nhung lai chiu du¢c 
han, it kén dat va it bi sau bénh. 


c. Ca phé mit (excelsa): Cay caotu’6 15m, néu dat tdt c6 thé cao dén 
20m. Hoa mau trang co 5 canh, qua hinh trUing hoi ép ngang, qua chin cd 
mau dO, to va day. Kh6i lugng 500 700 qua/kg. Hinh dang hat ca phé mit 
gidng nhu hat ca phé ché, mau vang xanh hay mau vang ra, vO lUa dinh sat 
vao nhan, khé bong, khoang 700 1000 hat/100g, ham luOng cafein1 1,2 
%. 


Nang suat 500 600 kg ca phé nhan/ha, ti 16 thanh phdm (ca phé nhan) so 
vGi ca phé qua tuoi khoang 10 15%. 


Gia tri thuong phdm khéng cao do hat khong déu, kho ché bién, huong vi 


that thuOng, tuy nhién day 1a loai ca phé chiu duc han, it kén dat va it bi 
sau bénh. 


Cau tao giai phau qua ca phé: 


Qua ca phé dua vao ché bién g6m cé cac phan sau: 16p vo qua, I6p nhét 
(vO nhét), 16p vo trau (6p vo théc), 16p vo lua va nhan. 


Ti 1é giffa cdc thanh phan cau tao cia qua ca phé: (tinh theo % qua 


tuoi) 


Thanh phan 
Vo qua 
L6p nhdt 
Vo trau 


Nhan va vO 
lua 


Ca phé che (arabica) 
% 


43 45 


20 23 


26 30 


Ca phé v6i (canephora) 
% 


42 


Thanh phan héa hoc: 


Ta c6 cdc bang sau: 


. P Ca phé che Ca phé voi 
Phan pian (arabica) % (canephora) % 
Vo 
qua:ProteinLipitXenluloTroHop 9 

UuOng TaninPectinCatfeinLOp -1,233302017 a 


nhét:PectinDuOng khuDuOng 
khong khtrXenlulo, tro 


DO pH cua 16p nhot tiy theo dO chin cUa qua, thuOng tU'5,6 5,7, cé khi 
lén dén 6,4. Trong 16p nhét con cé men pectinaza phan giai pectin. 


Thanh phan chu yéu cla I6p vo trau 1a xenlulo va tro, trong thanh phan 
cUa tro chu yéu la silic, canxi, kali, magié... 


Thanh phan cUa nhan ca phé du@c trinh bay 6 bang sau: (xem trang sau) 


Ngoai ra, trong nhan ca phé con cé m6t ft vitamin, thanh phan héa hoc cla 
nhan ca phé chiu anh hung nhiéu cUa chUng ca phé, d6 chin cUa qua, 
diéu kién canh tac. 


Dé danh gia tac dung cUa thanh phan hda hoc nhan ca phé dén pham chat 
cUa nUuGc pha ca phé thi can phai biét nhting bién di cUa ching trong qua 
trinh ché bién, dac biét 1a qua trinh rang ca phé. 


Thanh phan g/100g mau 


Nudc 8 12 
Chat béo 4 18 
Dam 11 19 
Cafein 0 2 
Axit cafetanic 8 9 
Tanin 2 

Tinh bot of 23 
Dextrin 1 
Duong 5 10 
Xenlulo 10 20 
Hemixenlulo 20 

Tro 29¢ 45 


Thu hai, van chuyén va bao quan: 


a. Thu hai: thuOng thu hai bang tay, trong qua trinh thu hai can cht y nhttng 
diém sau: 

- Phai thu hai khi qua ca phé vUa chin tdi (2/3 dién tich qua cé mau d6), 
khong dugc dé qua chin, qua sé bi rung va tn hao chat dy tr{f trong qua. 


- Khong thu hai nhting qua con xanh, vi lic dé chat du tri chua day du, 
trong qua trinh ché bién vo lua bam chat vao nhan, khoc béc va hat sé 
nhan nheo. 


- Trong qua trinh thu hai, khong duc lam t6n thuong say sat cay ca phé 
lam gidm nang suat cho mia sau. 


- Git vé sinh trong qua trinh thu hai, khong duc dé lan tap chat vao 
nguyén liéu, khong du@c lam dap nat qua tao diéu kién cho VSV xam 
nhap, phat trién gay thdi ra. 


b. Van chuyén: trong qua trinh van chuyén nguyén liéu, can tranh lan cac 
tap chat nhu: co dai, dat, cat... va khong dudc dé nguyén liéu bi dap nat, 
néu nguyén liéu bi dap nat can phai dem ché bién truGc. Phuong tién 
van chuyén cé thé ding xe 6 t6 hodc cac phuong tién thé so khac néu dia 
hinh noi thu hai cho phép. 


c. Bao quan: nguyén liéu dua vé noi ché bién phai dé noi thodng mat, cd 

mai che, khéng duc chat d6ng ma phai rai thanh tUing 16p day 15 20 cm, 
2 3 gi0 phai dao tr6n mOt lan, thdi gian bao quan truGc khi dua vao ché 
bién cang ngan cang t6t, thuOng khong qua 36 gid. 


Ky thuat san xuat ca phé nhan: 
Dé san xuat ca phé nhan, ngudi ta su’ dung hai phuOng phap sau: 


- Phuong phap khé: diéu kién ché bién don gian nhung phu thudc hoan 
toan vao thdi tiét, thi gian ché bién kéo dai. 


- Phuong phap uct: san xudt chU d6ng hon nhung t6n nhiéu thiét bi, 
nuGc va nang lugng. Tuy nhién, san xuat theo phuong phap nay rut ngan 
duc thi gian ché bién va cho san phdm cé chat lung cao hon. Thong 
thuOng ngudi ta két hop ca hai phuOng phap, sau day 1a so d6 céng nghé 
san xuat ca phé nhan bang phuong phap két hgp: (trang sau) 


NGUYEN LIEU NGUYEN LIEU 


PHAN LOAI THEO KiCH THUOC 
PHAN LOAI THEO Ti TRONG U CHiN 
BOC VO QUA, VOTHIT 
NGAM, U PHOI SAY 

RUA 

LAM RAO, PHOI SAY XAT VO QUA 
CA PHE THOC 

BOC VO TRAU 

BOC VO LUA (Banh bong) 

PHAN LOAI THEO KiCH THUOC 
PHAN LOAI THEO Ti TRONG 
PHAN LOAI THEO MAU SAC 

DAU TRON 


CA PHE NHAN 


Phan loai: 


Phan loai nham muc dich tach cdc chat tap chat lan trong nguyén liéu, lam 
cho kich thu6c nguyén liéu dng déu, tao diéu kién cho viéc béc v6 dudc 
triét dé, dam bao chat lugng cUa san phdm. Viéc phan loai thudng dudc 

thu’c hién theo hai bu6c sau: 


a. Phan loai theo kich thu6c: thUc hién trén sang phan loai, thuOng su 
dung sang phang c62 3 luGi sang, kich thuGc 16 sang tang dan tlr dudi 


lén. Yéu cau cUa vic phan loai theo kich thuGc la phai dam bao loai hét 
tap chat 16n, trong tap chat khong dudc lan nguyén liéu. 


b. Phan loai theo ti trong: NguGi ta sl’ dung nuGc dé tién hanh phan loai 
theo ti trong, d6i vGi ca phé chin ding mUfc cé ti trong = 1, ca phé con 
xanh, non 


cé. > 1, ca phé qua chin va tap chat nhe cé6 < 1. Chinh vi thé ma ngudi ta 
dua khOi qua ca phé vao nuGc dé phan loai, ca phé chin diing mtic sé lo 
ICing, ca phé xanh va tap chat nang sé chim, ngu@c lai ca phé chin va tap 
chat nhe sé n6i. Bé xi phéng cé cau tao nhu sau: 


, gue Khé vd vGt nhy 


Thuong ti 16 nuGc/nguyén liéu khoang 3/1, trong qua trinh lam viéc can 
phai dam bao nguyén liéu chin ding mUc qua Ong xiphong vao may xat 
tuoi that déu dan va lién tuc nhung lugng nuGc tiéu tn 1a ft nhadt. Chu ky 
lam vé sinh bé xiphéng kh6ng qua 12 gid. Ngoai ra bé xiphong con cé tac 
dung lam cho nguyén liéu ngam nu6c, tao diéu kién thuan Idi cho viéc 
béc vO qua, tuy nhién, néu kéo dai th0i gian ngam thi sy phan loai sé trd 
nén kém hiéu qua. 


Boc vO qua, vo thit (xat tuoi): 


a. Muc dich: Thanh phan chu yéu cla 6p vo qua 1a nuGc, gluxit va 
protein, cdc chat nay khong tham gia vao qua trinh hinh thanh chat lung 
san phdm ma con gay khé khan nhu thi rtfa, lam kéo dai thOi gian phoi 
say. Do d6 vO qua can phai loai bd. Ngoai ra, 16p vo thit, thanh phan chu 
yéu 1a pectin, cling khong cé Ii cho cdc qua trinh ché bién tiép theo nén 
cting can phai loai b6. 


b. Phuong phap boc vo qua, vo thit: 


- Dé boc vo qua, ngudi ta thuOng ding phuOng phap co hoc, céc may xat 
kiéu Gosdon, Hamburg, Raoeng thuOng hay dugc st? dung. DOi vGi may 
xat dia ki€u Hamburg, cac dia dudc b6 tri gO trén mat dé tang hiéu qua 
boc vo. Gitta dia va ma diéu chinh c6 khe hé, kich thu6c cUa cac khe hé 
phu thudc vao tUng loai ca phé, thuOng thi0,5 0,8 mm. Khe hd cang nho 
thi hiéu sudt béc cao nhung ti 16 dap nat ciing cao. Sau day 1a so d6 cua 
may boc vo kiéu dia: 


nGORVO 
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- Béc v6 nhét: Sau khi béc v6 qua, 16p v6 nh@t van con bam chung quanh 
hat ca phé, do dé can phai boc 16p v6 nhét. Viéc béc vo nhét phai dam 
bao sao cho chat lugng hat khéng bi bién d6i, mau sac cUa hat sau khi béc 
vO nhGt phai ty nhién va ti 16 hat bi dap v6 hoac tach ca vo trau khong 
qua 6 %. Dé tach vo nhét, ngudi ta thuOng ding cdc phuOng phap sau: 


* PhuOng phap lén men: tan dUng enzym san co trong vO thit, chU yéu la 
pectinaza. Dé chat lugng ca phé t6t hon, ngudi ta tién hanh lén men yém 
khi (lén men trong nuGc), trong qué trinh lén men, cdc phan tU lién két 
trong vO thit duGi tac dung cUa enzym sé bi phan cat thanh cdc phan tU tu 
do, dé dang tréi theo nuGc rtta. Dé qua trinh 1én men tién hanh duc thuan 
ldi, can lén men ca phé qua vtra dO chin, bé 1én men thuOng cé thé tich 3 
6 m3, nhiét d6 lén men 35 420C, thdi giantl’10 18 gid tty thudc vao 
tling loai ca phé. NUGc ding trong qua trinh lén men phai 1a nu@c sinh 
hoat, ham lugng sat <5 mg/lit, pH 6,9 7,2. Ngoai ra, dé qua trinh lén men 
duoc déu dan, nén dao nguyén liéu 2 3 1an trong mOt chu ky 1én men. 


* PhuOng phap hoa hoc: thy phan pectin trong v6 thit qua ca phé trong 
m6i truOng kiém, ngudi ta thuOng str dung Na2CO3, NaOH, Ca(OH)2, 
nOng d6 2 %, thdi gian2 3 gid. Phuong phap nay rut ngan duQc thOi gian 
so vOi phUOng phap trén nhung t6n héda chat va mui vi cua san phdm 
khéng tot. 


Ngoai hai phuong phap trén, con cé phuOng phap vi sinh vat, phuong phap 
co hoc..., dac biét d6i vGi phUOng phap co hoc, ngu¢di ta str dung may xat 
tuoi lién hoan Raoeng, no thuc hién dOng thdi ba nhiém vu: béc vo qua, 
boc vO nhét va rUfa ca phé théc, do dé su dung may xat tuoi lién hoan 
Raoeng sé cho phép rut ngan dugc th0i gian san xuat. SO d6 cla may xat 
tuoi Raoeng nhu sau: 


May gOm m6t truc r6ng hinh tru, trén bé mat cd nhting duOng gan ni 
chia 


Lott Ment 9 (lhe 


lam ba doan ro rét, doan dau tién lam nhiém vu dua qua ca phé vao vi tri 
boc vO, doan gitta lam nhiém vu xé rach 16p vo ngoai d6ng thoi cha xat 


16p vo thit, doan cudi lam nhiém vu tiép tuc cha xat 16p vo thit va gat ca 
phé thoc ra ngoai. 


Ngam, u (lén men): 


Qua trinh nay da dudc thu hién vGi viéc béc vo qua, vo thit. Tuy nhién, 
néu str dung may xat tuoi Raoeng, c6 thé loai bd du@c qua trinh nay. 


2. 


Rua: 


a. Muc dich: loai bo nhttng pham vat tao thanh trong qua trinh lén men, 
loai bé céc vét cUa 16p vo nhGt, day 1a cng doan quan trong vi néu con 
cdc pham vat ké trén bam vao hat ca phé , khong nhting chting 1am cho 
mau sac cUa hat, mui vi cUa hat bi Anh huGng ma con kéo dai thdi gian 
phoi say n(tra. 


Dé tién hanh rUfa, c6 thé ding phuong phap co khi hoac thu cong. Néu 
rtfa thu cong, ti€n hanh trong bé nuéc, thay nudc 2 3 1an cho mOimé 
rtta, 15 phiit khudy dao m6t lan. Rta co khi tién hanh trong thiét bi rfa 
thing quay, co phun nuéc. 


b. Nhting yéu t6 anh huGng dén qué trinh rffa: 


- Qua trinh én men anh hung rat 16n dén qua trinh rffa, néu qua trinh lén 
men tt, tlc 1a 16p vO nhét dudc phan huy hoan toan thi sé thuan Idi cho 
qua trinh rUa va ngu¢@c lai. 


- T6c d6 khuay ciing anh hung dén qua trinh rCfa, néu toc dé khudy nhéd, 
ma sat gitfa canh khudy va nguyén liéu it, hi@u qua rtfa khéng cao; ngudc 
lai, néu toc dO khuay qua I6n sé gay dap nat nguyén liéu va 16p vo trau 
s@ bong ra, tl dé, khi phoi say, clorofin sé bi oxy héa va hat ca phé théc sé 
c6é mau xau, thuOng thi toc d6 canh khuay khoang 50 100 vong/phiit. 


- Ti 16 nuGc/nguyén liéu trong qué trinh rtfa khoang 0,9 1,2. Néu ti 16 nay 
16n qua sé kéo dai th0i gian ra va qua trinh rUfa sé kh6ng hoan toan. 


Lam rao, phoi say: 


Lam rao: 


a. Muc dich: lam mat phan nu@c tu do 6 hat ca phé sau khi r(fa, néu kh6ng 
lam réo ma dem say ngay sé sinh ra hién tuong "ludc" nguyén liéu tao ra 
mOt mang cling bén ngoai hat ca phé lam kéo dai thdi gian say va say 
khong déu lam anh huGng dén chat lugng thanh pham. 


Lam rao co thé rit ngan th0i gian phoi say, dO 4m cUa nguyén li€u c6 thé 
giamtu'7 10 % sau cong doan nay. 


b. Cac phuOng phap lam rao: 


- Lam rao nuGc trén san phoi: yéu cau san cé dO nghiéng 10 120 dé nudc 
thoat dé dang, trén san lam rao cé thé d6 va phé thanh tlmng dng nho, bé 
day 16p hat khodng 10 20cm, thdi gian lam rao khodng2 4 gid. 


- Lam rao trén luGi: kich thu6c 16 lui phai pht hgp véi ttmg loai ca phé 
dé hat khong lot qua luGi dudc. LuGi dugc dat trén gid cach mat dat 0,5 
0,8 m dé dé thoat nuGc va cach 4m G dat, chiéu day 16p hat trén luGi ttr 
2, 156m: 


- Lam rao bang phuong phap li tam: ding may li tam cé t6c d6 1000 1500 
vong/phit. Phuong phap nay rit ngan dudc thi gian lam rao va con lam 
cho qua trinh r(ta duoc hoan chinh hon do IUc li tam kéo cdc chat con s6t 
lai trén hat trong qua trinh rUa. 


PhoOi: 


a. Muc dich: phoi nham ha d6 4m xuOng con 10 12 % dé thu hién 
nhting qua trinh ché bién tiép theo. 


b. Cac yéu tO anh hung dén qua trinh phoi: 


- Nhiét d6 cUa kh6ng khi: phy thu6c hoan toan vao thi tiét, kha nang b6c 
Am tang lén khi thoi tiét tot. 


- DO am cua khong khi thdp sé tang nhanh qua trinh b6c am trong nguyén 
liéu, do d6 sé rut ngan thdi gian phoi. 


c. Cac phuong phap phoi va yéu cau ky thuat: 


- Phoi trén liép: li€ép lam bang ton duc 16, hodc dan bang tre, kich thu6c 
1*2 (m), khodng cach caéc li€p 20 40 cm, liép dudi cing cach mat dat 0,8 
1m. 


- Phoi trén san: san phoi co thé 1a san xi mang, san gach. Vé mia hé, nhiét 
dO sdn phoi cé thé dat 40 500 C. Mat dO ca phé radi trén san 10 15 
kg/m2, san phoicé dO d6éc1 2% dé dé thoat nuGc. Trong qua trinh phoi 
can dao trOn, c’1 1,5 gid dao tr6n mt lan, nén ding céc dung cu dao 
trOn bang gO hodc nhva dé tranh t6n thuong hat. Cang vé trua, cé thé 
tang chiéu day l6p hat lén 3 4 cm va sang ngay th hai, 6 thoi diém nang 
nhiéu c6 thé tang chiéu day I6p hat dén 4 6 cm. O nhiing ngay phoi cudi 
cung, do ham lugng nu@Gc tU do da bay di phan 16n, chi con lai nuGc lién 
két. Do do, trong nh(ing ngay nay can phai dé san that khé mdi tién hanh 
phoi, chiéu day l6p hat khodng 3 4cm va ct? 1 gid dao trOn m6t lan. 


Phuong phap nay phu thu6c hoan toan vao thoi tiét va chat luong cUa hat 
khéng d6ng déu. Do d6, chi phi: hop vdi cdc co sO san xuat nho, nguén 
nang lung nhan tao khong co diéu kién dé thuc hién. 


Say: 


Do nhugc diém cUa qua trinh phoi nén ngu¢i ta tién hanh say, vi hat ca 
phé cé cau tao dac biét, toc dé chuyén 4m tU trong ra ngoai rat cham nén 


nguOi ta thuOng say hat ca phé bang phuong phap ban lién tuc. 
a. Anh huéng cUla qua trinh sAy dén chat luong hat ca phé: 
- O nhiét dé cao, protein cUa hat ca phé bi bién tinh va keo tu lai. 


- Chat béo trong hat bi phan giai 6 nhiét d6 cao, do dé lam ham luOng axit 
béo trong hat tang lén. 


- Tinh bt trong hat tao thanh dextrin duGi anh huOng cUa nhiét dd. 


- O nhiét dé cao, cdc loai men trong hat bi dinh chi hoat d6ng, vitamin bi 
t6n that nhiéu. 


b. Thiét bi say ca phé va yéu cau ky thuat: 


- Say thU c6ng: 16 say thU cong cé cau tao nhu sau: 


1: luot dé nguyén liéu 
2: ong thoat am 
3: éng truyén nhiét 


L6p ludi tht? nhat cach nén1 1,5 m, cdc Ong truyén nhiét dudc b6 tri 
doc theo nén. Loai lo say nay tOn kha nhi€u nhan cong, nang suat bé. 


- Say bang may say: ph6 bién nhat 1a may say thing quay va thdp say, sau 
day 1a so d6 cUa may say thing quay: 


BO phan chinh 1a m6t thing hinh tru nam ngang, trén thing cé b6 tri cdc 
cUa dé cho nguyén liéu ra vao. Chinh gitfa thing la mt truc r6ng lam 
nhiém vu dan tac nhan say, trén truc rOng co gan cac Ong truyén nhiét. 
Thing dugc chia lam 4 ng&n theo chiéu doc, trong mOi ngan cé cac canh 
dao dé tr6n ca phé khi thing quay. Thi gian say trén may say thing quay 
phu thudc vao d6 4m ban dau cla ca phé, néu d6 am ban dau cUa ca phé 
cé gid tri tl’20 40% thi thdi giansdytU'16 36 gid. Lo say thing quay cé 
nhiéu Uu diém nhu: it t6n nhan cong, nang suat 1Gn, chat lugng ca phé tot. 


Béc vO théc (xat khé): 


Hat ca phé dugc bao boc bGi mOt 16p v6 trau tuong d6i day va chac chan, 
thanh phan chu yéu 1a xenlulo, khong cé ich cho qua trinh tiéu hdéa cua co 
thé va citing khéng cé ich cho sy hinh thanh chat lugng san phdm, do dé 
can phai loai ching ra. 


Yéu cau hat ca phé sau khi xat khé phai gilt dudc nguyén hat, lugng hat 
nut, v6 cang it cang tOt, do dé can phai diéu chinh hiéu suat xat < 100 %. 


Cac thiét bi xat kh6 dudc thiét ké dua trén cdc tac dOng co hoc 1én nguyén 
liéu nhu dap, xé va ma sat, hai loai may xat kho thong dung nhat 1a may 


xat khé Engelber va Hanxa, sau day 1a so d6 cau tao cUa thiét bi xat khé 
Engelber: 


pa guothut bar 


Ca, phe nhan 


Boéc vo lua (danh bong): 


Ciing nhu 16p vo thoc, l6p vo lua khéng cé gia tri cho ngU0i tiéu ding nén 
can phai boc vo lua cho hat ca phé duc bong, tang gia tri cam quan va 
tranh VSV xam nhap. 


Yéu cau sau khi dénh bong hat ca phé, nhiét d6 cla khdi ca phé khéng qua 
550 CG, ti 16 hat nut v6 khong qua 1 %. Ti 16 v6 lua trong ca phé nhan phai 
dat 90 % (d6i vGi arabica), 80 % (d6i vGi canephora) va 70 % (d6i vGi 
excelsa), qui dinh rang hat c6é 1/2 di€n tich béc vO lua tré lén duc xem 1a 
hat sach. 


Thiét bi danh bong thuOng cé hai loai, ki€éu 1 trUc Smout va 2 trUc kiéu 
Okrassa, sau day la so d6 cUla may danh bong kiéu Smout: 


Trén truc cua may danh bong g6m 6 canh xoan khé , phan dinh dugc mai 
nhan, cac cadnh khé nay cé phan cui cong lai dé hat chuyén d6ng ngudc 
lai, than may cé b6 tri cdc g0 cé chiéu nghiéng ngudc chiéu vGi chiéu 
xoan cUa truc. 


Phan loai: 


Ca phé sau khi danh bong 14 m6t h6n hop gdm: ca phé t6t, ca phé xau, vO 
trau, vO lua, ca phé vun...do dé can phai phan loai dé dam bao dugc yéu 
cau cUa khach hang va tiéu chuan cUa nha may. Trong san xuat ca phé 
nhan, nguOi ta thuOng phai phan loai theo ba phuong phap: 


a. Phan loai theo kich thuGc: sU dung sang phan loai g6m sang tron hodc 
sang lac vGi cac lui sang cé c6 16 khac nhau, hinh dang cac 16 cting khac 
nhau, néu phan loai theo chiéu r6ng hat nguGi ta ding 1UGi sang 16 tron 
hoac vung, néu phan loai theo chiéu day hat ngudi ta ding luGi sang 16 
dai... 


b. Phan loai theo ti trong: dua vao sU chuyén d6ng khac nhau cUa cac hat 
c6 ti trong khac nhau trong lu6ng khéng khi chuyén d6ng ngudc chiéu v6i 
kh0i hat, muc dich cUa viéc phan loai theo ti trong nham loai b6 cac hat 
xau, hat lép kém chat luong. 


Dé phan loai theo ti trong, ngUGi ta thuOng ding hai loai thiét bi, loai 
nam ngang va loai thang dUing, sau day 1a so d6 cau tao cUa thiét bi phan 
loai kiéu thang dmg (catador) 


Can cht y diéu chinh t6c d6 khéng khi 6 ngan I ludn luén 16n hon t6c dd 
khong khi 6 ng&n II. VGi loai thiét bi nay, cé thé thu dudc 3 loai san phadm 
khac nhau. 


c. Phan loai theo mau sac: Phan loai theo kich thuGc va ti trong chi loai bd 
duoc tap chat, tang dé déng déu cUa khdi hat nhung chua thé tao dudc 
cho kh6i hat d6 d6ng nhat vé mau sac dugc, do dé, dé tang cuOng chat 
luong cUa kh6i hat hon ntfa, ngudi ta tién hanh phan loai theo mau sac. 
Phan loai theo mau sac co thé tién hanh bang thU cong hoac bang nhting 
thiét bi dién tu. 


Phan loai bang thU cong cé thé thuc hién trén cdc bang chuyén chay v6i 
tOc dé cham va dUng lai theo chu ky dé céng nhan ng6i hai bén bang 
chuyén tién hanh phan loai. Phuong phap nay t6n kha nhiéu nhan cong va 
thi gian nhung c6 thé giai quyét dugc nhiéu van dé ma may moc khong 
thé gidi quyét dudc. 


Dau tr6n, dong bao, bao quan: 


Ca phé nhan dugc dau trOn theo m6t ti 16 nhat dinh dé dam bao hiéu qua 
kinh té cho co sO san xuat hoac dam bao theo yéu cau cUa khach hang. 


DOi vGi ca phé arabica va canephora dong thanh 2 1p: mOt I6p polietilen d 
trong va m0t Idp bang day gai 6 ngoai, dOi vGi ca phé excelsa chi can déng 
mot I6p, trong lugng m0i bao 50 kg hoac 70 kg. 

Trong qua trinh bao quan ca phé nhan can chi y nhting diém sau: 

- DO dm ca phé nhan dua vao bao quan < 13 %, 

- Ham lugng tap chat < 0,5 %, 

- Kho bao quan phai dugc cach am va cach nhiét tot, 


- Thdi gian bao quan khéng qua 5 thang. 


Ky thuat san xuat ca phé rang: 


Neguyén liéu ding dé san xuat ca phé rang 1a ca phé nhan, so d6 cong nghé 
san xuat ca phé rang nhu sau: 


CA PHE NHAN 
PHAN LOAI THEO KiCH THUOC 


XU LY NGUYEN LIEU 


RANG 

LAM NGUOI 

CA PHE RANG NGUYEN HAT LAM SACH KIM LOAI 
XAY 

SANG 

BOT MIN BOT THO 


CA PHE RANG XAY 


Phan loai theo kich thu6c: 


Ca phé nhan trong qua trinh bao quan sé bi gay nat, do d6 can phai phan 
loai theo kich thu6c dé qua trinh rang du@c dé dang va déu dan hon. 
Thong thuOng ngudi ta ding hé th6ng sang lac gm 2 3 ludi sang dé 
phan loai. 


XUrly nguyén liéu: 


Trong qua trinh bao quan, ca phé nhan hap thu nhiéu mii vi la, dac biét 1a 
mui mOc, do dd, can phai x ly nguyén liéu. Cac phuong phap x ly 
nguyén liéu nhu sau: 


- XU ly bang nu@éc: chi 4p dung d6i vGi nh(Mng loai ca phé nguyén liéu cd 
chat lung cao (trong thdi gian bao quan khéng cé m6c). Nguoi ta tién 
hanh ngaém nguyén liéu trong nuGc 5 phiit, nuGc sé ngam vao cdc mao 
quan cUa hat va hoa tan cac mui vi la, sau d6 vOt ra dé rao. 


- XUly bang dung mdi httu co: st dung cho nh(ing loai nguyén liéu kém 
chat lugng hon. Dung méi thuOng ding rugu etilic 20 % V, thdi gian xu ly 
5 10 phut, sau d6 vot ra dé rao. 


Rang: 


Day 1a giai doan quan trong nhat vi huong thom tao thanh trong qua trinh 
nay. O cdc co s@ san xuat nho, ngudi ta tién hanh rang trong nhttng thiét 
bi rang hinh cau hoac hinh tru, lung ca phé cho vao < 2/5 thé tich thiét bi, 
trén than thiét bi c6 b6 tri cUfa dé nap va thdo nguyén liéu va cac 16 dé 
thoat 4m. O cdc co s6 san xuat 16n hon, ngudi ta thuOng sUr dung loai 
thiét bi rang ki€u ding c6 so d6 cau tao nhu sau: 


dndwg thi pong Tharg ao Ca phi Rong 
dé kang caphé va conk doo ta om Myebs 


Nhiét d6 rang thuOng khOng ché trong khoang 200 2400 C. Qua trinh nay 
gOm ba giai doan: 


- O nhiét d6 < 500 C ta thay b6c ra nhiéu khdi trang, chU yéu 1a hoi nuéc 
va hoi dung m6i, thé tich hat khong bién d6i. Cudi giai doan nay ta thay 
ngUng sinh khi, day 1a dau hiéu chuyén sang giai doan sau. 


- Khi nhiét d6 tang lén 1500 C thi trong hat xday ra qua trinh tich khi nén 
thé tich cUa hat tang lén d6t ng6t, ltic nay ta nghe thay nhting tiéng nd, hat 
chuyé€n sang mau den nhung chua bong. Trong giai doan nay ta thay khi 
mau xanh thoat ra, chU yéu 1a acrolein. 


- Khi nhiét d6 lén 2200 C, gift 6 nhiét dé nay trong vong 10 15 phit, ltic 
nay thé tich hat khéng bién d6i n(fa, sU sinh khi rat yéu Gt hodc ngUng 
han, hat chuyén sang mau den bong. 


Trong qua trinh rang, dé tang chat lugng san phdm, ngudi ta cho chat béo 
(dau thu vat, bo..) vao giai doan cudi cUa qua trinh rang, chat béo sé giff 
lai cdc chat thom trén bé mat cUa hat. 


Hat ca phé rang dat yéu cau c6é mat ngoai den béng, bén trong cé mau cénh 
gian, mui thom nhe (t6t hon mui thom manh vi khi pha sé it cé mui), vi 
dang chat. 


Lam ngudi: 


Qua trinh lam ngudi cé thé thUc hién trong thiét bi rang ki€u dung, ding 
khong khi dé lam ngudi, 6 m6t s6 co sO san xuadt nguUdi ta cd thé phun 
am hoac phun rudu dé lam ngudi nham muc dich tao ra dO 4m bao quan 
(< 13 %) vi khi rang dO Am chi con 0,5 1%. Ngoai ra viéc phun rudu con 
c6 tac dung 1a tao ra phan Ung ester héa cé mui thom. 


C6 mt sO noi ding dung dich duOng, ti 16 2 % dé phun vao ca phé da rang 
nham muc dich lam ngudi va boc hat ca phé m6t 16p mang mong dé khoi 
mat huong thom. 


Dé tao ra ca phé rang nguyén hat thuong phdam, co thé phdi tr6n cac loai 
ca phé lai vGi nhau dé dap Ung dudc khdu vi cUa khach hang. 


Dé tao ra san phdm ca phé rang xay, ca phé rang nguyén hat dudc dem di 
xay nho, bOt ca phé xay phai lot sang 1,6 mm (90 %) nhung phai dudc gift 
lai trén sang 0,95 mm. BOt ca phé xay cé kich thuGc > 1,6 mm dudc dem di 
xay lai dé dam bao yéu cau trén. 


Ca phé rang (dac biét 1a ca phé rang xay) rat dé bi mat huong thom, hap 
phu mii la va dé bi oxy héa nén can phai bao goi that can than. Cé thé 
ding cac loai bao bi nhu thUy tinh, polime, gidy thiéc ...dé tién hanh bao 
g6i. Ngoai ra, c6 thé dong gdi chan khéng hoac dong g6i vGi cac chat khi 
nhu N2, CO2... 


Ky thudat san xuat dau thuc vat 
Trinh bay céng nghé san xuat dau bang phuong phap ép co hoc va trich 
ly. 


Tach dau bang phuong phap co hoc: 


SO d6 céng nghé: 

Tuy theo ting loai nguyén liéu, so d6 céng nghé cé nhUng diém khac 
nhau nhat dinh. Nhin chung, san xuat dau bang phuong phap co hoc 
thuOng duc biéu dién bdi so d6 céng nghé sau: 

NGUYEN LIEU 

VOBOC TACH VO (Cé thé cé hoac khong) 

NHAN 

NGHIEN 

NU'‘OC, HOI NUOC CHUNG SAY 

EP SO BO 

DAU I KHOI 

NGHIEN (C6 thé c6 chung say sau nghién) 

EP LAN II KHO II XU LY 

LAM SACH DAU II BAO QUAN 

DAU THO 

a. Boc tach v6: Thanh phan chu yéu ca vo 1a xenlulo va hemixenlulo 
hau nhu khong chtfa dau hoac chUfa rat it, hon ntfa v6 dam nhiém chu 


nang bao vé cd hoc cho qua hoac hat dau nén dO bén cUa vo 16n hon 
nhan rat nhiéu (néu dé vo sé gay kho khan cho qua trinh ép). Mat khac, 


muOn hiéu suat tach dau cao, cac té bao nhan can phai dugc pha v6 triét 
dé nham gidi phéng dau ra G dang tU do nén phai qua cong doan nghién, 
chinh vi vay boc va tach v6 tru’6c khi nghién nham vao céc mUc dich sau: 


- Tao diéu kién cho viéc nghién nhan dugc dé dang, dat d6 nhé mong 
muOn, 


- Giam t6n that dau trong san xuat vi vO cé tinh hut dau cao. 


Ngoai ra, vO 1a noi tap trung nhiéu chat mau, néu kh6ng béc vo truéc khi 
ép, duGi anh hung cUa nhiét d6 cao chat mau tan manh vao dau lam cho 
dau cé mau xau. 


Dé hiéu suat boc vo cao, khéi nguyén liéu phai d6ng déu vé kich thu6éc 
do dé can phai phan loai tru6c khi béc tach vO. Ngudi ta thuOng ding 
sang dé phan loai. 


Ngoai ra, trong qué trinh béc tach v0, d6 4m cUa nguyén liéu déng vai tro 
rat quan trong. Néu nguyén liéu qua khé khi vao may xat sé lam cho 
nguyén liéu nat nhiéu, cdc vUn v6 nay theo quat hiit ra ngoai lam t6n that 
nguyén liéu, trong trudng hop nguyén liéu qua 4m, v6 khong du d6 don 
cho viéc boc tach nén hiéu suat kém. MO6t sO nguyén liéu cé6 vO mong va 
dai nhu dau nanh khong can phai béc tach vo vi gay qua nhiéu t6n that. 
Vi thé trong so d6 cong nghé san xuat dau dau nanh khong c6 cong doan 
béc tach vO cho di lugng dau t6n that trong qua trinh san xuat cé tang 
lén. 


M6i loai nguyén li€u chtfa dau cé d6 bén co hoc khac nhau nén d6i vGi 
mi loai nguyén liéu khac nhau ngu6i ta ding cdc loai may béc vo cé co 
cau khac nhau. Cac loai may nay thu‘Ong da vao cac nguyén tac co ban 
nhu sau: 


- Pha v6 vO nguyén liéu do ma sat v6i bé mat nham, phuong phap nay 
dua trén co sé 1a khi nguyén liéu vao may vGi van t6c xac dinh, xay ra sU 
ti€p xtic vGi gilta bé mat nguyén liéu vGi bé mat nhdm cUa thiét bi, tl 
d6 hinh thanh luc can ham sy chuyén d6ng cUa nguyén liéu lam vo bi 
troc ra khdi nguyén liéu. 


- Pha v6 vO nguyén liéu do két qua cUa sy va dap lén mét bé mat ran, 
phuong phap nay dUa trén co sO nguyén liéu chuyén dOng vdi van toc 
nao d6 va dap lén m6t bé mat ran ciing dang chuyén d6ng. 


- Pha v6 vO nguyén liéu dua vao luc cat bang céc cO cau dao, nguyén ly 
cO ban cUa phuOng phap nay 1a khi nguyén liéu vao khe gi(fa cUa cdc dao 
chuy€n d6ng va dao tinh, cdc 1UGi dao b6 tri trén cdc dia sé xat vO, gidi 
phong nhan. 


- Phd v6 vO nguyén liéu bang luc nén ép trong cac khe cUa cac truc quay. 
Neguyén ly co ban G day 1a khi nguyén liéu roi vao khe cUa cdc trUc quay, 
hat bi nén, vo bi xé nut va tach ra khoi nhan. 


Cac thiét bi boc tach vO thuOng két hgp 1,2 hay 3 nguyén tac trén. Sau 
khi béc v6, ta dudc mOt hOn hp gdm nhan va vo, dé phan chia h6n hop 
nay, nguOi ta thuOng ding sang, phuong phap khi dOng hoc hodc két hop 
ca hai phuong phap nay. M6t s6 thiét bi béc tach vo thuOng ding nhu 
sau: 


b. Nghién: Tuy thu6c vao nguyén liéu chUfa dau ma d6i tugng dua vao 
nghién c6 thé khac nhau: 1a hat nguyén, néu nguyén liéu chtta dau khéng 
can phai béc v6, 1a nhan hat hoac khé dau (néu ép dau hai lan, m6t lan 
tU nhan hat va mt lan tu’ kh6 dau) hoac nguyén liéu dua vao nghién céd 
thé 6 dang manh nhu cui dla khé...Nghién nguyén li€éu nham cdc mUc 
dich sau: 


- Pha huy triét dé nhting té bao nguyén liéu nham gidi phong dau ra G 
dang tu do. Khi kich thuGc cac hat b6t nghién cang nhO, cdc té bao chtta 
dau cang duQc giai phong. 


- Tao cho nguyén liéu cé kich thuGc thich hgp cho cac céng doan ché 
bién ti€p theo, khi kich thu6c cdc hat b6t nghién cang nho, chiéu dai 
khuéch tan cUla nuGc va th0i gian truyén nhiét vao khOi bt nghién trong 
qua trinh chung say cang ngan, bé mat tiép xtc gilfa cdc phan tl bot 
nghién v6i nuGc, hoi trUc ti€p, hoi gidn tiép cang 1Gn, do dé hiéu qua 
cUa qua trinh chung say sé tang én. 


- Tao cho nguyén liéu cé hinh dang va kich thu6éc d6ng déu, tu dé, bot 
nghién sau khi chung say (bOt chung say) sé cé chat lugng dong déu, 
khi ép dau sé thoat ra dé dang va d6ng déu. 


Tuy nhién, néu kich thu6c cac hat b6ét nghién qua | nho, khi chung say bot 
khong dU x6p lam nhiét, nuGc kh6 ti€p xtic nén dé sinh ra von cuc lam 
cho viéc chung say khong dOng déu va do do hiéu qua tach dau sé 
khong cao. 


Néu nhu nguyén liéu khéng dem nghién ma dua trUc ti€p vao chung say 
thi hi@u qua chung say sé khong cao vi 3 nguyén nhan sau: 


- Trong ndi tai cla nguyén liéu khong c6 nhting bién di can thiét dui 
anh huGng cUa nhiét (say), 


- Do cac phan tUcé kich thuGc 16n nén khi lam 4m, nuGc chua kip 
khuéch tan vao vao trung tam nén d6 am cUa bOt chung say sé khong 
dong déu. 


- Nhiét va nuGc tac dOng lén cdc phan tt? cé kich thuGc cach xa nhau sé 
gay nén nhting bién d6i khac nhau. Khi dua ching vao ép, may ép sé lam 
viéc theo nhom cé kich thu6c chiém ti 16 nhiéu nhat. DOi vdi cdc phan 
tU nay dau sé thoat ra nhiéu, con d6i vGi cdc phan tt con lai c6é kich 
thuGc 16n hodc bé hon sé khong c6é dudc ché dé ép thich hgp, vi vay, 
hiéu suat thoat dau dOi vGi cdc phan tU nay sé kém. 


Trong khi nghién, cau tric té bao bi pha hUy nén lam cho bé mat t do 
cUa nguyén liéu tang lén rat nhiéu tao ra kha nang tiép xtic rOng I6n gitfa 
dau (trén bé mat hat nghién) va oxy, ngoai ra trén bé mat hat nghién con 
c6 sU phat trién manh mé cUa cac hé VSV. Diéu nay lam anh hung xdu 
dén qua trinh ché bién sau nay, do dd, bt sau khi nghién can dua di 
chung say ngay. Trong qué trinh ché bién con xy ra su bién d6i mot s6 
tinh chat héa hoc, sinh hoc cla nguyén liéu do ap luc nghién tac d6ng 1én 
nguyén liéu, protit, dau sé bi bién tinh do qua trinh tao nhiét khi nghién. 
Cac thanh phan khac nhu gluxit cfing bi caramen hda lam cho dau cé mau 
sam, dOng thdi qua trinh oxy héa xay ra lam cho chat lugng dau bi anh 
huong. 


Dé tién hanh nghién, ngudi ta thuOng ding cdc loai may nghién nhu 
nghién bua, nghién truc, nghién dia (da hoc). 


(Trong SX thuOng d6 am lac nhan khi dua vao nghién 14 4,5 5,5 %) 


c. Chung say b6t nghién: Truc hét ta can phan biét m6t s6 tén goi: 
nguyén li€u chtfa dau sau khi nghién thanh b6t goi la bét nghién, bdét 
nghién sau khi chung say (gia 4m, gia nhiét) goi 1a b6t chung say, bot 
chung say sau khi ra khoi thiét bi chung say con cé thé goi 1a bét ép néu 
dem ép lay dau hoac goi 1a b6t trich ly néu dem trich ly bang dung méi 
dé lay dau. BOt ép hoadc b6t trich ly sau khi da lay dau goi la kh6 dau 
(néu ép) va ba dau (néu trich ly). Mu6n hiéu qua tach dau cao, truéc khi 
dem ép hoac trich ly, b6t nghién phai qua céng doan chung say. 


Chung say bét nghién nham muc dich sau: 


- Tao diéu kién cho b6t nghién c6 su bién d6i vé tinh chat ly hoc, tUc 1a 
lam thay d6i tinh chat vat ly cUa phan hao nuGc va phan ki nuGc (dau) 


lam cho b6t nghién cé tinh dan h6i. Cac mOi lién két phan tu ving bén 
gitta phan dau (ki nuGc) va phan héo nuGc bi dttt hoac yéu di, khi ép 
dau dé dang thoat ra, 


- Lam cho d6 nhét cUa dau giam di, khi ép dau dé dang thoat ra, 


- Lam cho m6t s6 thanh phan khong cé Idi (mui, d6c t6..) mat tac dung, 
tUr dé lam tang chat lung cUa thanh pham va khé dau. 


- Lam v6 hoat hé thong enzym khong chiu dugc nhiét d6 cao tn tai 
trong bét nghién, 


- Lam cho d6 am cUa bt nghién dugc diéu chinh tu3 5 % ti theo 
tng loai nguyén liéu, tao diéu kién thudn Idi cho céng doan tiép theo 
(ép hoac trich ly). 


Tuy theo cdc phuOng phap lay dau (ép hoac trich ly) ma tinh chat cUa bot 
chung say sé khac nhau, vi du b6t chung say ding dé ép dau phai déo, 
xOp, trong khi d6 b6t chung say ding dé trich ly phai x6p va cé bé mat 
tu do 16n. 


Chung say bot nghién c6 thé ding hai ché d6: 


* Ché dO chung say uGt: Trong qué trinh chung say tién hanh lam 4m 
dén dO m thich hgp (chung) cho su truong nd phan hao nuéc cla bét 
r0i sau d6 sdy dé nguyén liéu c6é dé am thich hop cho viéc ép. O giai 
doan chung, bét nghién dudc lam am bang nuGc hoac h6n hgp cua 
nuGc vi hoi nuGc truc ti€p, O giai doan say, bt sau khi chung thuOng 
duc say kh6 bang hoi nuGc gidn tiép. Day 1a ché dé dudc 4p dung 
rOng rai hién nay vi da tao diéu kién cho cac thanh phan cUa b6t bién 
d6i dén mUc t6t nhat. 


Chi tiéu dac trung cho ché d6 chung say 1a mc dé lam am b6t, nhiét dd 
chung va say, thOi gian chung say va dO 4m b6t sau khi chung say. 


Tuy thu6c vao cau tao, thanh phan cUa nguyén liéu, (chU yéu 1a thanh 
phan hao nuGc va thanh phan dau), d6 am ban dau cUa nguyén liéu ma 


m0i loai nguyén li€u cé ché d6 chung say khac nhau, khéng dudc lam 
qua 4m hay qua nhiét vi bt sé tro thanh m6t kh6i chay déo, dau sé 
khong thoat ra khi €p. 


* Ché dé chung say khé: Trong qua trinh chung say khéng gia am cho 
nguyén li€u ma chi don thuan say. Ché d6 nay it duc st dung vi hiéu 
suat tach dau thap do bét khéng dudc truong nd. 


Nhting bién d6i xay ra trong qua trinh chung say: 


Nhin chung, khi dua nhiét va 4m vao b6t nghién, phan hao nuGc (phi 
lipit) sé truong nd, tU dé lam thay d6i tinh déo cUa bOt va trang thai cua 
dau dOng thi xay ra nh(fng sy bién d6i sinh héa, héa hoc cac chat cd 
trong kh6i b6t. C6 hai qua trinh bién d6i chU yéu nhu sau: 


* Su bién di cUa phan hao nuGc: 


- Trong khi chung say, cdc phan héo nuGc sé hiit nuGc va truong nd, ban 
dau, su hit nuGc xay ra rat manh, sau d6 thi gidm dan, tl dé lam cho bét 
trd nén déo va dan hOi. Hon ntta, dudi tac dung cUa nhiét va 4m, protit bi 
bién tinh lam cho b6t cang déo, lién két gitta phan hao nu6c va ki nuG6c 
yéu di. 


- Trong khi chung say, c6 su bién déi vé mat héa hoc nhu protit + gluxit 
tao phan Ung melanoidin lam dau sau ép c6 mau sam, gluxit + photphatit 
tao thanh cac hop chat hoa tan trong dau. 


- Vé mat sinh héa, nhting bién déi chU yéu do hoat dOng cUa céc enzym 
c6 trong nguyén liéu, dui tac dung cUa nhiét d6 va dé 4m, cudng dd 
hoat d6ng cUa cdc enzym cang tang, dac biét 1a lipaza (thUy phan dau) 
lam tang chi sO axit cUa dau thanh phdm va glucooxydaza (thuy phan tinh 
b6t), khi nhiét dO lén cao, cuOng dé hoat dOng cUa cdc enzym giam dan. 


* Su bién d6i cUa phan ki nuGc (dau): 


- Trong qua trinh chung say, dau ttr trang thai phan tan chuyén thanh 
dang tap trung trén bé mat cdc phan tu bdt, 


- DuGi tac dung cUa nhiét d6, d6 nhét cUa dau giam, dau trd nén linh 
dOng, day 1a bién d6i rat cé loi cho qua trinh san xuat, 


- Dui tac dung cUa nhiét d6 cao, dau cé thé bi oxy héda tao ra peroxit 


oxit axit béo tu do, tl’ dé lam tang chi s6 axit cUla dau; nén d6i vGi mét s6 
nguyén liéu cé nhiéu axit béo khéng no trong thanh phan cUa dau thi can 
phai cé ché d6 chung say G nhiét dO thap dé tranh lam tang chi s6 axit 
cUa dau. 


Phuong phap va thiét bi chung say: 


Chung say c6 thé tién hanh thu cong hay co giGi, chung say thU cong 
du@c thuc hién 6 nhiét d6 séi cUa nuGc, thUc té chi cd qua trinh chung, 
trong khi dé chung say co gidi gdm hai giai doan chung va say dudc 
thuc hién trong hai phan cUa cing mOt thiét bi. Trong qua trinh chung, 
néu d6 4m ban dau cUa nguyén liéutl’11 12 %, sau khi chung d6 am 
lén dén 20 22 %, néud6 4m ban daula7 8 % thi sau khi chung dé 4m 
1410 12%, con dO 4m cla b6t ép (sau say) thi phu thudc vao co cau 
cUa may ép va tinh chat cUa nguyén liéu. 


Trong cong nghiép ép dau, ngudi ta thuOng ding hai loai thiét bi chung 
say, loai n6i dUing nhiéu tang va loai thing nam ngang v6Gi 1,2 hay 3 
thing. 


NOi chung say nhiéu tang: nOi chung say loai nay cé dang hinh try, 
nhiéu tang day bang. Trong ni cé lap truc khuay va canh khuay. Khi 
chung say, nguyén liéu duc cho vao nOi theo chiéu cao (tU trén xuOng 
du6Gi), dé lam 4m nguyén liéu, 6 tang trén cing cé b6 tri hé th6ng phun 
hoi va nuGc trUc tiép, dé dun nong va say, vO nOi duGc cau tao hai vO 
dé truyén nhiét gidn tiép. So d6 cau tao nhu sau: 


1,2,3,4: cdc tang n6i5: canh khuay 6: cUra thao bt chung say 


* NOi chung say nam: cé dang hinh tru dat nam ngang, vo lam nhiém 
vU truyén nhiét, bén trong c6 truc khuay vGi hinh dang khac nhau dé vUa 
dao trOn nguyén liéu vUa day nguyén liéu di vé phia trudc. M6i ndi 
thuOng g6mttr1 3 n6i dat song song va lién hé vi nhau qua cac cUfa 
thong. Nhting n6i dat trén duc ding dé lam 4m va dun nong nguyén liéu 
dén nhiét dO can thiét, nhting noi dat dudi ding dé say khé nguyén 
li€u. NOi chung say loai nay ft str dung vi chiém khé nhiéu dién tich. So 
d6 cau tao nhu sau: 


Oa i 


MOt sO yéu cau cong nghé trong cong doan chung say: 


BOt chung say phai dOng nhat vé d6 am, d6 déo, dé dan héi phi hdp 
vGi yéu cau cUa cong nghé (phy thudc vao co cau cUa may ép va nguyén 
li€u). Khi bt chung say khong dat dudc dé déng nhat, hiéu qua thoat 
dau tl cdc phan ttr khac nhau sé khac nhau, dan dén hiéu qua thoat dau 
khéng cao. Mu6n dat dudc d6 d6éng nhat cUa bot chung say can cé 
nhUng bién phap sau: 


- LuOng b6t nghién dua vao nOi chung say phai lién tuc dé On dinh 
lugng bOt chung say ra khdi ndi. Mu6n dam bao van dé nay thi nang 
suat may nghién phai phi hop vGi nang suat cUa ni chung say va may 
ép. Ngoai ra, cdc cUta thong cUa cdc tang ndi chUng say phai lam viéc 
binh thuOng. 


- DO am cUa bt nghién dua vao ndi chung say phai 6n dinh. Néu d6 
am cUa bot nghién thap hoac cao hon d6 am can thiét, can phai cd bién 
phap diéu hoa dé 4m (say khé hodc lam 4m). 


- Vic lam am 6 giai doan chung phai d6ng déu. 
- Lung nhiét cung cap phai dU 16n va 6n dinh, do do cac thong s6 cua 


hoi nhu 4p suat, nhiét 46, luu lugng phai 6n dinh, lugng nuGc ngung 
phai du@c lay ra m6t cach triét dé. 


d. Ep dau: Hién nay, viéc khai thac dau 6 qui m6 trung binh va qui mé 16n 
thuOng suf dung cac loai may ép vit vGi co cau khac nhau. Dé lam sang 
tO qua trinh khai thac dau bang phuong phap ép, ta nghién cUfu cdc van 
dé sau: 


Co ché cla qua trinh ép: 


Khi ép, duGi tac dung cUa ngoai lUc, trong khOi b6t xay ra su lién két bé 
mat bén trong ciing nhu bén ngoai cUa cdc phan tlt, ta cé thé chia ra lam 
hai qua trinh chu yéu: 


* Qua trinh xy ra d6i vGi phan I6ng: day 1a qué trinh lam dau thoat ra 
khi cac khe vach gitfa céc bé mat bén trong cling nhu bén ngoai cUa té 
bao. Khi bat dau ép, do lc nén céc phan tU bot sit lai gan nhau, khi luc 
nén tang lén, cdc phan tr b6t bi bién dang. Cac khoang trOng chtfa dau bi 
thu hep lai va dén khi 16p dau co chiéu day nhat dinh, dau bat dau thoat 
ra. TOc d6 thoat dau phy thudc vao d6 nhét ca 16p dau va phu thudc 
vao ap luc ép, d6 nhGt cang bé, ap luc cang 16n thi dau thoat ra cang 
nhanh. 


* Qua trinh xay ra d6i vGi phan ran: khi luc nén tang lén, su bién dang 
xay ra cang manh cho dén khi cdc phan ttf lién két chat ché vGi nhau thi 
su bién dang kh6ng xAy ra nfa. Néu nhu trong cac khe vach khong bi gilt 
lai mOt it dau va ap luc con cé thé ti€p tuc tang 1én thi tlr cdc phan tU bt 
riéng biét sé tao thanh mOt khOi chac dinh lién nhau. Trén thuc té, ap luc 
ép cting chi dat dén mét gidi han nhat dinh, cd m6t lugng nho dau con 
nam lai 6 nhttng ch6 tiép gidp nhau, cho nén khé dau van con co tinh 
xOp. Dac biét khi ra khdi may €p, tinh x6p cUa khé dau lai tang 1én khi 
khOng con tac dung cUa luc nén n@fa. 


MOt diéu quan trong anh huOng dén hiéu qua lay dau 1a néu t6c dé 
tang ap luc qua nhanh thi sé lam bit kin cdc duOng thoat dau lam dau 
khéng thoat ra dudc, diéu nay thay rat rd 6 cdc may ép ma trong dé 
nguyén liéu khéng dudc dao tr6n (may ép thu cng). 


Ngoai ra, néu chi xét don thuan vé sy chuyén dich cUa dau qua cac khe 
vach, cdc hé Ong mao quan cUa té bao nguyén liéu, ta cé thé rit ra nhUing 


diéu kién dé dam bao viéc tach dau dat hiéu qua sau day: 


- Ap suat chuyén d6ng cUa dau trong cac khe vach va céc Ong mao quan 
cUa té bao nguyén liéu cang 16n, dau chay ra cang nhanh, muOn nhu thé 
thi ngoai luc tac dung lén dau phai 16n. Ngoai luc tac dong lén nguyen 
li€u (bOt ép) g6m cé hai phan: m0t phan tac dong 1én dau va m6t phan 
tac dOng lén cac phan tl ran dé lam cdc phan tU nay bién dang. Do do, 
dé cho ap luc tac d6ng 1én dau 16n, ta can phai thay d6i tinh chat co ly 
cUa cac phan tU ran (qua cong doan chung say) dé lam gidm phan ap luc 
lam cho cac phan tr bién dang, nhO do, ap luc tac dOng lén phan dau sé 
tang. Tuy nhién, viéc tang ngoai lUc ciing thUc hién dén m6t gidi han nao 
d6, néu vuot qua gidi han nay sé dan dén su co hep caéc Ong mao quan 
dan dau hoac cac khe vach chtfa dau m6t cach nhanh chong lam hiéu qua 
thoat dau giam. 


- DuOng kinh cdc Ong mao quan chtta dau can phai dU 16n trong sudt 
qua trinh ép dé tranh viéc dau thoat ra qué cham hoac khong thoat ra 
duoc. Trén thu té, hién tugng nay thuOng x4y ra va dé khac phuc can 
phai tang ap luc ép tr tl’ nham dam bao dU thdi gian cho lugng dau chu 
yéu kip chay ra. Néu 4p luc ép tang d6t ngOt, cdc Ong mao quan chUfa 
dau nhanh chong bi hep lai hoac bi bit kin, dau sé chay ra cham. Mat 
khac, néu 4p lUc ép tang manh trong giai doan dau sé lam ri loan su 
chuyén d6ng cUa nguyén liéu trong may ép do dau chay ra manh liét kéo 
theo nhiéu can dau. 


- Chiéu dai cac Ong mao quan chUfa dau phai ngan vi su thoat dau khi ép 
thuOng di theo mét phuOng chung va vé phia cé doan duOng ngan nhat. 
Néu dung chay dau cang dai thi thoi gian chay qua doan duOng ay 
cang 16n. Ngoai ra, khi dung chay dau ngan, s6 Ong mao quan bi tac 
trong qué trinh é€p ciing ft hon. Vi thé, dé thuc hién viéc ép dau m6t cach 
triét dé thi l6p nguyén liéu trong may ép phai dU mOng. 


- ThOi gian ép phai dU 16n, néu thdi gian ép qua ngan, dau chay ra chua 
hét, nguGc lai, néu thOi gian ép qua dai sé anh huGng dén nang suat 
may ép. Viéc cai ti€n co cau may ép ciing cé thé nit ngan du@c thi gian 
ep. 


- DO nhét cia dau phai bé dé trdé luc khi dau chuyén d6ng bé, tl dé thoi 
gian dé dau thoat ra khOi nguyén liéu sé ngan. Dé dO nhGt cua dau bé, 
b6t ép phai cé nhiét d6 cao va trong qua trinh ép nhiét d6 phai 6n dinh. 
Khi b6t ép bi ngudi, dO nhét cUa dau tang va tinh déo cUa bot giam anh 
huG6ng dén su thoat dau. Tuy nhién, khi nhiét dO b6t ép qua cao, dau sé 
bi oxy héa manh, dau sé bi sm mau va khé dau sé bi chay khét. Vi thé, 
viéc ding nuGc hodc dau ngudi dé lam mat long ép 1a viéc lam rat can 
thiét, tranh duc hién tuong phat nhiét khi may ép lam viéc. 


Cac yéu tO anh huOng dén hiéu suat ép: 


- Dac tinh co hoc cla nguyén liéu ép anh hung rat 16n dén hiéu suat 
ép, dac tinh nay do cdc cong doan chuan bi, dac biét 1a khau chung say 
quyét dinh. Ngoai ra, mUtc d6 nghién b6t, nhiét d6, d6 4m cUa bét ciing 
la nhting yéu tO cé anh huGng trUc ti€p dén hiéu suat ép. 


- Cac diéu kién hinh thanh trong qua trinh ép nhu 4p luc ép, nhiét dd ép, 
cO cau may ép 


Thiét bi ép: 


Dé tién hanh ép dau, ngudi ta cd thé ding may ép vit hodc may ép thu 
cong (may ép thU céng khong gidi thi@u). May ép vit g6m ba loai: loai ap 
luc thap, ap lUc trung binh va 4p lUc cao, may €p vit lam viéc lién tuc, bén 
trén 1a cdc tang nOi chung say, vi thé sau khi chung say xong, co thé tién 
hanh €p ngay. 


Ap luc trong long may ép vit duc tao thanh 1a do sy nén nguyén liéu va 
sUc phan khang cUa nguyén liéu, ap luc nay 16n hay bé tiy thu6c vao cau 
tao long é€p va trUc vit. 


Do tiét dién khe c6n tai cUfa ra kh bé hon bat cf diém nao trong long ép, 
vi thé nén nguyén liéu chuy€n d6ng sé bi nén tré lai tUtc 14 tao cho may 
ép co ap luc. Mat khac, do truc vit c6 su thay d6i buGc vit (ngan dan vé 
phia ra kh6 dau), duOng kinh cUa long €p ciing thay d6i, nhdé dan vé phia 
ra kh dau, cho nén mu6n chtfa du@c lung nguyén liéu tl doan sau 
chuyén tGi bu6c phai xay ra sU nén, ttic la tao nén ap luc. 


Trén thu té, néu ta cho vao may ép m6t lugng bt qua nhao, khi truc vit 

quay hau nhu khong c6é m6t ap luc nao. Diéu nay chttng to rang dac tinh 
cUa b6t ép quyét dinh su tao thanh 4p 1Uc trong may ép. Dac tinh cua bét 
ép lai do cong doan chung say quyét dinh, vi vay c6 thé ndi rang 4p luc 

trong may ép do khau chung say b6t quyét dinh. 


Khi lam viéc vGi may ép vit, can chi y m6t s6 diém sau: 


- Khong cho may chay trong diéu kién qué tai, khéng dé cac tap chat 
nhu kim loai, s6i, da roi vao may ép, 


- ThuOng xuyén quan sat vi tri cua dau chay ra tl’ bén duGi may ép, néu 
dau chay ra nhiéu nhat 6 gilta long ép, chttng td bt ép dat yéu cau, con 
néu dau chay ra 6 dau hoadc cudi may ép, chttng td bdt ép qua UGt hodc 
qua kh6. Luc dé can phai déng cla cap b6t ép xuOng may ép va diéu 
chinh lai ché dO chung say cho thich hop. 


- ThuOng xuyén quan sat duOng ra cUa khé dau, trong diéu kién binh 
thuOng, kh6 dau ra thanh tung mang nho, chiéu day d6ng déu, khong nat 
vun, mOt mat hoi g6 ghé co nhiéu vét ran, mOt mat nhan bong. Mau 
cUa khé dau tuoi, khong cé mui chay khét, khong c6 vét dau loang 16. 


- May chay ém, dau khéng theo khe cén thodt ra ngoai. 


e. Lam sach: dau thoat ra sau khi ép, mac du da qua 16p lui loc nhung 
van con nhiéu tap chat, chu yéu 1a cdc manh nguyén liéu. Do dé, dé bao 
quan dau dugc lau hon can phai tién hanh lang loc. Dau tién cho dau 
chay vao bé chtfa lang sO b6 cac tap chat 1Gn, sau d6 bom én may loc 
khung ban dé tach can huyén phi. 


DO nhét cla dau anh huGng rat 16n dén t6c dé loc, nhu vay, t6c dO loc 
phu thudc vao nhiét dO cia dau. Nhiét d6 cang cao, d6 nhét cang thap, 
loc cang nhanh nhung 6 nhiét d6 cao mt s6 can loc lai tan vao dau nén 
dau khong dugc loc sach, do dé, nhiét d6 loc thich hop khoang 45 
650C. 


Can loc con chtfa nhiéu dau, c6é thé dua trdé lai may ép hoac ding dung 
mi trich ly thu hdéi dau. 


Dau sau khi lang loc xong co ham lugng can co hoc < 0,3 %, ham luong 
nuGc va cac chat dé bc khac < 0,3 %, chi s6 axit <= 5mg KOH (chi s6 
axit:mg KOH dé trung héa hét cac axit béo ty do trong 1g dau béo). 


Dau sau khi lang loc xong goi 1a dau thé, mu6n sU dung ding lam thuc 
pham phai qua giai doan tinh ché (chuong sau) 


g. XU ly kho dau: khé dau sau khi ép thuOng chUfa 14 16 % dau (ép thu 
cong) va5 6% (néu €p vit), trong kh6 dau con cé nhiéu chat dinh 
duGng nhu protit, gluxit...nén cé6 mOt sO loai nguyén liéu nhu lac , dau 
nanh.. sau khi ép lay dau, kho cla no c6 thé st dung lam nuc cham 
hoac lam thtfc an gia stic. Dé bao quan khé dau nham phuc vu cho cac 
muc dich trén, truGc tién can phai lam ngu6i kh6 dau, viéc lam ngudi cd 
thé thuc hién bang cach cho khé dau ti€p xtic vGi khong khi sau khi ra 
khi may ép, tranh U d6ng. DOi vGi kho dau san xuat bang phuong phap 
thU cong, do cé d6 4m cao nén rat dé bi m6c nén can phai xay nhd, phoi 
khé ri déng bao bao quan. 


Tach dau bang phuong phap trich ly: 


Y nghia cua phUOng phap trich ly dau thWc vat: 


Ngay nay, phuong phap trich ly da dudc 4p dung rOng rai vi ndé mang lai 
hiéu qua kinh té cao hon phuong phap ép va cé kha nang tu d6ng héa 
cao. Phuong phap trich ly c6é thé lay dudc triét dé ham luong dau cé 
trong nguyén liéu, ham lung dau con lai trong ba trich ly khoang tU 1 
1,8 %, it hon nhiéu so vGi phuOng phap thU céng (5 6%). Trong thuc té 
san xuat, ngUOi ta thuOng két hop ca hai phuOng phap: ép va trich ly. 
Ngoai ra, phuOng phap trich ly cé thé khai thac du@c nhting loai dau cé 
ham lung bé trong nguyén liéu va c6 thé khai thac dau vGi nang suat 
16n. Tuy nhién, do dung méi con kha dat tién, cac ving nguyén liéu nam 
rai rac khong tap trung nén phuong phap nay chu dudc Ung dung rong 
rai trong nu6c ta. 


CO sGly thuyét cla phuOng phap trich ly: 


DO héa tan vao nhau cUa hai chat long phy thudc vao hang s6 dién méi, 
hai chat long cé hang sO di€n méi cang gan nhau thi kha nang tan lan 
vao nhau cang 16n. Dau c6 hang s6 dién mdi khodang 3 3,2 cdc dung moi 
httu co cé hang s6 dién mdi khoang 2 10, do do cé thé ding cdc dung 
m6i h(fu co dé hoa tan dau chtfa trong nguyén liéu. Nhu vay, trich ly dau 
1a phuOng phap ding dung mdi h(tu co dé hoa tan dau cé trong nguyén 
liéu ran 6 diéu kién xac dinh. Vi vay, ban chat cUa qua trinh trich ly 1a 
qua trinh khuéch tan, bao g6m khuéch tan d6i luu va khuéch tan phan tur. 
Dung m6i ding dé trich ly dau thUc vat phai dat cdc yéu cau sau: 


- C6 kha nang hoa tan dau theo bat ct? ti 16 nao va khong hoa tan cdc tap 
chat khac cé trong nguyén liéu chUa dau, 


- C6 nhiét d6 sdi thdp dé dé dang tach ra khOi dau triét dé, 


- Khong d6c, khéng an mon thiét bi, khong gay chdy n6 voi khong khi, 
pho bién va ré tién. 


Trong céng nghiép trich ly dau thUc vat, nguOi ta thuOng ding cdc loai 
dung méi nhu hidrocacbua mach thang tt cdc san pham cUa dau mo 
(thuong lay phan nhe), hidrocacbua thom, ruQu béo, hidrocacbua mach 
thang dan xuat clo; trong s6 dé ph6 bién nhat 1a hexan, pentan, propan va 
butan. Ngodi ra con c6é cac loai dung moi khac nhu sau: 


- Rugu etilic: thuOng ding nOng dé 96%v dé trich ly. 


- Axéton: chat long cé mui dac trung, cé kha nang hoa tan dau t6t. 
Axéton duc xem 1a dung méi chuyén ding d6i v6i cdc nguyén liéu cé 
chUfa nhiéu photphatit vi né chi hoa tan dau ma khong hoa tan phétphatit. 


- Fréon 12: 14a m6t loai dung mdi kha t6t, khong d6c, bén vGi cdc chat oxy 
héa, dé bay hoi, tro héda hoc vi nguyén liéu va thiét bi. Ngoai ra vic sU 
dung Fréon 12 cho ta kha nang phong tranh chay n6 dé dang. 


Nhiing nhan t6 anh huGng dén van t6c va d6 kiét dau khi trich ly: 


a: MUc d6 pha v6 cau tric té bao nguyén liéu: 1a yéu t6 co ban thtic day 
qua trinh trich ly nhanh chong va hoan toan, tao diéu kién cho nguyén liéu 
tiép xtic triét dé vGi dung mi. 


b. Kich thu6c va hinh dang cac hat anh hung nhiéu dén van t6c chuyén 
dOng cUa dung mi qua 6p nguyén liéu, tl dé xtic tién nhanh hoac lam 
cham qua trinh trich ly. Néu b6t trich ly cé kich thu6c va hinh dang thich 
hop, sé cé duc van téc chuyé€n d6ng t6t nhat cUa dung mdi vao trong 
cdc khe vach ciing nhu cdc hé mao quan cUa nguyén liéu; thuOng thi kich 
thu6c cdc hat bét trich ly dao d6ng tu0,5 10mm. 


c. Nhiét d6 ca b6t trich ly: nhu ta da biét, ban chat cUa qué trinh trich ly 
la qua khuéch tan, vi vay khi tang nhiét d6, qua trinh khuéch tan sé duoc 
tang cUOng do dé nhét cUa dau trong nguyén liéu giam lam tang van toc 
chuyén dOng cUa dau vao dung méi. Tuy nhién, su tang nhiét d6 cing 
phai c6 gidi han nhat dinh, néu nhiét dO qua cao sé gay tOn that nhiéu 
dung m6i va gay bién tinh dau. 


d. DO am cua bot trich ly: khi tang lugng 4m sé lam cham qua trinh 
khuéch tan va lam tang su’ két dinh cdc hat b6t trich ly do 4m trong bét 
trich ly sé tuOng tac vGi protein va cdc chat Ua nUGc khac ngan can su 
thdm sau cUa dung mdi vao bén trong cUa cac hat b6t trich ly lam cham 
qua trinh khuéch tan. 


e. Van téc chuyén dOng cUa dung mdi trong IGp b6t trich ly gay anh 
huOng dén qua trinh khuéch tan. Tang van t6c chuyén dOng cUa dung 
m6i sé rit ngan dugc thOi gian trich ly, tl dé tang nang suat thiét bi. 


f. Ti lé gitta dung mi va nguyén liéu anh huGéng dén van t6c trich ly, 


luQng b6t trich ly cang nhiéu cang can nhiéu dung mdi. Tuy nhién, lugng 
dung mdi lai anh huGng kha I6n dén kich thuc thiét bi (QTTB phan 2). 


So d6 céng nghé cUa qua trinh trich ly dau thWc vat: 


NGUYEN LIEU 

VOBOC TACH VO (Cé thé cé hoac khong) 

NHAN 

NGHIEN 

NU'OC, HOI NU'OC CHUNG SAY 

TRICH LY 

MITXEN BA TRICH LY 

SAY BA TRICH LY BA DAU 

LAM SACH 

CHUNG CAT HOI DUNG MOI 

DAU THO NGUNG TU VA LAM NGUOI 

DUNG MOI 

Sau day 1a m6t s6 céng doan chinh cUa qua trinh trich ly dau thUc vat: 
a. Trich ly: Dé trich ly nguyén liéu chtfa dau, ngudi ta thuOng ding cdc 
phuong phap nhu: trich ly d6ng, trich ly tinh, trong trich ly déng cé trich 
ly thuan chiéu va trich ly ngudc chiéu, trich ly dng ngudc chiéu cho 
hiéu suat cao va rut ngan thi gian dudc thOi gian trich ly. Trich ly d6ng 
ngu@c chiéu thuOng duc thc hién bang cach cho b6t trich ly chuyén 
dOng nguQc chiéu trong dong dung méi chuyén dOng, nhu vay 6 cla ra 
cUa thiét bi trich ly, nguyén liéu con rat ft dau sé ti€p xtic vGi dong dung 
m6i m6i, sé lam tang hiéu qua cUa qua trinh trich ly. 


Trong qua trinh trich ly, dau tu bot trich ly sé tan vao dung mdi tao thanh 
mt dung dich goi la mixen. Mixen sau khi ra khOi thiét bi trich ly sé 


duc lam sach (lang, loc, li tam) dé chudn bi dua vao céng doan chung 
cat, tach dung mdi ra khoi dau. 


b. Lam sach mixen: mixen thu duQc sau khi trich ly ngoai thanh phan dau 
hoa tan, con kéo theo cdc chat mau, caéc photpholipit, cdc hat cUa ba trich 
ly cing mOt sO tap chat co hoc khac. 


Tap chat cUa mixen dugc chia theo dac tinh hoa tan g6m: dung dich thuc, 
dung dich keo va huyén phi. 


Cac lipit thuédc nhém axit béo tu do, vitamin tan trong dau, cac sac t6 tao 
thanh dung dich thuc. Cac phan tU tap chat c6é kich thu6éc 1,5 1000 m 
cé trong mixen tao ra dung dich keo va huyén phu. 


Cac tap chat cé trong mixen du6i tac d6ng cUa nhiét khi chung cat thu 
hOi dung méi (céng doan sau) sé cé phan Ung tuong tac vGi mixen lam 
giam pham chat dau, tao ra can ran dong két bé mat cac thiét bi truyén 
nhiét b6 tri trong hé thOng chung cat. Do dé dé thu héi duc dau trich ly 
c6 chat lugng tt va kéo dai tudi tho cUa hé th6ng chung cat can phai 
lam sach cdc tap chat hoa tan va kh6ng hoa tan trong mixen truGc khi dem 
chung cat. 


Mixen dugc lam sach bang cach lang, lOc va li tam. Mixen dugc lang 
trong cdc thing hinh tru day c6n lam viéc lién tuc c6 bO phan nao can co 
khi. Lang 1a giai doan dau tién tach so b6 cac hat khéng tan trong mixen. 
Sau do tién hanh loc mixen bang cac may loc ép hoac chan khéng; co thé 
ding cdc may li tam dé tach cdc tap chat c6 kich thuGc nho hon. 


c. Chung cat mixen: nham muc dich tach dung mi ra khoi dau dua trén 
dO bay hoi rat khaéc nhau cUa dau va dung méi. Chung cat mixen c6é thé 
thuc hién theo hai giai doan: giai doan dau lam nhiém vu cé dac nang 
nOng d6 dau trong mixen dén m6t gia tri xdc dinh, sau d6 chung cat dé 
tach dung mGi ra khdi mixen. 


d. Say ba dau: ba dau ra khdi thiét bi trich ly mang theo m6t ludng dung 
méitu'24 40% so vdi khOi lung ba. Nhiém vu chu yéu cla say ba 
dau 1a tach dung mdi ra khoi ba dau dén mUc t6i da. 


Kha nang ngam dung mi cUa ba dau tiy thudc vao cau tric cUa nguyén 
li€u dem trich ly va tinh chat cUa dung mdi. 


Dé tach dung mdi ra khoi ba dau, ngudi ta thuOng ding hoi qua nhiét 
truc ti€p hodc hoi bao hoa gian ti€ép, nhiét dd dun néng thuOng 150 
1800C. 


Ngoai nhtftng cong doan chu yéu da trinh bay 6 trén, con cé cac cong 
doan khac nhu: ngung tu va phUc hOi dung mdi dé cé thé dua tré lai 
cong doan trich ly, x ly ba dau sau khi tach dung méi dé tién hanh bao 
quan. 


Ky thuat san xuat tinh dau 
Phan nay trinh bay vé Nguyén liéu tinh dau 


KY THUAT SAN XUAT TINH DAU 
Nguyén liéu : 


Dac tinh chung va phan loai : 


Neuyén liéu tinh dau 1a cdc loai thc vat cé chtfa tinh dau. Trong thc 
vat, tinh dau cé thé 6 hoa, 14, ré, than, cU...Cé mOt s6 thUc vat trong moi 
bO phan cUa cay déu cé chUfa tinh dau. Dé khai thac chiing trong cong 
nghi€p, ngudi ta st’ dung bO phan nao trong cay cé cha nhiéu tinh dau 
nhat va tinh dau cé chat lugng cao nhat. Ham lugng tinh dau trong thuc 
vat thuOng khong 16n lam, cé loai chtta 15 % va cé loai chi vai phan 
nghin. Nhttng nguyén liéu chUa tinh dau it thuOng qui va dat tién (tinh 
dau hoa hOng...). 


Tinh dau 1a hon hop cac hop chat htfu co cé mii thom, mudi thom cua 
tinh dau 1a mui cUa cau tr cé nhiéu trong tinh dau (cau tl chinh). Vi du: 
mui cUa tinh dau hoa héng 1a mui cUa pheny! etilic (cau tU chinh), mui 
cUa tinh dau hoa nhai 1a muti cUa jasmin, mui cUa tinh dau chanh 1a mui 
cUa limonen (chiém khoang 90% trong tinh dau chanh). Da sO tinh dau 
thuOng rat dé bay hoi vGi hoi nuGc, cé mii thom, khéng hoa tan trong 
nuGc va kh6i luOng riéng thuOng nhoé hon nuGc. Cé m6t vai tinh dau cé 
kh6i lugng riéng 16n hon nuGc nhu tinh dau qué, tinh dau dinh huong... 
Vi nhting ly do trén ngudi ta thuOng ding phuong phap chung cat dé 
tach tinh dau. 


Khac vGi dau béo, thanh phan cUa tinh dau 1a nhting hop chat thu6dc day 
tecpen, cng thUtc chung 14 (C10H16)n va nhting dan xuat c6 chUfa oxy 
cUa tecpen nhu rugu, xéton, andehyt. Con dau béo 1a cdc hop chat thudc 
day parafin, oléfin... khong thudc day tecpen. Dau béo kh6ng bay hoi véi 
hoi nuGc nén khong chung cat dudc, dau béo sau khi tinh ché thudng 


khéng cé mii thom dac trung, thuOng trong qua trinh bao quan dau béo, 
dau c6 thé cé mii do bi 6i khét, hu hong. 


Nguoi ta phan loai nguyén liéu chUa tinh dau ra thanh cac loai nhu sau: 
* Neuyén li€u qua va hat: héi, mui, mang tang... 

* Nguyén liéu 1a, canh: sa, bac ha, hung nhu... 

* Neuyén liéu ré, cu: gting, long nao (nhiéu nhat 6 ré) 

* Nguyén liéu vo: cam, chanh, quyt... 


* Neuyén liéu hoa: hoa héng, hoa nhai... 


Gidi thiéu m6t sO nguyén liéu ch(fa tinh dau: 


* HOi: hoa cé hinh sao, tr6ng nhiéu 6 Lang sOn, Cao bang, ham lung 
tinh dau 13 15% (tinh theo hoa kh6é), 3 3,5% (tinh theo hoa tuoi). Tinh 
dau h6i ding dé ché bién ruou mii, ding trong y dudc (cOn xoa bép), 
ding lam chat phu gia trong kem danh rang. 


* Sa: 1a m6t loai cay than thao, s6ng m6t vai nam, trOng bang tép. Sau 
khitr6ng 3. 4 thang thi thu hoach 14 vact?40 45 ngay thu hoach m6t 
lUfa, nang suat binh quan 50 tan la/ha. Ham lung tinh dau 0,7 1,5%, 
thanh phan chinh cUa tinh dau sa 1a geraniol (23%) va xitronenlal (32 
35%). La sa thuOng duc chung cat 6 dang tuoi hodc khé. Sa trong 
duoc 6 ving ddi nui vi chiu dudc khé han. 


* Bac ha: 1a loai cay than thao sOng dugc vai nam, sau khi trong vai thang 
co thé thu hoach dudc. Ham lugng tinh dau 1,3 1,6%, cau tU chinh 1a 
mentol (70 90%).Tinh dau bac ha dugc ding trong céng nghiép thu 
pham va dugc pham. 


* Qué: trong nhiéu 6 Quang ninh, Yén bai, Quang nam, Quang ngai. VO 
va la déu c6é chtfa tinh dau nhung nhiéu nhat 1a 6 vo. Dé san xuat tinh 


dau nguoi ta thuOng ding canh va vO vun. Ham lung tinh dau 6 v6 khé 
1 2,5%,0140,2 0,5%. Cau ttt chinh cUa tinh dau qué 1a andéhyt 
xinamic (90%). Tinh dau qué dugc ding trong cong nghiép thuc pham 
(gia vi) va trong dugc phdm. 


Thu hoach, bao quan va ché bién so bo: 


Neuyén liéu chtfa tinh dau can phai thu hoach vao hic cé nhiéu tinh dau 
nhat va tinh dau c6 chat lugng cao nhat. Tuy theo dang nguyén liéu ma 
ngudi ta xdc dinh d6 chin ky thuat dé thu hoach, thuOng thu hoach vao 
lic sang sOm, Itic tan sung (vi trong ngay ham luOng tinh dau giam dan 
tt sang dén t6i). Khi thu hoach can tranh lam dap nat va lan tap chat. 
Thu hoach xong can dua vé co sG san xuat ngay. Trong qua trinh van 
chuy€n can cén than dé tranh hu hong nguyén liéu. Cac co sO san xuat 
khéng nén qua xa ving nguyén liéu (<20Km). M6t s6 nguyén liéu sau khi 
thu hoach néu ché bién 6 dang kh6 can phai phoi hoac say kh6. Muc 
dich cUa viéc phoi say 1a lam bay hoi nuGc dé bao quan dugc lau dai. 
Khi thu nhdn nguyén liéu can cht y dén dé tuoi cUa nguyén liéu, sau khi 
thu hoach néu chua ché bién can rai mong nguyén liéu, tranh chat d6ng 
dé phong ngta hién tuOng tu’ b6c noéng. 


Dé chuan bi cho qua trinh san xuat dudc t6t, nguyén li€u can phai dudc 
ché bién so bd, qua trinh nay gOm: 


* Lam sach tap chat: thuOng ding phuOng phap sang phan loai 


* Nghién: Tinh dau trong thu vat thuOng nam trong céc mé cUa té bao, 
vi thé nghién nham muc dich dé gidai phong tinh dau ra khdi m6 dé khi 
tién hanh san xuat thi tinh dau dé thoat ra ngoai, tlr do rit ngan qui trinh 
san xudat. Dé nghién ngudi ta thudng ding may nghién biia hoac nghién 
truc. Nghién cang nho thi hiéu suat pha v6 cdc té bao cang cao nhung dé 
gay tac Ong dan hoi (tinh dau + nuGc) va d6 x6p bé lam anh huGng dén 
qua trinh chung cat. MUc dO nghién dugc biéu dién bang dung trong 
(trong lung cUa m6t don vi thé tich nguyén li€u). M6i nguyén liu cd 
m6t dung trong thich hop va du@c xac dinh trong phong thi nghiém. 


